
Інформація Міністерства молоді та спорту України 

про залучення всіх груп населення до фізкультурно-оздоровчих заходів  

за місцем проживання або в місцях масового відпочинку в рамках 

реалізації соціального проекту «Активні парки – локації здорової України» 

за ІV квартал 2025 року 

 

Відповідно до Положення про соціальний проект «Активні парки – локації 

здорової України», затвердженого постановою Кабінету Міністрів України 

від 7 квітня 2021 року № 326 (із змінами), основною метою соціального проекту 

«Активні парки – локації здорової України» (далі – соціальний проект) є 

популяризація та організація оздоровчої рухової активності усіх категорій 

громадян, у тому числі осіб з інвалідністю, дітей з інвалідністю, внутрішньо 

переміщених осіб, ветеранів війни та членів їх сімей, створення умов для 

зниження показників захворюваності, поліпшення якості та тривалості 

активного життя населення, профілактики захворювань і подолання їх 

наслідків, формування суспільства, об’єднаного ідеєю здорового та активного 

життя. 

Координація та проведення заходів у рамках реалізації соціального 

проекту здійснюється Мінмолодьспортом разом із державною установою 

«Всеукраїнський центр фізичного здоров’я населення «Агенція учнівського, 

студентського та масового спорту України» (далі – державна установа «Агенція 

масового спорту України»). 

Упродовж ІV кварталу 2025 року (станом на 25 грудня) державною 

установою «Агенція масового спорту України» в рамках реалізації соціального 

проекту проведено 473 фізкультурно-оздоровчі заходи, до яких залучено – 

203 283 особи/відвідування (із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 

30 865, осіб/відвідувань ветеранів війни – 25 289, осіб/відвідувань  

з інвалідністю 14 232), зокрема: 

«Активні парки – Шлях до перемоги» – 126 фізкультурно-оздоровчих 

заходів, до яких залучено 127 986 осіб/відвідувань (із них: внутрішньо 

переміщених осіб/відвідувань – 24 682, осіб/відвідувань ветеранів війни – 4 249, 

осіб/відвідувань з інвалідністю – 2 088), зокрема: 

Вінницька область: м. Вінниця – 7 фізкультурно-оздоровчих заходів, до 

яких залучено 6 480 осіб/відвідувань (із них: внутрішньо переміщених 

осіб/відвідувань – 1 130, осіб/відвідувань ветеранів війни – 204, 

осіб/відвідувань з інвалідністю – 92); 

Волинська область: м. Луцьк – 6 фізкультурно-оздоровчих заходів, до яких 

залучено 5 415 осіб/відвідувань (із них: внутрішньо переміщених 

осіб/відвідувань – 1 141, осіб/відвідувань ветеранів війни – 123, 

осіб/відвідувань з інвалідністю – 76); 

Дніпропетровська область: м. Дніпро – 7 фізкультурно-оздоровчих заходів, 

до яких залучено 4 221 особу/відвідування (із них: внутрішньо переміщених 

осіб/відвідувань – 622, осіб/відвідувань ветеранів війни – 191, осіб/відвідувань з 

інвалідністю – 83); 

Житомирська область: м. Житомир – 7 фізкультурно-оздоровчих заходів, 
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до яких залучено 7 747 осіб/відвідувань (із них: внутрішньо переміщених 

осіб/відвідувань – 1 052, осіб/відвідувань ветеранів війни – 253, 

осіб/відвідувань з інвалідністю – 129); 

Закарпатська область: 8 фізкультурно-оздоровчих заходів, до яких 

залучено 12 554 особи/відвідування (із них: внутрішньо переміщених 

осіб/відвідувань – 2 152, осіб/відвідувань ветеранів війни – 394, 

осіб/відвідувань з інвалідністю – 212), зокрема: 

м. Мукачево – 4 фізкультурно-оздоровчі заходи, до яких залучено 

5 747 осіб/відвідувань (із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 776, 

осіб/відвідувань ветеранів війни – 193, осіб/відвідувань з інвалідністю – 105); 

м. Ужгород – 4 фізкультурно-оздоровчі заходи, до яких залучено 

6 807 осіб/відвідувань (із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 

1 376, осіб/відвідувань ветеранів війни – 201, осіб/відвідувань з інвалідністю – 

107); 

Івано-Франківська область: м. Івано-Франківськ – 7 фізкультурно-

оздоровчих заходів, до яких залучено 8 859 осіб/відвідувань (із них: внутрішньо 

переміщених осіб/відвідувань – 1 818, осіб/відвідувань ветеранів війни – 273, 

осіб/відвідувань з інвалідністю – 139); 

Київська область: м. Біла Церква – 6 фізкультурно-оздоровчих заходів, до 

яких залучено 6 136 осіб/відвідувань (із них: внутрішньо переміщених 

осіб/відвідувань – 1 209, осіб/відвідувань ветеранів війни – 142, 

осіб/відвідувань з інвалідністю – 72); 

Львівська область: м. Львів – 7 фізкультурно-оздоровчих заходів, до яких 

залучено 7 645 осіб/відвідувань (із них: внутрішньо переміщених 

осіб/відвідувань – 1 903, осіб/відвідувань ветеранів війни – 311, 

осіб/відвідувань з інвалідністю – 121); 

Одеська область: м. Одеса – 7 фізкультурно-оздоровчих заходів, до яких 

залучено 4 300 осіб/відвідувань (із них: внутрішньо переміщених 

осіб/відвідувань – 907, осіб/відвідувань ветеранів війни – 187, осіб/відвідувань з 

інвалідністю – 83); 

Полтавська область: 14 фізкультурно-оздоровчих заходів, до яких залучено 

11 325 осіб/відвідувань (із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 

2 495, осіб/відвідувань ветеранів війни – 362, осіб/відвідувань з інвалідністю – 

174), зокрема: 

м. Полтава – 7 фізкультурно-оздоровчих заходів, до яких залучено 

5 288 осіб/відвідувань (із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 

1 017, осіб/відвідувань ветеранів війни – 171, осіб/відвідувань з інвалідністю – 

97); 

м. Кременчук – 7 фізкультурно-оздоровчих заходів, до яких залучено 

6 037 осіб/відвідувань (із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 

1 478, осіб/відвідувань ветеранів війни – 191, осіб/відвідувань з інвалідністю – 

77); 

Рівненська область: м. Рівне – 7 фізкультурно-оздоровчих заходів, до яких 

залучено 7 066 осіб/відвідувань (із них: внутрішньо переміщених 

осіб/відвідувань – 1 124, осіб/відвідувань ветеранів війни – 201, 
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осіб/відвідувань з інвалідністю – 100); 

Тернопільська область: м. Тернопіль – 7 фізкультурно-оздоровчих заходів, 

до яких залучено 7 721 особу/відвідування (із них: внутрішньо переміщених 

осіб/відвідувань – 1 560, осіб/відвідувань ветеранів війни – 231, 

осіб/відвідувань з інвалідністю – 125); 

Хмельницька область: м. Хмельницький – 7 фізкультурно-оздоровчих 

заходів, до яких залучено 6 415 осіб/відвідувань (із них: внутрішньо 

переміщених осіб/відвідувань – 1 479, осіб/відвідувань ветеранів війни – 264, 

осіб/відвідувань з інвалідністю – 133); 

Черкаська область: м. Черкаси – 7 фізкультурно-оздоровчих заходів, до 

яких залучено 4 476 осіб/відвідувань (із них: внутрішньо переміщених 

осіб/відвідувань – 646, осіб/відвідувань ветеранів війни – 127, осіб/відвідувань  

з інвалідністю – 62); 

Чернівецька область: м. Чернівці – 7 фізкультурно-оздоровчих заходів, до 

яких залучено 3 448 осіб/відвідувань (із них: внутрішньо переміщених 

осіб/відвідувань – 696, осіб/відвідувань ветеранів війни – 138, осіб/відвідувань з 

інвалідністю – 67); 

м. Київ (ВДНГ, Урбан-парк, Активна країна), Контрактова площа, ТРЦ 

«Cosmo Multimall», ТРЦ «Караван Outlet», ТРЦ «Лавіна», ТРЦ «Ретровіль») – 

15 фізкультурно-оздоровчих заходів, до яких залучено 24 178 осіб/відвідувань 

(із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 4 748, осіб/відвідувань 

ветеранів війни – 848, осіб/відвідувань з інвалідністю – 420). 

«Активні парки – Нестримні» – 200 фізкультурно-оздоровчих заходів, до 

яких залучено 35 907 осіб/відвідувань (із них: внутрішньо переміщених 

осіб/відвідувань – 1 971, осіб/відвідувань ветеранів війни – 18 955, 

осіб/відвідувань з інвалідністю – 9 308). 

«Активні парки – Бігова Україна» (у різних містах України:  

мм. Берестин, Біла Церква, Боярка, Вінниця, Житомир, Жовті Води, Запоріжжя, 

Звягель, Івано-Франківськ, Кам’янець-Подільський, Київ, Конотоп, Коломия, 

Коростень, Кременчук, Кривий Ріг, Кропивницький, Лубни, Луцьк, Львів, 

Миколаїв, Миронівка, Ніжин, Одеса, Олександрія, Подільськ, Полтава, 

Прилуки, Рівне, Самар, Сарни, Суми, Тернопіль, Ужгород, Умань, Харків, 

Хмельницький, Черкаси, Чернігів, Чернівці) – 89 фізкультурно-оздоровчих 

заходів, які включають в себе 2 136 занять з бігу та скандинавської ходьби, до 

яких залучено 23 132 особи/відвідування (із них: внутрішньо переміщених 

осіб/відвідувань – 1 049, осіб/відвідувань ветеранів війни – 340, 

осіб/відвідувань з інвалідністю – 1 322). 

«Активні парки – Забіги» – 15 фізкультурно-оздоровчих заходів, до яких 

залучено 9 955 осіб/відвідувань (із них: внутрішньо переміщених 

осіб/відвідувань – 1 707, осіб/відвідувань ветеранів війни – 1 355, 

осіб/відвідувань з інвалідністю – 1 246), зокрема: 

Вінницька область: 1 фізкультурно-оздоровчий захід «Активні парки – 

Ладижинський забіг (з МХП)» (м. Ладижин, 19.10.2025), до якого залучено 

634 особи/відвідування (із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 93, 

осіб/відвідувань ветеранів війни – 85, осіб/відвідувань з інвалідністю – 81); 
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Дніпропетровська область: 2 фізкультурно-оздоровчі заходи, до яких 

залучено 1 424 особи/відвідування (із них: внутрішньо переміщених 

осіб/відвідувань – 280, осіб/відвідувань ветеранів війни – 201, осіб/відвідувань  

з інвалідністю – 182), зокрема: 

«Активні парки – Криворізький забіг» (м. Кривий Ріг, 16.11.2025) –  

1 фізкультурно-оздоровчий захід, до якого залучено 611 осіб/відвідувань  

(із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 77, осіб/відвідувань 

ветеранів війни – 80, осіб/відвідувань з інвалідністю – 71); 

«Активні парки – Фінальний забіг Дніпро» (м. Дніпро, 20.12.2025) –  

1 фізкультурно-оздоровчий захід, до якого залучено 813 осіб/відвідувань  

(із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 203, осіб/відвідувань 

ветеранів війни – 121, осіб/відвідувань з інвалідністю – 111); 

Житомирська область: 3 фізкультурно-оздоровчі заходи, до яких залучено 

1 841 особу/відвідування (із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 

262, осіб/відвідувань ветеранів війни – 250, осіб/відвідувань з інвалідністю – 

219), зокрема: 

«Активні парки – Звягельський забіг» (м. Звягель, 04.10.2025) –  

1 фізкультурно-оздоровчий захід, до якого залучено 617 осіб/відвідувань  

(із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 78, осіб/відвідувань 

ветеранів війни – 86, осіб/відвідувань з інвалідністю – 65); 

«Активні парки – Бердичівський забіг» (м. Бердичів, 18.10.2025) –  

1 фізкультурно-оздоровчий захід, до якого залучено 622 особи/відвідування  

(із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 95, осіб/відвідувань 

ветеранів війни – 81, осіб/відвідувань з інвалідністю – 78); 

«Активні парки – Забіг Житомирщина» (м. Житомир, 01.11.2025) –  

1 фізкультурно-оздоровчий захід, до якого залучено 602 особи/відвідування  

(із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 89, осіб/відвідувань 

ветеранів війни – 83, осіб/відвідувань з інвалідністю – 76); 

Київська область: 1 фізкультурно-оздоровчий захід «Активні парки – Забіг 

Буча» (м. Буча, 15.11.2025), до якого залучено 658 осіб/відвідувань (із них: 

внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 85, осіб/відвідувань ветеранів  

війни – 73, осіб/відвідувань з інвалідністю – 79); 

Кіровоградська область: 2 фізкультурно-оздоровчі заходи, до яких 

залучено 1 215 осіб/відвідувань (із них: внутрішньо переміщених 

осіб/відвідувань – 170, осіб/відвідувань ветеранів війни – 169, осіб/відвідувань  

з інвалідністю – 164), зокрема: 

«Активні парки – Забіг Кропивницький» (м. Кропивницький, 08.11.2025) – 

1 фізкультурно-оздоровчий захід, до якого залучено 613 осіб/відвідувань  

(із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 91, осіб/відвідувань 

ветеранів війни – 88, осіб/відвідувань з інвалідністю – 78); 

«Активні парки – Забіг Олександрія» (м. Олександрія, 09.11.2025) –  

1 фізкультурно-оздоровчий захід, до якого залучено 602 особи/відвідування  

(із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 79, осіб/відвідувань 

ветеранів війни – 81, осіб/відвідувань з інвалідністю – 86); 

Одеська область: 1 фізкультурно-оздоровчий захід «Активні парки – 
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Фінальний забіг Одеса» (м. Одеса, 14.12.2025), до якого залучено 

603 особи/відвідування (із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 98, 

осіб/відвідувань ветеранів війни – 89, осіб/відвідувань з інвалідністю – 77); 

Полтавська область: 3 фізкультурно-оздоровчі заходи, до яких залучено  

2 041 особу/відвідування (із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 

357, осіб/відвідувань ветеранів війни – 303, осіб/відвідувань з інвалідністю – 

272), зокрема: 

«Активні парки – Забіг Лубни (з МХП)» (м. Лубни, 05.10.2025) –  

1 фізкультурно-оздоровчий захід, до якого залучено 606 осіб/відвідувань  

(із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 76, осіб/відвідувань 

ветеранів війни – 81, осіб/відвідувань з інвалідністю – 78); 

«Активні парки – Забіг Опішня» (смт Опішня, 12.10.2025) –  

1 фізкультурно-оздоровчий захід, до якого залучено 601 особу/відвідування  

(із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 70, осіб/відвідувань 

ветеранів війни – 86, осіб/відвідувань з інвалідністю – 75); 

«Активні парки – Фінальний забіг Полтава» (м. Полтава, 21.12.2025) –  

1 фізкультурно-оздоровчий захід, до якого залучено 834 особи/відвідування  

(із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 211, осіб/відвідувань 

ветеранів війни – 136, осіб/відвідувань з інвалідністю – 119); 

м. Київ: 2 фізкультурно-оздоровчі заходи, до яких залучено 

1 539 осіб/відвідувань (із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 362, 

осіб/відвідувань ветеранів війни – 185, осіб/відвідувань з інвалідністю – 172), 

зокрема: 

«Активні парки – Київський забіг» (м. Київ, 02.11.2025) – 1 фізкультурно-

оздоровчий захід, до якого залучено 705 осіб/відвідувань (із них: внутрішньо 

переміщених осіб/відвідувань – 158, осіб/відвідувань ветеранів війни – 94, 

осіб/відвідувань з інвалідністю – 89); 

«Активні парки – Фінальний забіг Київ» (м. Київ, 13.12.2025) –  

1 фізкультурно-оздоровчий захід, до якого залучено 834 особи/відвідування  

(із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 204, осіб/відвідувань 

ветеранів війни – 91, осіб/відвідувань з інвалідністю – 83). 

«Активні парки – Воркаут клуби» – Дніпропетровська область:  

24 фізкультурно-оздоровчі заходи «Активні парки – Дніпровський воркаут клуб 

етап 1–3» (м. Дніпро: 04.10.2025; 05.10.2025; 11.10.2025; 12.10.2025; 18.10.2025; 

19.10.2025; 25.10.2025; 26.10.2025; 01.11.2025; 02.11.2025; 08.11.2025; 

09.11.2025; 15.11.2025; 16.11.2025; 22.11.2025; 23.11.2025; 29.11.2025; 

30.11.2025; 06.12.2025; 07.12.2025; 13.12.2025; 14.12.2025; 20.12.2025; 

21.12.2025), до яких залучено 2 088 осіб/відвідувань (із них: внутрішньо 

переміщених осіб/відвідувань – 271, осіб/відвідувань ветеранів війни – 72, 

осіб/відвідувань з інвалідністю – 101). 

«Активні парки – Адаптивний спорт» – 6 фізкультурно-оздоровчих 

заходів, до яких залучено 2 523 особи/відвідування (із них: внутрішньо 

переміщених осіб/відвідувань – 983, осіб/відвідувань ветеранів війни – 270, 

осіб/відвідувань з інвалідністю – 125), зокрема: 

Київська область: 1 фізкультурно-оздоровчий захід «Звитяга Нескорених» 
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(м. Миронівка, 19.10.2025), до якого залучено 169 осіб/відвідувань (із них: 

внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 31, осіб/відвідувань ветеранів війни 

– 124, осіб/відвідувань з інвалідністю – 87); 

м. Київ: 5 фізкультурно-оздоровчих заходів, до яких залучено 

2 354 особи/відвідування (із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 

952, осіб/відвідувань ветеранів війни – 146, осіб/відвідувань з інвалідністю – 

38), зокрема: 

«Ігри нестримних, етап 1» (Контрактова площа, 04–05.10.2025) –  

1 фізкультурно-оздоровчий захід, до якого залучено 327 осіб/відвідувань  

(із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 73, осіб/відвідувань 

ветеранів війни – 14, осіб/відвідувань з інвалідністю – 5); 

«Ігри нестримних, етап 2» (Контрактова площа, 11–12.10.2025) –  

1 фізкультурно-оздоровчий захід, до якого залучено 516 осіб/відвідувань  

(із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 237, осіб/відвідувань 

ветеранів війни – 43, осіб/відвідувань з інвалідністю – 7); 

«Ігри нестримних, етап 3» (Контрактова площа, 18–19.10.2025) –  

1 фізкультурно-оздоровчий захід, до якого залучено 487 осіб/відвідувань  

(із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 167, осіб/відвідувань 

ветеранів війни – 26, осіб/відвідувань з інвалідністю – 3); 

«Ігри нестримних, етап 4» (Контрактова площа, 25–26.10.2025) –  

1 фізкультурно-оздоровчий захід, до якого залучено 406 осіб/відвідувань  

(із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 147, осіб/відвідувань 

ветеранів війни – 18, осіб/відвідувань з інвалідністю – 5); 

«Ігри нестримних, етап 5» (Контрактова площа, 01–02.11.2025) –  

1 фізкультурно-оздоровчий захід, до якого залучено 618 осіб/відвідувань  

(із них: внутрішньо переміщених осіб/відвідувань – 328, осіб/відвідувань 

ветеранів війни – 45, осіб/відвідувань з інвалідністю – 18). 

«Активні парки – Кемп активні» (м. Дніпро, м. Хмельницький, м. Рівне, 

м. Івано-Франківськ, м. Ужгород, м. Мукачево, м. Одеса) – 7 фізкультурно-

оздоровчих заходів, до яких залучено 178 осіб/відвідувань (із них: 

осіб/відвідувань з інвалідністю – 1); 

«Активні парки – Зимова Країна» (м. Київ, ВДНГ) – 7 фізкультурно-

оздоровчих заходів, до яких залучено 2 518 осіб/відвідувань (із них: внутрішньо 

переміщених осіб/відвідувань – 470, осіб/відвідувань ветеранів війни – 92, 

осіб/відвідувань з інвалідністю – 68). 


