
ЗАТВЕРДЖЕНО 

 

Наказ Міністерства молоді та спорту 

України 

_____________ № __________  
 

 

 

Комунікаційний план Міністерства молоді та спорту України 

з реалізації Комунікаційної стратегії  

щодо створення безбар’єрного простору в Україні на період до 2030 року  

на підтримку реалізації Національної стратегії із створення безбар’єрного простору в Україні на період до 2030 року 

на IІ півріччя 2026 року 
  

№ 

з/п 

Напрям 

безбар’єрності 

Інформаційний 

привід 

Меседж Канал 

комунікацій 

Цільова аудиторія Період 

публікації 

 

Спікер 

1 Суспільна та 

громадянська 

безбар’єрність 

 

Реалізація 

фізкультурно-

оздоровчих заходів з 

адаптивного спорту в 

межах напряму 

«Активні парки – 

Нестримні» 

Адаптивний спорт – 

це про можливості, а 

не про обмеження 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм», 

«Телеграм» 

Люди з інвалідністю, 

люди з обмеженням 

повсякденного 

функціонування, 

ветерани війни та 

члени їхніх сімей, 

представники місцевої 

влади, громадські 

організації, молодь, 

студенти, 

громадськість 

Липень 

2026 року  

Мінмолодьспорт 

2 Суспільна та 

громадянська 

безбар’єрність 

 

Історії учасників 

проєкту «Активні 

парки – Нестримні» 

(продовження) 

Фізична культура і 

спорт – дієвий 

інструмент 

соціалізації та 

інтеграції ветеранів 

війни в суспільство 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм», 

Люди з інвалідністю, 

люди з обмеженням 

повсякденного 

функціонування, 

ветерани війни та 

члени їхніх сімей, 

Липень 

2026 року  

Мінмолодьспорт 



2 

 

№ 

з/п 

Напрям 

безбар’єрності 

Інформаційний 

привід 

Меседж Канал 

комунікацій 

Цільова аудиторія Період 

публікації 

 

Спікер 

«Телеграм» представники місцевої 

влади, громадські 

організації, молодь, 

студенти, 

громадськість 

3 Суспільна та 

громадянська 

безбар’єрність 

 

Інформаційний реліз 

щодо коректної 

комунікації у сфері 

адаптивного спорту 

Правильна та 

безбар’єрна 

комунікація в 

адаптивному спорті 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту 

 

Всі групи населення Липень 

2026 року 

Мінмолодьспорт 

4 Фізична 

безбар’єрність 

Серія подкастів 

«Простір без меж». 

Інформаційний допис 

Молодіжний центр - 

це простір, куди 

може безперешкодно 

потрапити кожен. 

Фізична доступність 

є базовою умовою 

участі молоді 

Соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм», 

«Телеграм» 

«Ютуб»  

Молодь віком від 14 

до 35 років, 

представники 

молодіжних центрів та 

просторів, молодіжні 

працівники 

Липень 

2026 року 

ВМЦ 

5 Суспільна та 

громадянська 

безбар'єрність 

Всеукраїнська акція 

«Анатомія 

ідентичності. 

Експертиза сенсів» 

Акція спрямована на 

розвиток критичного 

мислення та 

медіаграмотності 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм» 

Молодь Липень-

жовтень 

2026 року 

Мінмолодьспорт 

6 Суспільна та 

громадянська 

безбар'єрність 

«Цифрова варта: 

мережа громадянської 

стійкості» 

Розвиток критичного 

мислення та 

медіаграмотності 

молоді шляхом 

впровадження 

інноваційних 

інструментів 

цифрової гігієни та 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм» 

Всі групи населення Липень-

вересень 

2026 року 

Мінмолодьспорт 
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№ 

з/п 

Напрям 

безбар’єрності 

Інформаційний 

привід 

Меседж Канал 

комунікацій 

Цільова аудиторія Період 

публікації 

 

Спікер 

психологічної 

підготовки, що 

дозволить 

сформувати високий 

рівень громадянської 

стійкості, зміцнити 

національну 

ідентичність і 

забезпечити 

ефективну протидію 

інформаційним 

загрозам у воєнний 

час задля захисту 

демократичних 

цінностей України 

7 Суспільна та 

громадянська 

безбар'єрність 

CTF Junior League. 

Практичний освітній 

проєкт для школярів 

та студентів фахових 

коледжів 

Метою проєкту є 

формування у 

школярів/студентів 

практичних навичок 

кібербезпеки, 

кібергігієни та 

критичного мислення 

через проведення 

серії навчально-

змагальних 

заходів з 

використанням 

інтерактивного 

формату CTF 

(Capture the Flag), що 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм» 

Всі групи населення  Липень 

2026 року 

Мінмолодьспорт 
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№ 

з/п 

Напрям 

безбар’єрності 

Інформаційний 

привід 

Меседж Канал 

комунікацій 

Цільова аудиторія Період 

публікації 

 

Спікер 

сприятиме 

підвищенню їхньої 

стійкості до 

кібератак, 

дезінформації та 

інформаційно-

психологічних 

впливів 

8 Суспільна та 

громадянська 

безбар'єрність 

Українці, якими 

пишаємося: цифрова 

відеобібліотека історій 

про видатних 

українців 

Сприяти 

популяризації історії 

України та видатних 

українців, 

досягнення яких є 

складовою 

національної та 

світової історії, 

шляхом створення та 

поширення серії з 20 

цифрових відео-

історій (до 10 хв), 

доступних у 

відкритому доступі, з 

метою посилення 

української 

національної та 

громадянської 

ідентичності молоді 

в Україні, серед 

українців 

за кордоном та (через 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм» 

Молодь (14-35 років), 

їхні батьки, освітяни, 

внутрішньо 

переміщені особи, а 

також 

українці за кордоном 

Липень-

жовтень 

2026 року 

Мінмолодьспорт 
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№ 

з/п 

Напрям 

безбар’єрності 

Інформаційний 

привід 

Меседж Канал 

комунікацій 

Цільова аудиторія Період 

публікації 

 

Спікер 

цифрові канали) — 

для аудиторій на 

тимчасово 

окупованих 

територіях. 

9 Економічна 

безбар’єрність 

Реалізація пілотних 

етапів ініціативи 

«Молодіжна гарантія» 

у Львівській, 

Волинській, 

Закарпатській, 

Київській та Чернігів-

ській областях та 

реалізація програми 

«Молодіжне вікно» в 

15 територіальних 

громадах 

Висвітлення 

реалізації проєктів 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм» 

Молодь віком від 14 

до 35 років 

Липень – 

грудень 

2026 року 

ВМЦ, партнери 

10 Суспільна та 

громадянська 

безбар’єрність 

 

Рубрика «Питання – 

відповідь» 

Подолання 

стереотипів щодо 

адаптивного спорту, 

акцент на 

достовірності, 

доказовості та 

зрозумілості 

інформації 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм», 

«Телеграм» 

Всі групи населення Серпень 

2026 року  

Мінмолодьспорт 

11 Суспільна та 

громадянська 

безбар’єрність 

 

Історії учасників 

проєкту «Активні 

парки – Нестримні» 

(продовження) 

Фізична культура і 

спорт – дієвий 

інструмент 

соціалізації та 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

соціальні мережі 

Люди з інвалідністю, 

люди з обмеженням 

повсякденного 

функціонування, 

ветерани війни та 

Серпень 

2026 року 

Мінмолодьспорт 
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№ 

з/п 

Напрям 

безбар’єрності 

Інформаційний 

привід 

Меседж Канал 

комунікацій 

Цільова аудиторія Період 

публікації 

 

Спікер 

інтеграції ветеранів 

війни в суспільство 

«Фейсбук», 

«Інстаграм», 

«Телеграм» 

члени їхніх сімей, 

представники місцевої 

влади, громадські 

організації, молодь, 

студенти, 

громадськість 

12 Суспільна та 

громадянська 

безбар’єрність 

 

Відеоролик з 

амбасадоркою 

безбар’єрності 

Міністерства молоді та 

спорту України 

Ольгою Бендою 

Фізична культура і 

спорт – дієвий 

інструмент 

соціалізації та 

інтеграції ветеранів 

війни в суспільство 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм», 

«Телеграм» 

Люди з інвалідністю, 

люди з обмеженням 

повсякденного 

функціонування, 

ветерани війни та 

члени їхніх сімей, 

представники місцевої 

влади, громадські 

організації, молодь, 

студенти, 

громадськість 

Серпень 

2026 року 

Мінмолодьспорт 

13 Інформаційна 

безбар’єрність 

Серія подкастів 

«Простір без меж». 

Інформаційний допис 

Комунікація 

молодіжної роботи 

має бути зрозумілою: 

від дублювання 

жестовою мовою до 

легкочитаного тексту 

(Easy-to-read) 

Соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм», 

«Телеграм», 

«Ютуб» 

Молодь віком від 14 

до 35 років, 

представники 

молодіжних центрів та 

просторів, молодіжні 

працівники 

Серпень 

2026 року 

ВМЦ  

14 Суспільна та 

громадянська 

безбар'єрність 

Всеукраїнський 

сімейний табір 

«Народжені вільними» 

Об'єднання родини 

для розвитку міцної, 

щасливої української 

сім’ї – основи 

здорового та 

сильного народу. 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм» 

Родини 

військовослужбовців 

та ветеранів 

Серпень 

2026 року 

Мінмолодьспорт 
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№ 

з/п 

Напрям 

безбар’єрності 

Інформаційний 

привід 

Меседж Канал 

комунікацій 

Цільова аудиторія Період 

публікації 

 

Спікер 

Табір поєднує 

навчання, 

інтелектуальний 

розвиток, активний 

відпочинок та роботу 

над комунікацією в 

родині 

15 Суспільна та 

громадянська 

безбар'єрність 

Семінари- тренінги 

спрямовані на 

розвиток критичного 

мислення та 

медіаграмотності 

«Інформаційна 

стійкість» 

В умовах 

повномасштабної 

війни інформаційний 

простір став одним із 

ключових полів 

протистояння. 

Реалізація програми 

проєкту сприятиме 

підвищенню рівня 

обізнаності молоді, 

зміцненню 

інформаційної 

безпеки та розвитку 

відповідального 

ставлення до 

споживання і 

поширення 

інформації 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм» 

Молодь, члени 

молодіжних 

громадських 

організацій, учні 

старших класів, 

студенти, активісти 

Серпень-

грудень 

2026 року 

Мінмолодьспорт 

16 Суспільна та 

громадянська 

безбар’єрність 

 

Реалізація 

фізкультурно-

оздоровчих заходів з 

адаптивного спорту в 

межах напряму 

Фізкультурно-

оздоровчі заходи з 

адаптивного спорту – 

інструмент фізичного 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

соціальні мережі 

Всі групи населення Вересень 

2026 року 

Мінмолодьспорт 
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№ 

з/п 

Напрям 

безбар’єрності 

Інформаційний 

привід 

Меседж Канал 

комунікацій 

Цільова аудиторія Період 

публікації 

 

Спікер 

«Активні парки – 

Нестримні» 

та психологічного 

відновлення людини 

«Фейсбук», 

«Інстаграм», 

«Телеграм» 

17 Суспільна та 

громадянська 

безбар’єрність 

 

Історії учасників 

проєкту «Активні 

парки – Нестримні» 

(продовження) 

Фізична культура і 

спорт – дієвий 

інструмент 

соціалізації та 

інтеграції ветеранів 

війни в суспільство 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм», 

«Телеграм» 

Люди з інвалідністю, 

люди з обмеженням 

повсякденного 

функціонування, 

ветерани війни та 

члени їхніх сімей, 

представники місцевої 

влади, громадські 

організації, молодь, 

студенти, 

громадськість 

Вересень 

2026 року 

Мінмолодьспорт 

18 Суспільна та 

громадянська 

безбар’єрність 

 

Інформаційний 

матеріал «Як знайти 

локацію «Активні 

парки – Нестримні»?» 

Фізична культура і 

спорт – дієвий 

інструмент 

соціалізації та 

інтеграції ветеранів 

війни в суспільство 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту 

 

Люди з інвалідністю, 

люди з обмеженням 

повсякденного 

функціонування, 

ветерани війни та 

члени їхніх сімей, 

представники місцевої 

влади, громадські 

організації, молодь, 

студенти, 

громадськість 

Вересень 

2026 року 

Мінмолодьспорт 

19 Суспільна та 

громадянська 

безбар’єрність 

 

Відеоопитування про 

адаптивний спорт 

Подолання 

стереотипів щодо 

адаптивного спорту, 

акцент на 

достовірності, 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

соціальні мережі 

Всі групи населення  Вересень 

2026 року 

Мінмолодьспорт 
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№ 

з/п 

Напрям 

безбар’єрності 

Інформаційний 

привід 

Меседж Канал 

комунікацій 

Цільова аудиторія Період 

публікації 

 

Спікер 

доказовості та 

зрозумілості 

інформації 

«Фейсбук», 

«Інстаграм», 

«Телеграм» 

20 Суспільна та 

громадянська 

безбар’єрність 

Серія подкастів 

«Простір без меж». 

Інформаційний допис 

Активна участь 

молоді у житті 

громади не повинна 

мати бар'єрів. Кожен 

голос має вагу 

незалежно від 

соціального статусу 

чи місця проживання 

Соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм», 

«Телеграм», 

«Ютуб»  

 

Молодь віком від 14 

до 35 років, 

представники 

молодіжних центрів та 

просторів, молодіжні 

працівники 

Вересень 

2026 року 

ВМЦ  

21 Суспільна та 

громадянська 

безбар'єрність 

Всеукраїнський 

семінар-тренінг 

«Спільний простір» 

Здійснення 

національно-

патріотичного 

виховання шляхом 

реінтеграції та 

адаптації населення, 

яке проживало на 

тимчасово 

окупованій території 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм» 

Населення з досвідом 

перебування на ТОТ, 

ВПО та представники 

ОМС 

Вересень 

2026 року 

Мінмолодьспорт 

22 Суспільна та 

громадянська 

безбар'єрність 

«Це твоя Луганщина! 

Традиція як простір 

єдності» 

Формування 

української 

національної та 

громадянської 

ідентичності дітей і 

молоді через 

збереження, 

осмислення та 

популяризацію 

культурної спадщини 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм» 

Проєкт охоплює 

населення України з 

фокусом на: дітей та 

підлітків (6–17 років);  

молодь (18–25 років);  

сім’ї ВПО; педагогів 

та працівників освіти; 

працівників 

культурної сфери та 

хабів ВПО; населення 

Вересень-

грудень 

2026 року 

Мінмолодьспорт 
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№ 

з/п 

Напрям 

безбар’єрності 

Інформаційний 

привід 

Меседж Канал 

комунікацій 

Цільова аудиторія Період 

публікації 

 

Спікер 

тимчасово 

окупованого 

регіону. 

приймаючих громад; 

широку онлайн- 

аудиторію через 

відеоматеріали 

23 Суспільна та 

громадянська 

безбар'єрність 

Амазонки ЮА Актуальність даної 

програми полягає в 

приверненні уваги 

суспільства, держави 

та 

світової спільноти до 

історій незламності, 

стійкості та 

національної 

ідентичності 

українських жінок - 

ветеранок. 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм» 

Жінки-ветеранки, 

мешканці громад 

Вересень-

грудень 

2026 року 

Мінмолодьспорт 

24 Суспільна та 

громадянська 

безбар’єрність 

 

Інформаційний 

матеріал «Як створити 

локацію «Активні 

парки – Нестримні»?» 

Подолання 

стереотипів щодо 

адаптивного спорту, 

акцент на 

достовірності, 

доказовості та 

зрозумілості 

інформації 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту  

Всі групи населення Жовтень 

2026 року  

Мінмолодьспорт 

25 Суспільна та 

громадянська 

безбар’єрність 

 

Реалізація 

фізкультурно-

оздоровчих заходів з 

адаптивного спорту в 

межах напряму 

Фізична культура і 

спорт – дієвий 

інструмент 

соціалізації та 

інтеграції ветеранів 

війни в суспільство 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм», 

Люди з інвалідністю, 

люди з обмеженням 

повсякденного 

функціонування, 

ветерани війни та 

члени їхніх сімей, 

Жовтень 

2026 року 

Мінмолодьспорт 
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№ 

з/п 

Напрям 

безбар’єрності 

Інформаційний 

привід 

Меседж Канал 

комунікацій 

Цільова аудиторія Період 

публікації 

 

Спікер 

«Активні парки – 

Нестримні» 

«Телеграм» представники місцевої 

влади, громадські 

організації, молодь, 

студенти, 

громадськість 

26 Суспільна та 

громадянська 

безбар’єрність 

 

Інформаційний 

матеріал «Запитай  

тренера з адаптивного 

спорту» 

Адаптивний спорт – 

це професійний, 

доступний і 

повноцінний напрям, 

де кожен може 

знайти свій шлях до 

руху та розвитку за 

підтримки 

кваліфікованого 

тренера 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм», 

«Телеграм» 

Всі групи населення  Жовтень 

2026 року 

Мінмолодьспорт 

27 Суспільна та 

громадянська 

безбар’єрність 

 

Історії учасників 

проєкту «Активні 

парки – Нестримні» 

(продовження) 

Фізична культура і 

спорт – дієвий 

інструмент 

соціалізації та 

інтеграції ветеранів 

війни в суспільство 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм», 

«Телеграм» 

Люди з інвалідністю, 

люди з обмеженням 

повсякденного 

функціонування, 

ветерани війни та 

члени їхніх сімей, 

представники місцевої 

влади, громадські 

організації, молодь, 

студенти, 

громадськість 

Жовтень 

2026 року 

Мінмолодьспорт 

28 Суспільна та 

громадянська 

безбар’єрність 

 

Інформаційний 

матеріал до дня 

психічного здоров’я 

Фізична культура і 

спорт – дієвий 

інструмент 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту 

 

Всі групи населення  Жовтень 

2026 року 

Мінмолодьспорт 
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№ 

з/п 

Напрям 

безбар’єрності 

Інформаційний 

привід 

Меседж Канал 

комунікацій 

Цільова аудиторія Період 

публікації 

 

Спікер 

покращення 

психічного здоров’я 

29 Економічна 

безбар’єрність 

Серія подкастів 

«Простір без меж». 

Інформаційний допис 

Рівні можливості для 

фінансової 

незалежності: 

молодь має право на 

перше робоче місце 

та безбар’єрний 

доступ до відкриття 

власної справи 

Соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм», 

«Телеграм», 

«Ютуб» 

Молодь віком від 14 

до 35 років, 

представники 

молодіжних центрів та 

просторів, молодіжні 

працівники 

Жовтень 

2026 року 

ВМЦ  

30 Суспільна та 

громадянська 

безбар'єрність 

Всеукраїнська акція 

«Українська єдність 

без кордонів»  

Акція спрямована на 

об'єднання українців 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм» 

Громадяни України, в 

тому числі українці, 

які проживають за 

кордоном 

Жовтень 

2026 року 

Мінмолодьспорт 

31 Суспільна та 

громадянська 

безбар’єрність 

 

Відео тренування з 

адаптивного спорту 

Фізична культура і 

спорт – дієвий 

інструмент 

соціалізації та 

інтеграції ветеранів 

війни в суспільство 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм», 

«Телеграм» 

Всі групи населення  Листопад 

2026 року 

Мінмолодьспорт 

32 Суспільна та 

громадянська 

безбар’єрність 

 

Рубрика «Питання – 

відповідь» 

Подолання 

стереотипів щодо 

адаптивного спорту, 

акцент на 

достовірності, 

доказовості та 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм», 

«Телеграм» 

Всі групи населення Листопад 

2026 року 

Мінмолодьспорт 



13 

 

№ 

з/п 

Напрям 

безбар’єрності 

Інформаційний 

привід 

Меседж Канал 

комунікацій 

Цільова аудиторія Період 

публікації 

 

Спікер 

зрозумілості 

інформації 

33 Суспільна та 

громадянська 

безбар’єрність 

 

Інформаційний 

матеріал до 

Міжнародного дня 

толерантності  

Безбар’єрність – це 

культура  

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм», 

«Телеграм», 

«Ютуб» 

Люди з інвалідністю, 

люди з обмеженням 

повсякденного 

функціонування, 

ветерани війни та 

члени їхніх сімей, 

представники місцевої 

влади, громадські 

організації, молодь, 

студенти, 

громадськість 

Листопад 

2026 року 

Мінмолодьспорт 

34 Освітня 

безбар’єрність 

Серія подкастів 

«Простір без меж». 

Інформаційний допис 

Освіта впродовж 

життя доступна 

кожному. 

Неформальна освіта 

в молодіжних 

центрах доповнює 

формальну та 

відкриває нові 

кар’єрні шляхи 

Соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм», 

«Телеграм», 

«Ютуб» 

Всі групи населення. 

Молодь віком від 14 

до 35 років, 

представники 

молодіжних центрів та 

просторів, молодіжні 

працівники 

Листопад 

2026 року 

ВМЦ  

35 Фізична 

безбар’єрність 

Конкурсний відбір на 

посади державних та 

головних тренерів 

штатної команди 

національних збірних 

команд України з 

неолімпійських видів 

спорту 

Забезпечити рівні 

умови та можливості 

для безперешкодного 

допуску до участі у 

конкурсному відборі 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

«Трибуна»- 

міжнародне 

спортивне 

діджитал-

видавництво 

Претенденти, які 

відповідають 

встановленим вимогам 

та бажають взяти 

участь у конкурсному 

відборі 

Листопад- 

грудень 

2026 року 

Мінмолодьспорт 
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№ 

з/п 

Напрям 

безбар’єрності 

Інформаційний 

привід 

Меседж Канал 

комунікацій 

Цільова аудиторія Період 

публікації 

 

Спікер 

36 Суспільна та 

громадянська 

безбар’єрність 

 

Інформаційний 

матеріал до 

Міжнародного дня 

людей з інвалідністю 

Фізкультурно-

оздоровчі заходи з 

адаптивного спорту – 

інструмент фізичного 

та психологічного 

відновлення 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм», 

«Телеграм» 

Всі групи населення, 

потенційні учасники 

проєкту, громади 

Грудень 

2026 року 

Мінмолодьспорт 

37 Суспільна та 

громадянська 

безбар’єрність 

 

Підсумки року: 

кількість нових 

локацій «Активні 

парки – Нестримні», 

охоплення аудиторії, 

історії успіху 

Адаптивний спорт – 

це рівні можливості 

для всіх, сила єдності 

та доказ того, що 

спорт доступний 

кожному за умови 

створення 

відповідних умов 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм», 

«Телеграм» 

Всі групи населення Грудень 

2026 року 

Мінмолодьспорт 

38 Суспільна та 

громадянська 

безбар’єрність 

 

Реалізація 

фізкультурно-

оздоровчих заходів з 

адаптивного спорту в 

межах напряму 

«Активні парки – 

Нестримні» 

Адаптивний спорт – 

це професійний, 

доступний і 

повноцінний напрям, 

де кожен може 

знайти свій шлях до 

руху та розвитку за 

підтримки 

кваліфікованого 

тренера 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту, 

соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм», 

«Телеграм»,  

«Ютуб» 

Всі групи населення  Грудень 

2026 року 

Мінмолодьспорт 

39 Цифрова 

безбар’єрність 

Серія подкастів 

«Простір без меж». 

Інформаційний допис 

Цифрові інструменти 

молодіжної політики 

мають бути 

інтуїтивними та 

адаптованими для 

Соціальні мережі 

«Фейсбук», 

«Інстаграм», 

«Телеграм»,  

«Ютуб» 

Молодь віком від 14 

до 35 років, 

представники 

молодіжних центрів та 

Грудень 

2026 року 

ВМЦ 
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№ 

з/п 

Напрям 

безбар’єрності 

Інформаційний 

привід 

Меседж Канал 

комунікацій 

Цільова аудиторія Період 

публікації 

 

Спікер 

всіх категорій 

користувачів без 

винятку 

просторів, молодіжні 

працівники 

40 Фізична 

безбар’єрність 

Затвердження Правил 

спортивних змагань, 

до яких включено 

розділ адаптації 

ветеранів війни, осіб з 

інвалідністю, осіб з 

обмеженнями 

повсякденного 

функціонування до 

повноцінного життя 

суспільства 

Забезпечити рівні 

умови та можливості 

для безперешкодного 

допуску до 

спортивних занять та 

участі у спортивних 

змаганнях 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту 

 

Ветерани війни, особи 

з інвалідністю, особи з 

обмеженнями 

повсякденного 

функціонування до 

повноцінного життя 

суспільства 

Протягом 

півріччя 

Мінмолодьспорт 

41 Фізична 

безбар’єрність 

Засідання Комісій 

Мінмолодьспорту 

щодо призначення 

стипендій: чемпіонам 

і призерам 

Олімпійських, 

Паралімпійських та 

Дефлімпійських ігор 

та конкурсного 

відбору претендентів; 

Кабінету Міністрів 

України для видатних 

тренерів, які 

забезпечують 

підготовку 

спортсменів до участі 

Забезпечити рівні 

умови та можливості 

для безперешкодного 

призначення 

стипендій 

Офіційний 

вебсайт 

Мінмолодьспорту 

Претенденти, які 

відповідають 

встановленим вимогам 

для призначення 

стипендій 

Протягом 

півріччя 

Мінмолодьспорт 
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____________________________________________ 

№ 

з/п 

Напрям 

безбар’єрності 

Інформаційний 

привід 

Меседж Канал 

комунікацій 

Цільова аудиторія Період 

публікації 

 

Спікер 

в Олімпійських та 

Паралімпійських 

іграх; 

Кабінету Міністрів 

України для видатних 

спортсменів, тренерів 

та діячів фізичної 

культури і спорту та 

конкурсного відбору 

претендентів 


