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Додаток 1





до Класифікаційних норм та  вимог  

                                                                      Єдиної спортивної класифікації України







з видів спорту інвалідів з ураженнями








опорно-рухового апарату, вадами зору,







слуху та розумового і фізичного 







розвитку







(розділ І)

І. Види спорту інвалідів з ураженнями опорно-рухового апарату

АРМСПОРТ
Чоловіки  та жінки

Посісти місця на одному із перелічених змагань:

Майстер спорту України міжнародного класу

1 – 3 – на чемпіонаті світу;

1 –2 – на чемпіонаті Європи.
Майстер спорту України

4 – 5 – на чемпіонаті світу;

3 – 4 – на чемпіонаті Європи;

1 – на чемпіонаті України при умові участі у змаганнях у ваговій категорії не менше 6 спортсменів.

Кандидат у майстри  спорту  України  

2 – 3 – на чемпіонаті України при умові участі у змаганнях у ваговій  категорії не менше 6 спортсменів.

І розряд  

4 – 5 – на  чемпіонаті України;

1 – на чемпіонаті області.

ІІ розряд  

2 – 3 – на чемпіонаті області.
ІІІ розряд  

1 – на змаганнях колективів фізичної культури.
Умови виконання розрядних вимог

1. Для присвоєння звань або розрядів необхідно посісти місце у вправі на одній із рук (або правою або лівою рукою).
2. Звання «Майстер спорту України міжнародного класу» присвоюється тільки за умови виконання вимог у офіційних міжнародних змаганнях.









Продовження додатка 1

БАДМІНТОН

Чоловіки  та жінки

Посісти місця на одному із перелічених змагань:

Майстер спорту України міжнародного класу

1 – 4 – на чемпіонаті світу в одиночному чи парному розряді або
1 – 2 – у командному заліку;

1 – 3– на чемпіонаті Європи в одиночному чи парному розряді або

1 – у командному заліку.
Майстер спорту України  

5 – 6 – на чемпіонаті світу в одиночному чи парному розрядах або

1 – у командному заліку;

4 – 6– на чемпіонаті Європи в одиночному чи парному розрядах;

1 – на чемпіонаті України в одиночному розряді при умові перемоги у змаганнях не менше ніж у трьох кандидатів у майстри спорту.

Кандидат у майстри спорту України  

2 – 3 – на чемпіонаті України в одиночному чи парному розрядах;

1 – на змаганнях V–VI рангів за умови участі не менше 4 спортсменів               I розряду.
І розряд  

2 – 3 – на змаганнях V–VI рангів;

або здобути протягом року 6 перемог над спортсменами ІІ розряду.

ІІ  розряд  

1 – 2 – на змаганнях будь-якого рівня, які проводяться за круговою  системою за участю не менше 4 спортсменів ІІІ розряду;

або здобути протягом року 6 перемог над спортсменами ІІІ розряду.

ІІІ розряд  

1 – на змаганнях будь-якого рівня, які проводяться за круговою системою за участю не менше 6 спортсменів І юнацького розряду, які закінчили змагання;
або здобути протягом року 6 перемог над спортсменами І юнацького розряду.
І юнацький розряд  

1 – на змаганнях будь-якого рівня, які проводяться за круговою системою за участю не менше 4 спортсменів ІІ юнацького розряду, які закінчили змагання;
або здобути протягом року 6 перемог над спортсменами ІІ юнацького розряду.

Продовження додатка 1
ІІ юнацький розряд  

1 – на змаганнях будь-якого рівня, які проводяться за круговою системою за участю не менше 6 спортсменів, які закінчили змагання;
або здобути протягом року 6 перемог над різними спортсменами без розряду.
Умови виконання розрядних вимог

1. Перемоги, отримані над одним і тим самим спортсменом, зараховуються як одна перемога.

2. Строк 1 рік, що встановлюється для виконання розрядних вимог, вважається дійсним з дня першої перемоги, яка дає право на присвоєння чергового розряду.

БАСКЕТБОЛ НА ВІЗКАХ

Чоловіки та жінки

Виступити у складі команди, що посіла місця в одному із перелічених змагань:

Майстер спорту України міжнародного класу

1 – 4 – на Паралімпійських іграх;

1 – 3 – на чемпіонаті світу;

1 – 2 – на чемпіонаті Європи при умові участі не менше 8 команд.

Майстер спорту України  

5 – 6 – на Паралімпійських іграх;

4 – 5 – на чемпіонаті світу;

3 – 4 – на чемпіонаті Європи при умові участі не менше 8 команд;

1 – на чемпіонаті України при умові участі не менше 8 команд.
Кандидат у майстри спорту України 

1 – 2 – на чемпіонаті України при умові участі не менше 5 команд.

І розряд
1 – 3 – на чемпіонаті України.

ІІ розряд

1 – на чемпіонаті області за умови участі не менше 4 команд;
або брати участь у складі команди, яка здобула протягом року 4 перемоги над командами, до складу яких входять не менше 50% гравців ІІ розряду.

 ІІІ розряд 

Брати участь у складі команди, яка здобула протягом року 4 перемоги над  командами, до складу яких входять не менше 50% гравців ІІІ розряду.

Продовження додатка 1

 І юнацький розряд   

Брати участь у складі команди старшого чи середнього юнацького віку, яка здобула протягом року 4 перемоги над командами, до складу яких входять не менше 50% гравців І юнацького розряду.

І юнацький розряд   

Брати участь у складі команди старшого чи середнього юнацького віку, яка здобула протягом року 4 перемоги над командами, до складу яких входять не менше 50% гравців ІІ юнацького розряду.

Умови виконання розрядних вимог

Розряди присвоюються гравцям команд, які зіграли протягом сезону не менше 50% календарних ігор.

 БІАТЛОН

Чоловіки та жінки

Посісти місця на одному із перелічених змагань або виконати нормативи  класифікаційної таблиці:

Майстер спорту України міжнародного класу

1 – 4 – на Паралімпійських іграх в особистому заліку або 1 – 3 – в естафетах;

1 – 3 – на чемпіонаті світу та у фіналі кубку світу в особистому заліку або  1 – 2 – в естафетах;

1 – 2 – на чемпіонаті Європи в особистому заліку або 1 – в естафетах.

Майстер спорту України  

5 – 6 – на Паралімпійських іграх;

4 – 5 – на чемпіонаті світу в особистому заліку або 3 – в естафетах;

3 – 4 – на чемпіонаті Європи в особистому заліку або 2 – в естафетах;

1 – 3 – на етапі кубку світу в особистому заліку або 1–3 – в естафетах; 

1 – на чемпіонаті України в особистому заліку при умові участі не менше             6 спортсменів у виді програми.

Кандидат у майстри спорту України  

7 – 10 – на Паралімпійських іграх в особистому заліку;

6 – 10 – на чемпіонаті світу в особистому заліку;
5 – 10 – на чемпіонаті Європи в особистому заліку;

2 – 3 – на чемпіонаті України в особистому заліку.

І, ІІ, ІІІ та І, ІІ юнацькі розряди

Виконати часові нормативи, що наведені в класифікаційній таблиці.
         Продовження додатка 1
К Л А С И Ф І К А Ц І Й Н А   Т А Б Л И Ц Я  (год.: хв. сек.)

	Дистанція,

км
	Розряди

	
	І
	ІІ
	ІІІ
	І юнацький
	ІІ юнацький

	Класи LW 2 – 9

	ЧОЛОВІКИ

	7,5 км
	32.40
	35.30
	38.50
	-
	-

	15 км
	1:00.00
	1:03.00
	1:07.00
	-
	-

	ЖІНКИ

	6 км
	33.50
	38.00
	42.30
	-
	-

	12,5 км
	1:05.00
	1:07.00
	1:09.00
	-
	-

	Класи LW 10 – 12

	ЧОЛОВІКИ

	7,5 км
	40.00
	42.30
	45.00
	-
	-

	15 км
	1:20.00
	1:28.00
	1:36.00
	-
	-

	ЖІНКИ

	6 км
	50.00
	52.30
	55.00
	-
	-

	12,5 км
	1:15.00
	1:22.00
	1:28.00
	-
	-


 Умови виконання розрядних вимог
       Звання «Майстер спорту України» та розряд «Кандидат у майстри спорту України» за зайняті на змаганнях місця присвоюються за умови участі не менше 6 спортсменів у виді програми.

БІЛЬЯРДНИЙ  СПОРТ

Чоловіки  та жінки

Посісти місця на одному із перелічених змагань:

Майстер спорту України міжнародного класу

1 – 3 –  на чемпіонаті світу в особистому заліку;

1 – 2 – на чемпіонаті Європи в особистому заліку.

Майстер спорту України  

4 – 5 – на чемпіонаті світу в особистому заліку;

3 – 4 – на чемпіонаті Європи в особистому заліку;

1 – на чемпіонаті України в особистому заліку при умові участі не менше  6 спортсменів.

Кандидат у майстри спорту України  

2 – 3 – на чемпіонаті України в особистому заліку при умові участі не менше 6 спортсменів.

Продовження додатка 1
І  розряд  

4 – 5 – на чемпіонаті України в особистому заліку;

1 – на чемпіонаті області в особистому заліку.

ІІ розряд  

2 – 3 – на чемпіонаті області в особистому заліку.

ІІІ розряд  

1 – на змаганнях колективів фізичної культури.

БОЧЧА
Чоловіки та жінки

Посісти місця в одному із перелічених змагань:

Майстер спорту України міжнародного класу

1 – 8 – на Паралімпійських іграх в індивідуальних, парних або командних дисциплінах;

1 – 6 – на чемпіонаті світу в індивідуальних, парних або командних дисциплінах.

Майстер спорту України 

9 – 16 – на Паралімпійських іграх в індивідуальних, парних або командних дисциплінах;

7 – 10 – на чемпіонаті світу в індивідуальних, парних або командних дисциплінах;

1 – 8 – на чемпіонаті Європи в індивідуальних, парних або командних дисциплінах.

Кандидат у майстри спорту України
1 – 2 – на чемпіонаті або кубку України в індивідуальних, парних або командних дисциплінах при умові участі в підгрупі не менше 3 спортсменів, пар, команд.

I розряд

3 – 4 – на чемпіонаті або кубку України в індивідуальних, парних або командних дисциплінах.

II розряд

1 – 2 – на чемпіонаті міста, області в індивідуальних, парних або командних дисциплінах при умові участі в підгрупі не менше 3 спортсменів, пар, команд.

Продовження додатка 1
III розряд

3 – на чемпіонаті міста, області в індивідуальних, парних або командних дисциплінах.
ВЕЛОСИПЕДНИЙ СПОРТ - трек
Чоловіки та жінки

Посісти місця в одному із перелічених змагань:

Майстер спорту України міжнародного класу

1 – 6 – на Паралімпійських іграх;

1 – 4 – на чемпіонаті світу;

1 – 4 – на кубку світу (по сумі);
1 – 2 – на чемпіонаті Європи та кубку Європи.

Майстер спорту України

7 – 10 – на Паралімпійських іграх;

5 – 8 – на чемпіонаті світу і у розіграшу кубку світу (по сумі);

3 – 6 – на чемпіонаті Європи та кубку Європи;

1 – на чемпіонаті України.

Кандидат у майстри спорту України

9 – 12 – на чемпіонаті світу і у розіграшу кубку світу (по сумі);

2 – 6 – на чемпіонаті України;

1 – на чемпіонаті областей, Автономної Республіки Крим, міст Києва та Севастополя.

І розряд

7 – 9 – на чемпіонаті України;

2 – 3 – на чемпіонатах областей, Автономної Республіки Крим, міст Києва та Севастополя.

ІІ розряд

4 – 6 – на чемпіонатах областей, Автономної Республіки Крим, міст Києва та Севастополя.

ІІІ розряд

8 – 9 – на чемпіонатах областей, Автономної Республіки Крим, міст Києва та Севастополя.

Продовження додатка 1
ВЕЛОСИПЕДНИЙ СПОРТ - шосе

Чоловіки та жінки

Посісти місця в одному із перелічених змагань:

Майстер спорту України міжнародного класу

1 – 6 – на Паралімпійських іграх;

1 – 4 – на чемпіонаті світу;

1 – 4 – на кубку світу (по сумі);
1 – 2 – на чемпіонаті Європи та кубку Європи.

Майстер спорту України

7 – 10 – на Паралімпійських іграх;

5 – 8 – на чемпіонаті світу і у розіграшу кубку світу (по сумі);

3 – 6 – на чемпіонаті Європи та кубку Європи;

1 – на чемпіонаті України.

Кандидат у майстри спорту України

9 – 12 – на чемпіонаті світу і у розіграшу кубку світу (по сумі);

2 – 6 – на чемпіонаті України;

1 – на чемпіонаті областей, Автономної Республіки Крим, міст Києва та Севастополя.

І розряд

7 – 9 – на чемпіонаті України;

2 – 3 – на чемпіонатах областей, Автономної Республіки Крим, міст Києва та Севастополя.

ІІ розряд

4 – 6 – на чемпіонатах областей, Автономної Республіки Крим, міст Києва та Севастополя.

ІІІ розряд

8 – 9 – на чемпіонатах областей, Автономної Республіки Крим, міст Києва та Севастополя.

ВЕСЛУВАННЯ АКАДЕМІЧНЕ 

Чоловіки та жінки

Посісти місця в одному із перелічених змагань:

Майстер спорту України міжнародного класу

1 – 8 – на  Паралімпійських іграх;

1 – 6 – на чемпіонаті  світу і у розіграшу кубку світу у фінальних  змаганнях;

Продовження додатка 1
Майстер спорту України  

7 – 8 – на чемпіонаті світу і у розіграшу кубку світу у фінальних змаганнях;

1 – 2 – на чемпіонаті України;

1 – 2 – у розіграшу кубку України.

Кандидат у майстри спорту України
3 – 7– на чемпіонаті України;

1 – на чемпіонатах областей, Автономної Республіки Крим, міст Києва та Севастополя.

І розряд

8 – 9 – на чемпіонаті України;

2 – 3 – на чемпіонатах областей, Автономної Республіки Крим, міст Києва та Севастополя.

ІІ розряд
4 – 6 – на чемпіонатах областей, Автономної Республіки Крим, міст Києва та Севастополя.

ІІІ розряд
8 – 9 – на чемпіонатах областей, Автономної Республіки Крим, міст Києва та Севастополя.

ВОЛЕЙБОЛ СИДЯЧИ 

Чоловіки та жінки

Виступити у складі команди, що посіла місця в одному із перелічених змагань:

Майстер спорту України міжнародного класу

1 – 4 – на Паралімпійських іграх;

1 – 3 – на чемпіонаті світу;

1 – 2 – на чемпіонаті Європи.

Майстер спорту України  

5 – 7 – на Паралімпійських іграх;

4 – 5 – на чемпіонаті світу;

3 – 4 – на чемпіонаті Європи;

1 – на чемпіонаті України.

Кандидат у майстри спорту України  

2 – 3 – на чемпіонаті України.

І розряд   

4 – 6 – на чемпіонаті України.

Продовження додатка 1
ІІ розряд

1 – на чемпіонаті області за умови участі не менше 4 команд або брати участь у складі команди, яка здобула протягом року 4 перемоги над командами, до складу яких входять не менше 50% гравців ІІ розряду.

 ІІІ розряд

Брати участь у складі команди, яка здобула протягом року 4 перемоги над командами, до складу яких входять не менше 50% гравців ІІІ розряду.

І юнацький розряд

Брати участь у складі команди старшого чи середнього юнацького віку, яка  здобула протягом року 4 перемоги над командами, до складу яких входять не менше 50% гравців І юнацького розряду.

ІІ юнацький розряд
Брати участь у складі команди старшого чи середнього юнацького віку, яка здобула протягом року 4 перемоги над командами, до складу яких входять не менше 50% гравців ІІ юнацького розряду.

Умови виконання розрядних вимог

Розряди присвоюються гравцям команд, які зіграли протягом сезону не менше 50% календарних ігор.

ГІРСЬКОЛИЖНИЙ СПОРТ

Чоловіки та жінки

Посісти місця на одному із перелічених змагань:

Майстер спорту України міжнародного класу

1 – 5 – на Паралімпійських іграх;

1 – 4 – на чемпіонаті світу та у фіналі кубку світу;

1 – 3 – на чемпіонаті Європи.

Майстер спорту України  

6 – 8 – на Паралімпійських іграх;

5 – 6 – на чемпіонаті світу;

4 – 5 – на чемпіонаті Європи;

1 – 3 – на етапі кубку світу; 

1 – на чемпіонаті України при умові участі не менше 4 спортсменів у виді програми.

Продовження додатка 1
Кандидат у майстри спорту України

9 – 11 – на Паралімпійських іграх;

7 – 10 – на чемпіонаті світу;

6 – 9 – на чемпіонаті Європи;

2 – 3 – на чемпіонаті України.

ЛЕГКА АТЛЕТИКА

Чоловіки та жінки

Посісти місця на одному із перелічених змагань або виконати нормативи класифікаційної таблиці:

Майстер спорту України міжнародного класу

1 – 4 – на Паралімпійських іграх в індивідуальних видах програми або                   1 – 2 – у складі естафетних команд;

1– 3 – на чемпіонаті світу в індивідуальних видах програми або 1 – у складі естафетних команд;

1 – на чемпіонаті Європи в індивідуальних видах програми або 1 – у складі естафетних команд; 

або виконати класифікаційний норматив на офіційних міжнародних  змаганнях (І – ІІ рангів).
Майстер спорту України

5 – 6 – на Паралімпійських іграх в індивідуальних видах програми; 

4 – 5 – на чемпіонаті світу в індивідуальних видах програми;

2 – 3 – на чемпіонаті Європи в індивідуальних видах програми;

або виконати класифікаційний норматив на міжнародних змаганнях (І – ІІ рангів) та національних змаганнях ІІІ рангу, що внесені до календаря центрального органу виконавчої влади з фізичної культури і спорту.

Кандидат у майстри спорту України
Виконати норматив класифікаційної таблиці на всеукраїнських змаганнях ІІІ рангу.

І, ІІ, ІІІ розряди

Виконати норматив класифікаційної таблиці на чемпіонатах областей і міст (змагання IV –VI рангів).

І, ІІ, ІІІ юнацькі розряди

Виконати норматив класифікаційної таблиці на будь-яких змагання IV –VI рангів.

                         






Продовження додатка 1
К Л А С И Ф І К А Ц І Й Н А  Т А Б Л И Ц Я
	Клас


	Звання,  розряди

	
	Вид

змагань
	МСУМК
	  МСУ
	 КМСУ
	   І
	  ІІ
	 ІІІ
	І юн.
	ІІ юн.
	ІІІ юн.

	    1
	  2
	     3
	      4
	     5
	    6
	    7
	  8
	9
	  10
	  11

	ЖІНКИ

	Біг,  м ( хв. сек.)

	Т-35
	     60 м
	
	    10.35
	     10.6
	     11.2
	       11.6
	       12.2
	     12.7
	       15.0
	     16.0

	Т-35
	   100 м
	  16.50
	    17.35
	     18.0
	     19.1
	       19.7
	       20.8
	     21.6
	       23.0
	     25.0

	Т-35
	   200 м
	   33.70
	    35.50
	     37.1
	     39.3
	       40.7
	       42.8
	     44.5
	       50.0
	     54.0

	Т-35
	   300 м
	
	
	
	
	
	
	  1:10.0
	    1:15.0
	  1:20.0

	Т-36
	     60 м
	
	9.60
	       9.8
	     10.4
	       10.7
	       11.3
	     11.7
	       13.0
	     14.5

	Т-36
	   100 м
	    15.20
	16.00
	     16.6
	     17.5
	       18.2
	       19.1
	     19.9
	       22.0
	     25.0

	Т-36
	   200 м
	    31.15
	32.80
	     34.3
	     36.3
	       37.6
	       39.6
	     41.1
	       44.0
	     50.0

	Т-36
	   300 м
	
	
	
	
	
	
	  1:00.0
	    1:04.0
	  1:10.0

	Т-36
	   400 м
	 1:10.70
	1:14.40
	  1:18.2
	  1:22.8
	    1:25.8
	    1:30.2
	  1:33.8
	    1:38.0
	  1:45.0

	Т-37
	     60 м
	
	9.15
	       9.3
	       9.9
	       10.2
	       10.8
	     11.2
	       12.5
	     13.5

	Т-37
	   100 м
	14.60
	15.35
	     15.9
	     16.8
	       17.4
	       18.3
	     19.1
	       22.0
	     24.0

	Т-37
	   200 м
	29.85
	31.40
	     32.8
	     34.8
	       36.0
	       37.9
	     39.4
	       43.0
	     46.0

	Т-37
	   300 м
	
	
	
	
	
	
	     58.0
	    1:03.0
	  1:08.0

	Т-37
	   400 м
	1:07.70
	1:11.25
	  1:14.9
	  1:19.3
	    1:22.2
	    1:26.4
	  1:29.9
	    1:35.0
	  1:40.0

	Т-37
	   800 м
	2:41.50
	2:50.00
	  2:59.0
	  3:10.0
	    3:17.0
	    3:27.8
	  3:35.3
	    3:42.0
	  3:50.0

	Т-37
	 1500 м
	5:35.30
	5:53.00
	  6:12.6
	  6:34.5
	    6:49.0
	    7:10.0
	  7:27.2
	    7:40.0
	  7:55.0

	Т-38
	     60 м
	
	8.80
	       8.9
	       9.5
	         9.8
	       10.3
	     10.7
	       11.5
	     12.5

	Т-38
	   100 м
	14.00
	14.75
	     15.2
	     16.1
	       16.7
	       17.5
	     18.3
	       19.5
	     20.5

	Т-38
	   200 м
	28.85
	30.15
	     31.5
	     34.5
	       36.3
	       37.8
	     39.5
	       43.0
	     45.0

	Т-38
	   300 м
	
	
	
	
	
	
	     55.0
	       58.0
	  1:03.0

	Т-38
	   400 м
	1:05.00
	1:08.40
	  1:11.9
	  1:16.1
	    1:18.9
	    1:22.9
	  1:26.2
	    1:30.0
	  1:35.0

	Т-38
	   800 м
	2:35.00
	2:43.15
	  2:52.2
	  3:02.3
	    3:09.1
	    3:20.0
	  3:26.7
	    3:35.0
	  3:42.0

	Т-38
	 1500 м
	5:22.00
	5:38.90
	  5:57.0
	  6:18.8
	    6:32.6
	    6:52.8
	  7:09.3
	    7:30.0
	  7:50.0

	Т-42
	   100 м
	17.50
	18.40
	     19.1
	     20.0
	       21.0
	       22.0
	     22.9
	       24.0
	     26.0

	Т-44
	   200 м
	29.00
	30.50
	     31.9
	     33.4
	       35.0
	       36.8
	     38.3
	       40.5
	     43.0

	Т-46
	     60 м
	
	8.50
	       8.7
	       9.1
	         9.5
	       10.0
	     10.4
	       11.0
	     11.8

	Т-46
	   100 м
	12.85
	13.50
	     13.9
	    14.6
	       15.3
	       16.1
	     16.7
	       17.5
	     18.5

	Т-46
	   200 м
	26.10
	27.45
	     28.7
	    30.0
	       31.5
	       33.1
	     34.4
	       37.0
	     40.0

	Т-46
	   300 м
	
	
	
	
	
	
	     55.0
	       58.0
	  1:03.0

	Т-46
	   400 м
	58.00
	1:01.00
	  1:04.1
	  1:07.1
	    1:10.4
	    1:14.0
	  1:16.9
	    1:25.0
	  1:30.0

	Т-46
	   800 м
	2:16.00
	2:23.15
	  2:31.1
	  2:38.1
	    2:38.1
	    2:45.8
	  2:54.4
	    3:20.0
	  3:40.0

	Т-46
	 1500 м
	4:39.50
	4:54.20
	  5:10.5
	  5:25.0
	    5:40.8
	    5:58.3
	  6:12.7
	    6:40.0
	  7:10.0


	                                                                                                                          Продовження додатка 1

	     1
	     2
	      3
	     4
	     5
	    6
	     7
	    8
	    9
	   10
	  11

	Біг у закритих приміщеннях,  м  (хв. сек.)

	Т-35
	   200 м
	
	     36.50
	    38.1
	    40.3
	      41.7
	      43.8
	    45.5
	      52.0
	    56.0

	Т-36
	   200 м
	
	     33.80
	    35.3
	    37.3
	      38.6
	      40.6
	    42.1
	      49.0
	    55.0

	Т-36
	   400 м
	
	 1:15.90
	 1:19.7
	 1:24.3
	   1:27.3
	   1:31.7
	 1:35.3
	   1:40.5
	 1:45.0

	Т-37
	   200 м
	
	    32.40
	    33.8
	    35.8
	      37.0
	      38.9
	    40.4
	      44.0
	    47.0

	Т-37
	   400 м
	
	 1:12.75
	 1:16.4
	 1:20.8
	   1:23.7
	   1:27.9
	 1:31.4
	   1:35.0
	 1:40.0

	Т-38
	   200 м
	
	    31.15
	    32.5
	    34.3
	      34.5
	      35.5
	    37.3
	      38.8
	    43.2


	Т-38
	   400 м
	
	 1:09.90
	 1:13.4
	 1:17.6
	   1:20.4
	   1:24.4
	 1:27.7
	   1:34.0
	 1:38.0

	Т-44
	   200 м
	
	    31.50
	    32.9
	    34.4
	      36.0
	      37.8
	    39.3
	      42.0
	    44.5

	Т-46
	   200 м
	
	    28.45
	    29.7
	    31.0
	      32.5
	      34.1
	    35.4
	      38.0
	    41.0

	Т-46
	   400 м
	
	 1:02.50
	 1:95.6
	 1:08.6
	   1:11.9
	   1:15.5
	 1:18.4
	   1:35.0
	 1:45.0

	Гонки  на візках,  м ( хв. сек.)

	Т-52
	   100 м
	     20.60
	     21.50
	     23.0
	    25.0
	      27.5
	      29.5
	    32.0
	      34.0
	     38.0

	Т-52
	   200 м
	     38.00
	     42.00
	     43.5
	    45.0
	      48.0
	      50.0
	    55.0
	      59.0
	  1:05.0

	Т-53
	   100 м
	     17.25
	     17.85
	     17.9
	    18.5
	      19.2
	      20.0
	    22.0
	      24.0
	     27.0

	Т-53
	   200 м
	     30.70
	     32.50
	     35.0
	    38.0
	      41.0
	      45.0
	    50.0
	      55.0
	  1:00.0

	Т-53
	   400 м
	     56.50
	     57.50
	     58.2
	 1:00.0
	   1:02.0
	   1:05.0
	 1:12.0
	   1:17.0
	  1:24.0

	Т-53
	   800 м
	  1:55.00
	  2:02.50
	  2:08.0
	 2:16.5
	   2:26.5
	   2:40.0
	 2:55.0
	   3:05.0
	  3:15.0

	Т-54
	   100 м
	     16.50
	     17.00
	     17.5
	    18.0
	      18.7
	      19.5
	    21.5
	      23.5
	     26.5

	Т-54
	   200 м
	     29.00
	     30.00
	     31.5
	    34.0
	      37.0
	      40.0
	    44.0
	      50.0
	     55.0

	Т-54
	   400 м
	     53.50
	     55.80
	     56.5
	    58.0
	   1:00.0
	   1:03.0
	  1:10.0
	   1:15.0
	  1:22.0

	Т-54
	   800 м
	  1:51.00
	  1:54.00
	  1:58.5
	  2:04.0
	   2:13.0
	   2:24.0
	  2:35.0
	   2:50.0
	  3:00.0

	Т-54
	 5000 м
	12:32.00
	13:10.00
	13:28.0
	14:20.0
	 15:25.0
	 16:50.0
	17:50.0
	 18:50.0
	19:50.0

	Гонки на візках  у закритих приміщеннях,  м (хв. сек.)

	Т-54
	   200 м
	
	    30.70
	     32.5
	   35.0
	      38.0
	     41.0
	    45.5
	      51.5
	    56.5

	Т-54
	   400 м
	
	    56.80
	     57.5
	   59.5
	   1:01.5
	  1:04.5
	 1:11.5
	   1:17.0
	 1:24.0

	  ЧОЛОВІКИ
Біг,   м ( хв. сек.)

	Клас
	Вид 

змагань
	Звання,  розряди

	
	
	МСУМК
	  МСУ
	 КМСУ
	   І
	  ІІ
	 ІІІ
	І юн.
	ІІ юн.
	ІІІ юн.

	Т-35
	    60 м
	
	      8.90
	      9.0
	      9.4
	        9.9
	      10.4
	     10.8
	       11.5
	     12.5

	Т-35
	  100 м
	     13.30
	    14.00
	    14.4
	    15.1
	      15.8
	      16.6
	     17.3
	       19.5
	     23.5

	Т-35
	  200 м
	     27.05
	    28.45
	    29.6
	    31.0
	      32.5
	      34.2
	     35.6
	       40.0
	     45.0

	Т-35
	  300 м
	
	
	
	
	
	
	  1:08.0
	    1:13.0
	  1:18.0

	Т-36
	    60 м
	
	      8.30
	     8.4
	      8.8
	        9.2
	        9.7
	     10.1
	       11.5
	     13.0

	Т-36
	  100 м
	     12.50
	    13.15
	   13.5
	    14.1
	      14.8
	      15.6
	     16.2
	       18.0
	     19.5

	Т-36
	  200 м
	     25.40
	    26.70
	   27.8
	    29.1
	      30.6
	      32.1
	     33.4
	       35.5
	     39.0

	Т-36
	  300 м
	
	
	
	
	
	
	     59.0
	    1:03.0
	  1:09.0

	Т-36
	  400 м
	     56.40
	    59.35
	 1:02.3
	 1:05.2
	   1:08.4
	   1:11.9
	  1:14.9
	    1:19.0
	  1:25.0

	Т-36
	  800 м
	  2:12.50
	 2:19.50
	 2:27.2
	 2:34.0
	   2:40.0
	   2:49.0
	  2:56.0 
	    3:10.0
	  3:25.0

	Т-36
	1500 м
	  4:38.00
	 4:45.30
	 5:01.0
	 5:15.0
	   5:30.0
	   5:47.0
	  6:01.0
	    6:20.5
	  6:40.0

	Т-37
	    60 м
	
	      8.15
	      8.3
	     8.6
	        9.1
	       9.5
	      9.9
	       10.8
	     11.5

	Т-37
	  100 м
	     12.25
	    12.90
	    13.2
	   13.8
	      14.5
	     15.3
	    15.9
	       17.0
	     18.5

	
	
	
	
	
	
	
	Продовження додатка 1

	     1
	   2
	   3
	    4
	   5
	  6
	    7
	   8
	   9
	10
	11

	Т-37
	  200 м
	     24.80
	    26.10
	    27.0
	   28.4
	      29.8
	     31.4
	    32.6
	       34.0
	     37.0

	Т-37
	  300 м
	
	
	
	
	
	
	    57.0
	    1:02.0
	  1:08.0

	Т-37
	  400 м
	     54.60
	    57.45
	 1:00.3
	 1:03.1
	   1:06.2
	   1:09.6
	 1:12.4
	    1:16.0
	  1:19.0

	Т-37
	  800 м
	  2:07.30
	 2:14.00
	 2:21.0
	 2:27.0
	   2:34.0
	   2:42.0
	 2:49.0
	    2:57.0
	  3:10.0


	Т-37
	1500 м
	  4:21.00
	 4:34.70
	 4:50.0
	 5:03.0
	   5:18.0
	   5:34.0
	 5:48.0
	    6:20.0
	  6:40.0

	Т-38
	   60 м
	
	      7.85
	      7.9
	      8.3
	       8.7
	        9.1
	      9.5
	       10.0
	     11.0

	Т-38
	  100 м
	     11.70
	    12.30
	    12.6
	    13.3
	     13.9
	      14.6
	     15.2
	       16.0
	     17.0

	Т-38
	  200 м
	     23.55
	    24.80
	    25.8
	    27.0
	     28.2
	      29.7
	     30.9
	       32.5
	     35.0

	Т-38
	  300 м
	
	
	
	
	
	
	     50.0
	       55.0
	  1:00.0

	Т-38
	  400 м
	     51.85
	    54.55
	    57.3
	    59.9
	   1:02.8
	1:06.0
	  1:08.0
	   1:12.0
	 1:16.0

	Т-38
	  800 м
	  2:01.00
	 2:07.40
	 2:14.4
	 2:20.7
	   2:27.0
	2:35.0
	     2.41
	   2:50.0
	 2:58.0

	Т-38
	1500 м
	  4:07.40
	 4:20.40
	 4:34.8
	 4:47.0
	   5:01.0
	5:16.0
	  5:29.0
	   5:40.0
	 6:00.0

	Т-42
	  100 м
	     13.00
	    13.70
	    14.1
	    14.8
	      15.5
	16.3
	     16.9
	      17.5
	    18.3

	Т-42
	  200 м
	     26.70
	    28.10
	    29.3
	    30.7
	      32.2
	  33.8
	     35.2
	      37.5
	    39.0

	Т-44
	    60 м
	
	      7.75
	     7.8
	      8.2
	        8.6
	    9.0
	      9.4
	      10.0
	    10.7

	Т-44
	  100 м
	     11.50
	    12.10
	   12.4
	    13.0
	      13.6
	  14.3
	    14.9
	      15.7
	    16.8

	Т-44
	  200 м
	     23.25
	    24.45
	   25.5
	    26.7
	      28.0
	  29.4
	    30.6
	      33.0
	    37.0

	Т-44
	  300 м
	
	
	
	
	
	
	    57.0
	   1:02.0
	 1:08.0

	Т-44
	  400 м
	     51.50
	    54.20
	   56.9
	    59.5
	   1:02.4
	1:05.6
	 1:08.3
	   1:15.0
	 1:20.0

	Т-45
	    60 м
	
	      7.75
	     7.8
	      8.2
	       8.6
	     9.0
	     9.4
	      10.0
	    10.5

	Т-45
	  100 м
	     11.45
	    12.05
	   12.3
	    13.0
	     13.6
	   14.3
	   14.9
	      15.5
	    16.5

	Т-45
	  200 м
	     23.15
	    24.35
	   25.4
	    26.6
	     27.9
	   29.3
	   30.5
	      32.5
	    34.0

	Т-45
	  300 м
	
	
	
	
	
	
	   52.0
	      57.0
	 1:02.0

	Т-45
	  400 м
	     51.30
	    54.00
	   56.7
	    59.3
	   1:02.2
	1:05.4
	1:08.0
	   1:12.0
	 1:16.0

	Т-46
	    60 м
	
	      7.40
	     7.5
	     7.8
	       8.2
	     8.5
	     9.0
	       9.7
	    10.4

	Т-46
	  100 м
	     11.00
	    11.60
	   11.9
	    12.4
	     13.0
	   13.7
	   14.3
	     15.0
	    16.0

	Т-46
	  200 м
	     22.25
	    23.40
	   24.3
	    25.5
	     26.8
	   28.1
	   29.3
	     30.5
	    32.5

	Т-46
	  300 м
	
	
	
	
	
	
	   50.0
	     55.0
	 1:00.0

	Т-46
	  400 м
	     49.20
	    51.80
	   54.3
	    56.9
	     59.6
	1:02.7
	1:05.2
	  1:10.0
	 1:15.0

	Т-46
	  800 м
	  1:55.30
	 2:01.40
	2:08.1
	 2:14.0
	  2:20.6
	2:27.8
	2:33.7
	  2:40.0
	 2:48.0

	Т-46
	1500 м
	  3:56.60
	 4:09.10
	4:22.9
	 4:35.1
	  4:50.5
	5:03.3
	5:15.5
	  5:25.0
	 5:40.0

	Біг у закритих приміщеннях,  м (хв. сек.)

	Т-35
	  200 м
	
	   29.25
	   30.3
	    31.7
	     33.0
	     34.6
	    36.0
	      41.0
	     46.0

	Т-36
	  200 м
	
	   27.70
	     2.8
	    30.1
	     31.6
	     33.1
	    34.4
	      36.0
	    38.8

	Т-36
	  400 м
	
	 1:00.85
	1:03.8
	 1:06.7
	   1:09.9
	   1:13.4
	  1:16.3
	   1:20.5
	 1:27.0          

	Т-37
	  200 м
	
	   27.10
	   28.0
	   29.4
	     30.8
	     32.4
	    33.6
	      35.5
	    38.0

	Т-37
	  400 м
	
	   58.95
	1:01.8
	1:04.6
	  1:07.7
	  1:11.1
	 1:13.9
	   1:16.0
	 1:20.0

	Т-38
	  200 м
	
	   25.80
	   26.8
	   28.0
	     29.2
	     30.7
	    31.9
	      33.0
	    36.0

	Т-38
	  400 м
	
	   56.05
	   58.8
	1:01.4
	  1:04.3
	  1:07.5
	 1:09.5
	   1:13.5
	 1:17.5

	Т-42
	  200 м
	
	   29.10
	    30.3
	    31.7
	     33.2
	     34.8
	    36.2
	      37.1
	    38.3

	Т-44
	  200 м
	
	   25.45
	   26.5
	   27.7
	     29.0
	     30.4
	   31.6
	      34.0
	    37.0

	Т-44
	  400 м
	
	   55.70
	   58.4
	1:01.0
	  1:03.9
	  1:07.1
	1:09.8
	   1:14.0
	 1:18.0

	Т-45
	  200 м
	
	   25.35
	   26.4
	   27.6
	     28.9
	     30.3
	   31.5
	      34.0
	    36.5

	Т-45
	  400 м
	
	   55.50
	   58.2
	1:00.8
	  1:03.7
	  1:06.9
	 1:09.5
	   1:14.0
	 1:18.0

	Т-46
	  200 м
	
	   24.40
	   25.3
	   26.5
	     27.8
	     29.1
	    30.3
	      33.0
	    36.0

	Т-46
	  400 м
	
	   52.30
	   55.8
	   58.4
	  1:01.1
	  1:04.2
	 1:06.7
	   1:10.0
	 1:15.0

	
	
	
	
	                                Продовження додатка 1

	     1
	   2
	   3
	    4
	   5
	  6
	    7
	   8
	   9
	10
	11

	Гонки  на візках, м (хв. сек.)

	Т-52
	  100 м
	    17.50
	    18.30
	    19.0
	    19.5
	      20.3
	      21.5
	    23.5
	      24.5
	    27.0

	Т-52
	  200 м
	    32.20
	    33.00
	    34.0
	    36.5
	      38.0
	      41.0
	    48.0
	      55.0
	 1:00.0

	Т-52
	  400 м
	 1:10.60
	 1:15.50
	 1:19.0
	 1:22.0
	   1:25.0
	   1:27.0
	 1:29.0
	   1:33.0
	 1:37.0

	Т-52
	  800 м
	 1:59.00
	 2:05.50
	 2:12.0
	 2:20.0
	   2:30.0
	   2:55.0
	 3:05.0
	   3:18.0
	 3:35.0

	Т-53
	  100 м
	    15.40
	    16.20
	    17.5
	    18.3
	      19.5
	      20.0
	    22.0
	      24.0
	    26.0

	Т-53
	  200 м
	    26.30
	    26.90
	    28.3
	    29.3
	      30.3
	      31.5
	    35.0
	      37.0
	    40.0

	Т-53
	  400 м
	    49.50
	    52.50
	    54.0
	    56.5
	      59.0
	   1:03.0
	 1:08.0
	   1:15.0
	 1:25.0

	Т-53
	  800 м
	 1:37.50
	 1:41.50
	 1:47.0
	 1:54.0
	   2:02.2
	   2:10.0
	 2:18.0
	   2:23.0
	 2:30.0

	Т-54
	  100 м
	    14.40
	    14.80
	    15.6
	    17.0
	      18.1
	     19.0
	    21.0
	      22.0
	    24.0

	Т-54
	  200 м
	    25.10
	    26.00
	    26.6
	    27.6
	      28.5
	     30.0
	    33.0
	      35.0
	    39.0

	Т-54
	  400 м
	    47.00
	    49.00
	    51.5
	    54.5
	      56.5
	      58.0
	 1:03.0
	   1:10.0
	 1:15.0

	Т-54
	  800 м
	 1:35.00
	 1:39.00
	 1:45.0
	 1:52.5
	   2:00.0
	   2:08.0
	 2:15.0
	   2:21.0
	 2:28.0

	Т-54
	5000 м
	10:15.50
	11:10.00
	  12.15
	    13.2
	      14.2
	      15.2
	    16.0
	      17.0
	    19.0

	Гонки  на візках у закритих приміщеннях, м (хв. сек.)

	Т-54
	  200 м
	
	    26.80
	   27.4
	    28.4
	     29.3
	     30.8
	    33.8
	     35.8
	   39.8

	Т-54
	  400 м
	
	    50.20
	   52.7
	    55.7
	     56.7
	     59.2
	 1:04.2
	  1:11.2
	1:16.2

	     ЧОЛОВІКИ
Стрибки, м. см

	Клас
	Вид 

змагань
	Звання, розряди

	
	
	МСУМК
	  МСУ
	 КМСУ
	   І
	  ІІ
	 ІІІ
	І юн.
	ІІ юн.
	ІІІ юн.

	F-36
	довжина
	5.00
	4.70
	4.30
	4.00
	3.70
	3.40
	3.10
	2.80
	2.40

	F-37
	довжина
	5.80
	5.50
	5.20
	4.80
	4.50
	4.10
	3.80
	3.50
	3.10

	F-38
	довжина
	6.05
	5.75
	5.35
	5.00
	4.70
	4.30
	4.00
	3.70
	3.30

	F-42
	довжина
	6.00
	5.40
	4.80
	4.40
	4.10
	3.80
	3.40
	3.10
	2.80

	F-44
	довжина
	6.65
	6.10
	5.80
	5.50
	5.10
	4.70
	4.30
	4.00
	3.60

	F-45
	довжина
	6.00
	5.60
	5.30
	5.00
	4.70
	4.30
	4.00
	3.60
	3.10

	F-46
	довжина
	6.95
	6.50
	6.10
	5.60
	5.30
	5.00
	4.70
	4.30
	3.90

	F-46
	потрійний
	14.40
	13.90
	13.20
	12.30
	11.20
	10.80
	10.00
	9.00
	8.00

	                                                                                   ЖІНКИ

Стрибки, м. см

	Клас
	Вид
 змагань
	Звання, розряди

	
	
	МСУМК
	  МСУ
	 КМСУ
	   І
	  ІІ
	 ІІІ
	І юн.
	ІІ юн.
	ІІІ юн.

	F -36
	довжина
	3.50
	3.30
	3.10
	3.00
	2.90
	2.60
	2.40
	2.20
	2.00

	F -37
	довжина
	4.50
	4.30
	4.10
	4.00
	3.60
	3.20
	2.70
	2.50
	2.20

	F -38
	довжина
	4.60
	4.40
	4.20
	4.10
	3.70
	3.30
	2.90
	2.70
	2.40

	F -42
	довжина
	3.90
	3.50
	3.10
	2.80
	2.60
	2.30
	2.10
	1.90
	1.70

	F -44
	довжина
	4.95
	4.55
	4.20
	4.00
	3.75
	3.50
	3.10
	2.80
	2.50

	F -45
	довжина
	3.80
	3.50
	3.20
	2.90
	2.60
	2.30
	2.00
	1.70
	1.50

	F -46
	довжина
	5.40
	5.10
	4.80
	4.40
	4.20
	4.00
	3.80
	3.60
	3.10


ЧОЛОВІКИ
Метання спису, м. см

	   Клас 
	    Вага 
 снаряда
	Звання, розряди

	
	
	МСУМК
	  МСУ
	 КМСУ
	   І
	  ІІ
	 ІІІ
	І юн.
	ІІ юн.
	ІІІ юн.

	F-33
	  600 гр.
	23.00
	20.50
	18.50
	16.50
	14.50
	12.50
	10.50
	  8.50
	   7.00

	F-34
	  600 гр.
	34.50
	30.00
	26.50
	22.50
	18.50
	16.00
	14.00
	12.00
	10.50

	                                                                                                                       Продовження додатка 1

	     1
	     2
	    3
	     4
	    5
	    6
	   7
	   8
	  9
	  10
	  11

	F-35
	  600 гр.
	48.50
	42.50
	38.00
	34.00
	30.00
	26.00
	21.00
	17.00
	13.50

	F-36
	  600 гр.
	39.00
	35.00
	31.00
	27.00
	24.00
	22.00
	20.00
	18.00
	16.00

	F-37
	  600 гр.
	49.00
	45.00
	41.00
	37.00
	33.50
	31.50
	28.00
	25.00
	22.00

	F-38
	  800 гр.
	46.00
	42.00
	38.00
	35.00
	33.00
	30.00
	27.00
	24.00
	21.00

	F-42
	  800 гр.
	47.50
	43.50
	40.50
	37.50
	35.00
	33.00
	31.00
	28.00
	25.00

	F-44
	  800 гр.
	54.00
	51.00
	47.00
	43.00
	40.00
	37.00
	33.00
	30.00
	27.00

	F-46
	  800 гр.
	56.00
	51.00
	47.00
	44.00
	41.00
	37.00
	32.00
	28.00
	25.00

	F-52
	  600 гр.
	14.50
	12.50
	11.00
	9.50
	8.50
	7.50
	6.50
	5.50
	4.50

	F-53
	  600 гр.
	18.00
	15.00
	13.00
	12.00
	11.00
	10.00
	  9.00
	  8.00
	  7.00

	F-54
	  600 гр.
	25.00
	22.00
	20.00
	18.50
	17.00
	15.50
	13.00
	11.50
	  9.00

	F-55
	  600 гр.
	31.00
	29.00
	26.00
	23.00
	21.00
	19.00
	16.00
	14.00
	13.00

	F-56
	  600 гр.
	37.00
	33.00
	29.00
	26.00
	23.00
	21.00
	18.00
	16.00
	14.00

	F-57
	  600 гр.
	40.00
	36.00
	33.00
	30.00
	27.00
	24.00
	21.00
	18.00
	15.00

	F-58
	  600 гр.
	45.00
	41.00
	37.00
	33.00
	30.00
	27.00
	24.00
	21.00
	18.00


ЖІНКИ
Метання спису, м. см

	   Клас 
	    Вага 
 снаряда
	Звання, розряди

	
	
	МСУМК
	  МСУ
	 КМСУ
	   І
	  ІІ
	 ІІІ
	І юн.
	ІІ юн.
	ІІІ юн.

	F-33
	  600 гр.
	11.00
	  9.50
	  8.50
	  6.50
	  5.50
	  5.00
	  4.50
	  4.00
	  3.50

	F-34
	  600 гр.
	22.00
	18.00
	15.00
	12.00
	11.00
	10.00
	  8.00
	  7.50
	  6.00

	F-35
	  600 гр.
	21.00
	18.00
	16.00
	13.00
	11.50
	10.00
	  9.00
	  5.50
	  4.00

	F-36
	  600 гр.
	25.00
	21.00
	17.50
	15.00
	13.00
	11.00
	  9.50
	  8.00
	  6.50

	F-37
	  600 гр.
	32.00
	27.00
	23.50
	20.00
	17.50
	15.00
	12.50
	10.00
	  8.50

	F-38
	  600 гр.
	27.50
	24.50
	22.50
	18.00
	15.00
	13.00
	11.00
	10.00
	  9.00

	F-42
	  600 гр.
	26.00
	21.00
	18.00
	14.00
	12.00
	10.00
	  9.00
	  8.00
	  7.00

	F-44
	  600 гр.
	35.00
	31.00
	27.00
	24.00
	21.00
	18.00
	15.00
	12.00
	  9.00

	F-46
	  600 гр.
	36.00
	32.00
	28.00
	25.00
	22.00
	19.00
	16.00
	13.00
	10.00

	F-52
	  600 гр.
	10.00
	  8.50
	  7.50
	  6.50
	  5.50
	  4.50
	-
	-
	-

	F-53
	  600 гр.
	8.50
	  7.50
	  6.50
	  5.50
	  4.50
	  3.50
	-
	-
	-

	F-54
	  600 гр.
	13.50
	11.50
	10.00
	  8.50
	  7.00
	  5.50
	-
	-
	-

	F-55
	  600 гр.
	18.50
	16.50
	15.00
	13.50
	12.00
	10.50
	  9.00
	  8.00
	  7.00

	F-56
	  600 гр.
	20.00
	17.50
	16.00
	14.50
	13.00
	11.00
	10.00
	  9.00
	  8.00

	F-57
	  600 гр.
	19.00
	16.50
	15.00
	13.50
	12.00
	10.00
	  9.00
	  8.00
	  7.00

	F-58
	  600 гр.
	27.00
	24.00
	22.00
	20.00
	18.00
	16.00
	14.00
	12.00
	10.00


ЧОЛОВІКИ
Штовхання ядра, м. см

	Клас 
	    Вага 
 снаряда
	Звання, розряди

	
	
	МСУМК
	  МСУ
	 КМСУ
	   І
	  ІІ
	 ІІІ
	І юн.
	ІІ юн.
	ІІІ юн.

	F-32
	       2 кг
	  9.50
	  8.50
	  7.00
	  5.50
	4.50
	3.50
	-
	-
	-

	F-33
	       3 кг
	11.00
	  9.50
	  8.00
	  6.50
	5.50
	4.50
	-
	-
	-

	F-34
	       4 кг
	11.50
	10.00
	  8.50
	  7.00
	6.00
	5.00
	4.50
	4.00
	3.50

	F-35
	       4 кг
	14.50
	13.00
	11.00
	  9.00
	7.50
	6.00
	5.00
	4.50
	4.00

	F-36
	       4 кг
	11.50
	10.50
	  9.50
	  8.00
	7.00
	5.50
	4.80
	4.40
	3.90

	F-37
	       5 кг
	14.50
	13.00
	11.50
	  9.00
	8.00
	7.00
	6.00
	5.20
	4.60

	F-38
	       5 кг
	13.00
	11.50
	10.00
	  8.70
	7.70
	6.70
	5.50
	4.80
	4.40

	F-40
	       4 кг
	12.50
	10.50
	  9.50
	  8.00
	7.00
	6.00
	4.50
	4.20
	3.80

	F-41
	       4 кг
	13.20
	11.50
	10.50
	9,50
1
	7.50
	6.50
	5.50
	4.50
	3.80

	F-42
	       6 кг
	12.20
	10.50
	  9.20
	  8.50
	7.80
	7.00
	6.00
	5.00
	4.20

	
	                                                                                                              Продовження додатка 1

	    1
	      2
	    3
	     4
	   5
	   6
	   7
	   8
	  9
	 10
	11

	F-43
	       6кг
	12.00
	10.00
	  9.00
	  8.00
	7.00
	6.00
	5.00
	4.50
	4.00

	F-44
	       6 кг
	16.00
	13.50
	 11.50
	10.50
	9.00
	8.00
	7.00
	6.00
	5.00

	F-46
	       6 кг
	13.50
	12.00
	 10.50
	  9.00
	8.00
	7.00
	6.00
	5.00
	4.00

	F-52
	       2 кг
	  8.20
	  7.20
	  6.20
	  5.20
	4.50
	3.70
	-
	-
	-

	F-53
	       3 кг
	  7.30
	  6.50
	  5.50
	  4.80
	4.20
	3.70
	-
	-
	-

	F-54
	       4 кг
	  8.50
	  7.50
	  6.80
	  6.20
	5.50
	4.50
	-
	-
	-

	F-55
	       4 кг
	10.20
	  9.00
	  8.00
	  7.00
	6.00
	5.40
	-
	-
	-

	F-56
	       4 кг
	11.20
	10.30
	  9.00
	  8.00
	7.00
	6.00
	-
	-
	-

	F-57
	       4 кг
	12.30
	11.00
	10.00
	  9.00
	8.00
	7.00
	6.00
	5.20
	4.80

	F-58
	       5 кг
	13.50
	12.50
	11.00
	10.00
	9.00
	8.00
	6.50
	5.50
	5.00

	ЖІНКИ

Штовхання ядра, м .см

	Клас 
	    Вага 
 снаряда
	Звання, розряди

	
	
	МСУМК
	  МСУ
	 КМСУ
	   І
	  ІІ
	 ІІІ
	І юн.
	ІІ юн.
	ІІІ юн.

	F-32
	       2 кг
	5.50
	4.90
	4.40
	3.90
	3.40
	2.90
	-
	-
	-

	F-33
	       3 кг
	5.60
	5.10
	4.50
	4.00
	3.50
	3.00
	-
	-
	-

	F-34
	       3 кг
	8.20
	7.50
	6.70
	6.10
	5.40
	3.80
	-
	-
	-

	F-35
	       3 кг
	10.50
	9.20
	8.20
	7.20
	6.20
	5.20
	-
	-
	-

	F-36
	       3 кг
	8.50
	7.50
	6.50
	5.70
	5.10
	4.60
	-
	-
	-

	F-37
	       3 кг
	9.50
	8.50
	7.50
	6.50
	6.00
	5.50
	5.00
	4.50
	4.00

	F-38
	       3 кг
	10.50
	9.20
	8.20
	7.20
	6.20
	5.70
	5.10
	4.60
	4.10

	F-40
	       3 кг
	7.50
	6.50
	5.50
	4.50
	3.50
	3.00
	-
	-
	-

	F-41
	       3 кг
	7.80
	6.90
	5.90
	5.00
	4.20
	4.00
	-
	-
	-

	F-42
	       4 кг
	8.00
	7.20
	6.60
	5.90
	5.20
	4.80
	-
	-
	-

	F-43
	       4кг
	6.50
	6.00
	5.50
	5.00
	4.50
	4.00
	-
	-
	-

	F-44
	       4 кг
	11.00
	9.80
	8.80
	7.80
	6.80
	6.20
	5.20
	4.50
	4.00

	F-46
	       4 кг
	10.20
	9.20
	8.20
	7.20
	6.20
	5.50
	
	
	-

	F-52
	       2 кг
	4.00
	3.20
	2.90
	2.40
	2.10
	1.70
	-
	-
	-

	F-53
	       3 кг
	4.20
	3.25
	2.95
	2.45
	2.15
	1.75
	-
	-
	-

	F-54
	       3 кг
	6.50
	5.70
	5.00
	4.00
	3.50
	3.00
	-
	-
	-

	F-55
	       3 кг
	8.00
	7.00
	5.80
	5.00
	4.50
	4.00
	-
	-
	-

	F-56
	       3 кг
	7.70
	6.70
	5.70
	4.90
	4.30
	3.50
	-
	-
	-

	F-57
	       3 кг
	8.50
	7.50
	6.50
	5.50
	5.00
	4.50
	-
	-
	-

	F-58
	       3 кг
	9.50
	8.50
	7.50
	6.50
	5.50
	5.00
	-
	-
	-


ЧОЛОВІКИ
Метання диску, м. см

	Клас 
	    Вага 
 снаряда
	Звання, розряди

	
	
	МСУМК
	  МСУ
	 КМСУ
	    І
	   ІІ
	  ІІІ
	І юн.
	ІІ юн.
	ІІІ юн.

	F-32
	       1 кг
	19.00
	17.50
	15.50
	13.00
	11.50
	10.00
	-
	-
	-

	F-33
	       1 кг
	30.00
	25.00
	21.00
	18.00
	16.00
	14.00
	12.00
	10.00
	8.00

	F-34
	       1 кг
	42.00
	37.00
	31.00
	27.00
	23.00
	21.00
	18.00
	16.00
	14.00

	F-35
	       1 кг
	46.00
	40.00
	35.00
	29.00
	26.00
	24.00
	20.00
	18.00
	16.00

	F-36
	       1 кг
	34.50
	30.50
	28.00
	25.00
	23.00
	20.00
	18.00
	16.00
	14.00

	F-37
	       1 кг
	49.00
	44.00
	40.00
	38.00
	36.00
	34.00
	30.00
	27.00
	25.00

	F-38
	       1.5 кг
	45.00
	41.00
	36.00
	32.00
	28.00
	26.00
	24.00
	21.00
	18.00

	F-40
	       1 кг
	39.00
	35.00
	31.00
	28.00
	26.00
	22.00
	19.00
	17.00
	15.00

	F-41
	       1 кг
	42.00
	38.00
	34.00
	30.00
	28.00
	24.00
	21.00
	18.00
	16.00

	F-42
	       1.5 кг
	43.00
	40.00
	38.00
	36.00
	34.00
	32.00
	28.00
	25.00
	22.00

	
	
	
	
	
	
	
	    Продовження додатка 1

	    1
	      2
	    3
	     4
	   5
	   6
	   7
	   8
	  9
	 10
	11

	F-43
	       1.5 кг
	33.00
	30.00
	27.00
	24.00
	22.00
	20.00
	18.00
	16.00
	14.00

	F-44
	       1.5 кг
	55.00
	49.00
	44.00
	41.00
	38.00
	35.00
	30.00
	26.00
	21.00

	F-46
	       1.5 кг
	45.00
	41.00
	37.00
	34.00
	32.00
	29.00
	26.00
	23.00
	20.00

	F-51
	       1 кг
	  9.50
	  8.00
	  7.00
	  6.00
	  5.00
	  4.00
	-
	-
	-

	F-52
	       1 кг
	17.00
	15.00
	13.00
	11.00
	  9.00
	  8.00
	  7.00
	  6.00
	  5.00

	F-53
	       1 кг
	22.00
	19.00
	17.50
	15.00
	13.00
	11.00
	  9.00
	  7.50
	  6.50

	F-54
	       1 кг
	27.00
	24.00
	21.00
	18.00
	15.00
	12.00
	10.00
	  8.00
	  7.00

	F-55
	       1 кг
	33.00
	30.00
	27.00
	24.00
	22.00
	20.00
	17.00
	15.00
	13.00

	F-56
	       1 кг
	38.00
	34.00
	31.00
	27.00
	23.00
	20.00
	18.00
	16.00
	14.00

	F-57
	       1 кг
	44.00
	40.00
	36.00
	33.00
	30.00
	27.00
	24.00
	21.00
	18.00

	F-58
	       1 кг
	54.00
	48.00
	44.00
	40.00
	37.00
	33.00
	29.00
	25.00
	21.00

	ЖІНКИ
Метання диску, м. см

	Клас 
	    Вага 
 снаряда
	Звання, розряди

	
	
	   МСУМК
	   МСУ
	  КМСУ
	    І
	    ІІ
	   ІІІ
	І юн.
	ІІ юн.
	ІІІ юн.

	     F-32
	       1 кг
	  9.00
	  7.50
	  6.50
	  5.50
	  4.50
	  3.50
	-
	-
	-

	     F-33
	       1 кг
	14.00
	12.00
	10.50
	  9.00
	  7.50
	  6.50
	  5.50
	  4.80
	  4.20

	     F-34
	       1 кг
	20.00
	17.00
	15.00
	13.00
	11.00
	  9.50
	  8.50
	  7.50
	  6.50

	     F-35
	       1 кг
	25.00
	21.00
	17.00
	14.00
	12.50
	11.50
	10.00
	  9.00
	  8.00

	     F-36
	       1 кг
	23.00
	20.00
	18.00
	16.00
	14.00
	13.00
	11.00
	  9.50
	  8.50

	     F-37
	       1 кг
	30.00
	26.00
	22.00
	18.00
	16.00
	14.00
	12.00
	10.00
	  9.00

	     F-38
	       1 кг
	26.00
	23.00
	20.00
	18.00
	16.00
	14.00
	12.50
	11.50
	10.50

	     F-40
	    0.75 кг
	27.00
	22.00
	19.00
	16.00
	13.00
	11.00
	9.00
	  6.50
	  5.50

	     F-41
	    0.75 кг
	28.00
	24.00
	21.00
	18.00
	15.00
	12.00
	10.00
	8.00
	7.00

	     F-42
	       1 кг
	27.50
	23.50
	20.50
	17.50
	14.50
	12.50
	10.50
	  9.00
	  7.50

	     F-43
	       1 кг
	27.00
	23.00
	19.00
	16.50
	15.00
	13.00
	11.50
	10.50
	  9.50

	     F-44
	       1 кг
	35.00
	31.00
	28.00
	24.00
	20.00
	17.00
	15.00
	13.00
	11.00

	     F-46
	       1 кг
	37.00
	33.00
	30.00
	27.00
	23.00
	20.00
	17.00
	15.00
	13.00

	     F-51
	       1 кг
	  5.50
	  5.00
	  4.50
	  4.10
	  3.80
	  3.50
	-
	-
	-

	     F-52
	       1 кг
	12.50
	11.00
	10.00
	  7.50
	  6.50
	  5.50
	-
	-
	-

	     F-53
	       1 кг
	11.00
	10.00
	  9.00
	  8.00
	  7.00
	  6.00
	-
	-
	-

	     F-54
	       1 кг
	15.00
	13.00
	11.00
	10.00
	  9.00
	  8.00
	  7.00
	   6.00
	  5.00

	     F-55
	       1 кг
	24.00
	21.00
	19.00
	17.00
	15.00
	12.00
	10.00
	  8.50
	  7.50

	     F-56
	       1 кг
	21.00
	18.00
	16.00
	14.50
	12.50
	10.50
	  8.50
	  7.50
	  6.50

	     F-57
	       1 кг
	26.00
	23.00
	20.00
	17.00
	15.00
	13.00
	11.00
	  9.00
	  8.00

	     F-58
	       1 кг
	35.00
	31.00
	27.00
	23.00
	19.00
	15.00
	13.00
	11.00
	  9.00


Умови виконання розрядних вимог 

        1. Звання «Майстер спорту України» в бігових дисциплінах присвоюється лише при умові фіксації результатів в режимі електронного хронометражу. 

      2. У разі електронної фіксації часу на змаганнях, для присвоєння звання «Кандидат у майстри спорту України» та масових розрядів від електронного часу на дистанціях спринтерського та бар’єрного бігу до 200 м включно віднімається  0,24 сек; на дистанціях 400 м та 400 м з бар’єрами віднімається 0,14 сек.
Продовження додатка 1
3. Нормативи для присвоєння звань та розрядів з бігу у приміщеннях, які наведено у класифікаційній таблиці, використовуються тільки при довжині бігових доріжок по колу не більше 200 м.  
      
4. Виконання нормативів звання “Майстер спорту України” в бігу на 100 м,        200 м, в стрибках в довжину та потрійному стрибку зараховується за умови, якщо швидкість вітру не перевищує + 2 м/сек.

ЛИЖНІ ПЕРЕГОНИ
Чоловіки та жінки

Посісти місця на одному із перелічених змагань або виконати нормативи  класифікаційної таблиці:

Майстер спорту України міжнародного класу

1 – 4 – на Паралімпійських іграх в особистому заліку або 1 – 3 – в естафетах ;

1 – 3 – на чемпіонаті світу та у фіналі кубку світу в особистому  заліку  або 1 – 2 – в естафетах;

1 – 2 – на чемпіонаті Європи в особистому заліку або 1 – в естафетах.

Майстер спорту України  

5 – 6 – на Паралімпійських іграх;

4 – 5 – на чемпіонаті світу в особистому заліку або 3 – в естафетах;

3 – 4 – на чемпіонаті Європи в особистому заліку або 2 – в естафетах;

1 – 3 – на етапі кубку світу в особистому заліку або 1–3 – в естафетах; 

1 – на чемпіонаті України в особистому заліку при умові участі не менше  6 спортсменів у виді програми.

Кандидат у майстри спорту України  

7 – 10 – на Паралімпійських іграх в особистому заліку;

6 – 10 – на чемпіонаті світу в особистому заліку

5 – 10 – на чемпіонаті Європи в особистому заліку;

2 – 3 – на чемпіонаті України в особистому заліку.

І, ІІ, ІІІ та І, ІІ, ІІІ юнацькі розряди

Виконати часові нормативи, що наведені в класифікаційній таблиці.

Продовження додатка 1
К Л А С И Ф І К А Ц І Й Н А   Т А Б Л И Ц Я (год.: хв. сек.)
Класи LW 2 – 9

	Дистанція,

км
	Розряди

	
	І
	ІІ
	ІІІ
	І
 юнацький
	ІІ юнацький

	Класичний хід

ЧОЛОВІКИ

	5 км
	17.10
	19.20
	22.00
	25.20
	29.40

	10 км 
	35.45
	40.30
	45.45
	52.50
	1:01.50

	15 км
	55.00
	1:02.36
	1:10.45
	1:22.00
	-

	20 км
	1:14.20
	1:23.35
	1:35.15
	-
	-

	ЖІНКИ

	3 км
	12.00
	13.10
	15.00
	17.25
	21.40

	5 км
	20.10
	22.50
	25.40
	29.35
	35.00

	10 км
	42.00
	47.10
	53.45
	-
	-

	15 км
	1:04.50
	1:12.40
	1:23.20
	-
	-

	Ковзанярський  хід

ЧОЛОВІКИ

	5 км
	16.10
	18.20
	21.00
	24.25
	27.40

	10 км
	33.40
	38.10
	43.40
	50.50
	58.20

	15 км
	51.50
	58.10
	1:06.10
	1:16.30
	1:30.00

	20 км
	1:11.20
	1:20.00
	1:29.50
	-
	-

	ЖІНКИ

	3 км
	11.00
	13.10
	14.20
	17.00
	20.40

	5 км
	20.00
	21.30
	24.40
	28.40
	33.00

	10 км
	39.40
	44.10
	50.45
	58.40
	-

	15 км
	1:01.20
	1:08.40
	1:18.35
	-
	-

	Лижні перегони
Класи LW 10 – 12

	ЧОЛОВІКИ

	5 км
	22.10
	23.10
	24.45
	27.00
	29.30

	10 км
	44.30
	46.20
	51.00
	-
	-

	15 км
	1:08.15
	1:11.00
	1:16.45
	-
	-

	ЖІНКИ

	2,5 км
	12.00
	13.50
	16.00
	18.45
	21.15

	5 км
	28.00
	30.00
	34.00
	-
	-

	10 км
	49.40
	55.50
	1:05.10
	-
	-


 Умови виконання розрядних вимог

           Звання «Майстер спорту України» та розряд «Кандидат у майстри спорту України» за зайняті на змаганнях місця присвоюються за умови участі не менше 6 спортсменів у виді програми.

Продовження додатка 1
ПАРАКАНОЕ

Чоловіки та жінки

Посісти місця в одному із перелічених змагань:

Майстер спорту України міжнародного класу

1 – 8 – на Паралімпійських іграх;

1 – 3 – на чемпіонаті  світу;
1 – на чемпіонаті Європи.
Майстер спорту України  

4 – 8 – на чемпіонаті світу;
2 – 6 – на чемпіонаті Європи.
Кандидат у майстри спорту України
1 – 3 – на чемпіонаті України при умові участі не менше 4 спортсменів у виді програми ;

1 – на чемпіонатах областей, Автономної Республіки Крим, міст Києва та Севастополя.

І розряд

8 – 9 – на чемпіонаті України;

2 – 3 – на чемпіонатах областей, Автономної Республіки Крим, міст Києва та Севастополя.

ІІ розряд
4 – 6 – на чемпіонатах областей, Автономної Республіки Крим, міст Києва та Севастополя.

ІІІ розряд
8 – 9 – на чемпіонатах областей, Автономної Республіки Крим, міст Києва та Севастополя.

ПАРАТРИАТЛОН
чоловіки та жінки

Посісти місця на одному із перелічених змагань: 

Майстер спорту України міжнародного класу

1 – 8 – на Паралімпійських іграх;

1 – 5 – на чемпіонаті світу;

1 – 2 – на чемпіонаті Європи;

1 – на міжнародних змаганнях ІІ рангу, що включено до календаря Міжнародної або Європейської спілки триатлону за умови участі не менше          10 країн.

Продовження додатка 1

Майстер спорту України

6 – 8 – на чемпіонаті світу;

3 – на чемпіонаті Європи;

2 – на міжнародних змаганнях ІІ рангу, що включено до календаря Міжнародної або Європейської спілки триатлону за умови участі не менше          10 країн;
1 – на чемпіонаті України при умові участі у змаганнях у класі не менше       6 спортсменів.

Кандидат у майстри спорту України, I розряд, II розряд, III розряд;

I, II юнацькі розряди:
Виконати часові нормативи, що вказані у класифікаційній таблиці.

К Л А С И Ф І К А Ц І Й Н А   Т А Б Л И Ц Я
	Вид програми (дистанція, км.)
	Класи
	Час подолання дистанції, год: хв: сек

	
	
	КМСУ
	I
	II
	III
	I юнацький
	II юнацький

	ЧОЛОВІКИ

	0,75+20+5
	TR-1
	1:18:00
	1:23:00
	1:28:00
	1:32:00
	1:38:00
	Закінчити дистанцію

	
	TR-2
	1:20:00
	1:25:00
	1:29:00
	1:34:00
	1:40:00
	

	
	TR-3
	1:22:00
	1:26:00
	1:30:00
	1:35:00
	1:42:00
	

	
	TR-4
	1:18:00
	1:20:00
	1:22:00
	1:25:00
	1:30:00
	

	
	TR-5
	1:25:00
	1:27:00
	1:30:00
	1:33:00
	1:37:00
	

	0,3+8+2
	TR-1
	
	0:45:00
	0:46:00
	0:47:00
	0:48:00
	0:50:00

	
	TR-2
	
	0:47:00
	0:48:00
	0:49:00
	0:50:00
	0:52:00

	
	TR-3
	
	0:40:00
	0:41:00
	0:42:00
	0:43:00
	0:45:00

	
	TR-4
	
	0:33:00
	0:34:00
	0:35:00
	0:36:00
	0:38:00

	
	TR-5
	
	0:35:00
	0:36:00
	0:37:00
	0:38:00
	0:40:00

	ЖІНКИ

	0,75+20+5
	TR-1
	1:35:00
	1:40:00
	1:45:00
	1:55:00
	2:00:00
	Закінчити дистанцію

	
	TR-2
	1:40:00
	1:45:00
	1:50:00
	1:57:00
	2:05:00
	

	
	TR-3
	1:45:00
	1:50:00
	1:55:00
	1:57:00
	2:00:00
	

	
	TR-4
	1:40:00
	1:45:00
	1:50:00
	1:55:00
	1:57:00
	

	
	TR-5
	1:42:00
	1:47:00
	1:52:00
	1:57:00
	1:59:00
	

	0,3+8+2
	TR-1
	
	0:50:00
	0:51:00
	0:52:00
	0:53:00
	0:50:00

	
	TR-2
	
	0:52:00
	0:53:00
	0:54:00
	0:55:00
	0:57:00

	
	TR-3
	
	0:45:00
	0:46:00
	0:47:00
	0:48:00
	0:50:00

	
	TR-4
	
	0:38:00
	0:39:00
	0:40:00
	0:41:00
	0:43:00

	
	TR-5
	
	0:40:00
	0:41:00
	0:42:00
	0:43:00
	0:45:00


Продовження додатка 1
ПАУЕРЛІФТИНГ

Чоловіки та жінки

Посісти місця на одному із перелічених змагань або виконати нормативи класифікаційної таблиці:

Майстер спорту України міжнародного класу

1 – 6 – на Паралімпійських іграх;

1 – 4 – на чемпіонаті світу;

1 – 3 – на чемпіонаті Європи;

1 – на чемпіонаті Європи серед юніорів;

1 – 2 – на чемпіонаті світу серед юніорів;

або виконанні класифікаційного нормативу.

Майстер спорту України, кандидат у майстри спорту України,

І, ІІ, ІІІ та І, ІІ, ІІ юнацькі розряди
Присвоюються за умови виконання нормативів, які наведено в класифікаційній таблиці.
К Л А С И Ф І К А Ц І Й Н А   Т А Б Л И Ц Я, кг

	Вагова категорія, кг
	Звання, розряд

	
	МСУМК
	МСУ
	КМСУ
	І
розряд
	ІІ розряд
	ІІІ розряд
	І юн.
	ІІ юн.
	ІІІ

юн.

	Чоловіки

	49 кг
	122
	102
	88
	78
	69
	61
	54
	48
	43

	54 кг
	130
	109
	94
	84
	75
	67
	60
	53
	47

	59 кг
	138
	116
	100
	89
	79
	70
	62
	55
	49

	65 кг
	148
	122
	107
	94
	85
	74
	66
	59
	53

	72 кг
	160
	134
	115
	102
	91
	81
	72
	64
	57

	80 кг
	170
	143
	123
	109
	97
	86
	77
	69
	61

	88 кг
	180
	151
	130
	116
	103
	92
	82
	73
	65

	97 кг
	190
	160
	137
	123
	109
	97
	86
	77
	69

	107 кг
	200
	168
	144
	128
	114
	101
	90
	80
	71

	+107 кг
	210
	176
	151
	134
	119
	106
	94
	84
	75

	Жінки

	41 кг
	66
	57
	49
	44
	39
	35
	31
	28
	25

	45 кг
	73
	63
	55
	49
	44
	39
	34
	30
	27

	50 кг
	78
	67
	58
	52
	46
	41
	36
	32
	29

	55 кг
	82
	71
	61
	54
	48
	43
	38
	34
	30

	61 кг
	87
	76
	65
	58
	52
	46
	41
	36
	32

	67 кг
	91
	79
	68
	61
	54
	48
	43
	38
	34

	73 кг
	95
	83
	71
	63
	56
	50
	45
	40
	36

	79 кг
	99
	86
	74
	66
	59
	53
	47
	42
	36

	86 кг
	103
	90
	77
	69
	61
	55
	49
	44
	40

	+86 кг
	107
	93
	80
	71
	63
	57
	54
	46
	42


Продовження додатка 1
Умови  виконання  розрядних  вимог

1. Звання «Майстер спорту України міжнародного класу» присвоюється за умови проведення допінг контролю та виконання класифікаційного нормативу:

на міжнародних змаганнях, в яких брали участь представники не менше        3 країн;

на всеукраїнських змаганнях з пауерліфтингу за участю не менше                3 судів національної категорії у складі суддівської колегії.

2. Звання «Майстер спорту України» присвоюється за умови проведення допінг контролю:

на міжнародних змаганнях за умови виконання класифікаційного нормативу; 

на всеукраїнських змаганнях за умови виконання класифікаційного нормативу за участю не менше 3 судів національної категорії у складі суддівської колегії.

3. Звання «Кандидат у майстри спорту України» присвоюється на всеукраїнських та обласних змаганнях з пауерліфтингу за умови виконання класифікаційного нормативу.

4. І, ІІ, ІІІ та І, ІІ, ІІІ юнацькі розряди присвоюються на всеукраїнських, обласних та міських змаганнях з пауерліфтингу за умови виконання класифікаційного нормативу.

ПЛАВАННЯ

Чоловіки та жінки

Посісти місця на одному із перелічених змагань або виконати нормативи, що наведені у класифікаційній таблиці у басейні 25 м або 50 м:

Майстер спорту України міжнародного класу

1 – 6 – на Паралімпійських іграх в особистому заліку або 1 – 3 – в естафеті;

1 – 5 – на чемпіонаті  світу в особистому заліку або 1 – 3 в естафеті;

1 – 3 – на чемпіонаті Європи в особистому заліку або 1 – 2 в естафеті.
Майстер спорту України 

Кандидат у майстри спорту України
І, ІІ, ІІІ та І, ІІ юнацькі розряди

 
Виконати часові нормативи, що наведені у класифікаційній таблиці, в одному зі способів плавання.
Продовження додатка 1
К Л А С И Ф І К А Ц І Й Н А   Т А Б Л И Ц Я (хв:сек.)
Чоловіки

	Клас ураження
	МСУ
	КМСУ
	І розряд
	ІІ розряд
	ІІІ розряд
	І юнацький
	ІІ юнацький

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	50 м вільний стиль

	S-1
	1:45.00
	2:06.00
	2:30.00
	2:55.00
	3:20.00
	4:05.00
	4:30.00

	S-2
	1:20.00
	1:37.00
	1:56.00
	2:20.00
	2:45.00
	3:15.00
	3:40.00

	S-3
	1:02.00
	1:11.00
	1:26.00
	1:41.00
	1:59.00
	2:30.00
	2:50.00

	S-4
	0:45.50
	0:55.00
	1:06.00
	1:16.00
	1:26.00
	1:38.00
	1:50.00

	S-5
	0:40.00
	0:46.00
	0:53.00
	1:03.00
	1:13.00
	1:28.00
	1:42.00

	S-6
	0:32.50
	0:38.00
	0:44.50
	0:52.00
	1:00.50
	1:10.00
	1:18.00

	S-7
	0:31.50
	0:36.00
	0:40.00
	0:45.50
	0:52.00
	1:03.00
	1:14.00

	S-8
	0:28.50
	0:33.00
	0:35.60
	0:42.00
	0:49.00
	0:59.50
	1:08.00

	S-9
	0:27.15
	0:31.00
	0:33.50
	0:37.00
	0:42.00
	0:50.00
	1:00.00

	S-10
	0:26.00
	0:29.50
	0:31.50
	0:35.50
	0:40.00
	0:49.00
	0:59.00

	100 м вільний стиль

	S-1
	3:50.00
	4:25.00
	4:50.00
	5:20.00
	5:50.00
	8:30.00
	9:20.00

	S-2
	3:00.00
	3:40.00
	4:05.00
	4:55.00
	5:05.00
	6:50.00
	7:40.00

	S-3
	2:15.00
	2:35.00
	3:05.00
	3:35.00
	4:15.00
	5:15.00
	5:55.00

	S-4
	1:45.50
	2:00.00
	2:22.00
	2:45.00
	3:05.00
	3:30.00
	3:50.00

	S-5
	1:30.00
	1:44.00
	1:58.00
	2:18.00
	2:38.00
	3:10.00
	3:40.00

	S-6
	1:14.00
	1:23.00
	1:36.00
	1:47.50
	2:02.00
	2:20.00
	2:45.00

	S-7
	1:11.00
	1:19.00
	1:30.00
	1:40.00
	1:53.00
	2:09.50
	2:25.00

	S-8
	1:03.50
	1:09.50
	1:20.50
	1:32.00
	1:46.00
	2:04.00
	2:21.00

	S-9
	0:59.50
	1:04.50
	1:12.00
	1:20.00
	1:31.00
	1:48.00
	2:07.00

	S-10
	0:58.0
	1:03.00
	1:10.00
	1:18.50
	1:29.00
	1:46.00
	2:04.00

	200 м вільний стиль

	S-1
	8:00.00
	9:10.00
	10:00.00
	11:00.00
	12:00.00
	17:20.00
	19:00.00

	S-2
	6:15.00
	7:35.00
	8:25.00
	10:05.00
	10:30.00
	14:00.00
	15:40.00

	S-3
	4:40.00
	5:25.00
	6:25.00
	7:25.00
	8:45.00
	10:42.00
	12:05.00

	S-4
	3:45.00
	4:10.00
	4:55.00
	5:40.00
	6:20.00
	7:15.00
	7:55.00

	S-5
	3:10.00
	3:40.00
	4:10.00
	4:50.00
	5:30.00
	6:35.00
	7:35.00

	400 м вільний стиль

	S-6
	5:33.50
	6:00.00
	6:35.00
	7:18.00
	7:52.00
	8:40.00
	9:48.00

	S-7
	5:27.50
	5:54.00
	6:20.00
	7:12.00
	8:20.00
	9:26.00
	10:48.00

	S-8
	5:03.50
	5:28.00
	6:00.00
	6:45.00
	7:50.00
	8:58.00
	10:15.00

	S-9
	4:41.00
	4:59.50
	5:20.00
	5:58.00
	6:52.00
	7:55.00
	9:30.00

	S-10
	4:36.50
	4:55.50
	5:14.00
	5:50.00
	6:38.00
	7:40.00
	9:15.00

	800 м вільний стиль

	S-7
	11:08.00
	12:15.00
	13:36.00
	15:28.00
	17:44.00
	-
	-

	S-8
	10:40.00
	11:44.00
	12:35.00
	14:48.00
	16:40.00
	-
	-

	S-9
	10:00.00
	10:40.00
	11:44.00
	13:20.00
	14:48.00
	-
	-

	S-10
	9:36.00
	10:16.00
	11:10.00
	12:56.00
	14:16.00
	-
	-

	Продовження додатка 1


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1500 м вільний стиль

	S-7
	21:23.00
	23:30.00
	26:15.00
	29:45.00
	-
	-
	-

	S-8
	20:2.00
	22:00.00
	25:00.00
	28:30.00
	-
	-
	-

	S-9
	19:08.00
	20:23.00
	22:45.00
	25:43.00
	-
	-
	-

	S-10
	18:15.00
	19:45.00
	21:30.00
	25:00.00
	-
	-
	-

	50 м на спині

	S-1
	1:50.00
	2:12.00
	2:35.00
	3:00.00
	3:25.00
	4:10.00
	4:35.00

	S-2
	1:25.00
	1:42.00
	2:01.00
	2:25.00
	2:45.00
	3:20.00
	3:45.00

	S-3
	1:05.00
	1:20.00
	1:35.00
	1:55.00
	2:15.00
	2:35.00
	2:55.00

	S-4
	0:56.00
	1:06.00
	1:15.00
	1:25.00
	1:35.00
	1:47.00
	2:00.00

	S-5
	0:47.50
	0:56.00
	1:04.00
	1:13.00
	1:23.00
	1:34.00
	1:46.00

	S-6
	0:38.00
	0:43.50
	0:47.50
	0:54.50
	1:02.00
	1:10.00
	1:20.50

	S-7
	0:36.00
	0:41.50
	0:45.50
	0:52.50
	1:00.00
	1:12.00
	1:18.00

	S-8
	0:34.50
	0:39.00
	0:43.50
	0:49.50
	0:56.00
	1:06.00
	1:14.50

	S-9
	0:31.50
	0:35.50
	0:39.50
	0:46.50
	0:53.00
	1:01.00
	1:10.00

	S-10
	0:30.00
	0:34.50
	0:38.00
	0:44.00
	0:51.00
	0:59.00
	1:08.00

	100 м на спині

	S-6
	1:24.50
	1:30.50
	1:39.00
	1:52.00
	2:06.00
	2:22.00
	2:40.00

	S-7
	1:22.00
	1:28.50
	1:37.00
	1:50.00
	2:02.00
	2:18.00
	2:30.00

	S-8
	1:16.00
	1:22.00
	1:31.00
	1:44.50
	1:58.00
	2:12.00
	2:22.00

	S-9
	1:09.50
	1:15.00
	1:22.50
	1:39.00
	1:51.00
	2:08.00
	2:15.00

	S-10
	1:07.05
	1:12.00
	1:20.50
	1:35.00
	1:48.00
	2:01.00
	2:07.00

	50 м брас

	SB-1
	2:01.00
	2:26.00
	2:43.00
	3:00.0
	3:20.00
	3:55.00
	4:20.00

	SB-2
	1:25.00
	1:41.00
	1:57.00
	2:15.00
	2:35.00
	3:00.00
	3:25.00

	SB-3
	0:59.00
	1:14.00
	1:28.00
	1:48.00
	2:08.00
	2:30.00
	2:55.00

	SB-4
	0:55.00
	1:05.00
	1:12.00
	1:20.00
	1:30.00
	1:40.00
	1:50.00

	SB-5
	0:50.00
	0:56.50
	1:04.00
	1:10.00
	1:17.00
	1:27.00
	1:37.00

	SB-6
	0:43.50
	0:50.00
	0:59.00
	1:04.00
	1:13.00
	1:20.00
	1:29.00

	SB-7
	0:42.00
	0:48.00
	0:57.00
	1:01.00
	1:09.00
	1:18.00
	1:26.00

	SB-8
	0:36.00
	0:41.50
	0:46.50
	0:51.00
	0:59.50
	1:06.50
	1:15.00

	SB-9
	0:34.00
	0:39.00
	0:45.50
	0:50.00
	0:57.00
	1:04.50
	1:12.00

	100 м брас

	SB-4
	1:59.00
	2:20.00
	2:34.00
	2:50.00
	3:10.00
	3:30.00
	3:50.00

	SB-5
	1:47.00
	2:00.00
	2:15.00
	2:27.00
	2:44.00
	3:04.00
	3:24.00

	SB-6
	1:36.50
	1:44.00
	1:55.50
	2:12.00
	2:26.00
	2:48.00
	3:05.00

	SB-7
	1:34.50
	1:41.50
	1:50.50
	2:07.00
	2:19.00
	2:42.00
	3:00.00

	SB-8
	1:21.00
	1:27.50
	1:39.00
	1:52.00
	2:01.00
	2:27.00
	2:45.00

	SB-9
	1:17.00
	1:23.00
	1:36.00
	1:49.00
	1:59.00
	2:16.00
	2:35.00

	50 м батерфляй

	S-1
	2:30.00
	2:50.00
	3:15.00
	3:40.00
	4:05.00
	4:30.00
	4:55.00

	S-2
	2:00.00
	2:15.00
	2:30.00
	2:50.00
	3:10.00
	3:30.00
	3:50.00

	S-3
	1:20.00
	1:34.00
	1:50.00
	2:05.00
	2:20.00
	2:40.00
	3:00.00

	S-4
	1:04.00
	1:13.00
	1:25.00
	1:41.00
	1:55.00
	2:18.00
	2:38.00

	S-5
	0:45.00
	0:55.00
	1:05.00
	1:15.00
	1:25:0
	1:36.00
	1:46.00

	
	
	
	
	
	Продовження додатка 1

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	S-6
	0:36.00
	0:41.00
	0:48.00
	0:53.50
	1:00.00
	1:08.00
	1:17.00

	S-7
	0:35.00
	0:40.00
	0:45.00
	0:51.00
	0:59.00
	1:05.50
	1:14.50

	S-8
	0:31.50
	0:35.50
	0:40.50
	0:46.50
	0:53.00
	1:02.00
	1:07.50

	S-9
	0:29.50
	0:34.00
	0:37.50
	0:42.00
	0:49.00
	0:58.50
	1:03.50

	S-10
	0:28.50
	0:32.00
	0:34.50
	0:38.00
	0:42.50
	0:49.50
	0:57.50

	100 м батерфляй

	S-8
	1:10.00
	1:15.60
	1:27.50
	1:40.00
	1:55.00
	2:14.50
	2:37.00

	S-9
	1:06.50
	1:11.00
	1:21.50
	1:33.50
	1:47.00
	2:00.00
	2:18.00

	S-10
	1:04.50
	1:09.50
	1:18.00
	1:25.50
	1:38.50
	1:56.00
	2:12.00

	150 м комплексне плавання

	SM-1
	6:35.00
	7:18.00
	7:45.00
	8:37.00
	9:25.00
	13:30.00
	14:40.00

	SM-2
	5:00.00
	5:20.00
	5:50.00
	7:00.00
	8:15.00
	10:00.00
	11:20.00

	SM-3
	3:25.00
	4:00.00
	5:05.00
	6:05.00
	7:05.00
	8:00.00
	8:55.00

	SM-4
	3:04.00
	3:42.00
	4:00.00
	4:25.00
	5:00.00
	5:30.00
	6:07.00

	200 м комплексне плавання

	SM-5
	3:45.00
	4:10.00
	4:35.00
	5:10.00
	5:50.00
	6:35.00
	7:20.00

	SM-6
	3:07.50
	3:22.00
	3:37.00
	3:57.00
	4:27.00
	5:00.00
	5:45.00

	SM-7
	2:57.00
	3:11.50
	3:27.00
	3:48.00
	4:18.00
	4:51.00
	5:33.00

	SM-8
	2:42.00
	2:55.00
	3:17.50
	3:38.00
	4:10.00
	4:39.00
	5:00.00

	SM-9
	2:34.00
	2:46.00
	3:02.50
	3:22.00
	3:51.00
	4:17.00
	4:45.50

	SM-10
	2:28.50
	2:40.00
	2:56.00
	3:15.50
	3:38.00
	3:57.00
	4:15.00


Жінки

	50 м вільний стиль

	S-1
	1:55.00
	2:35.00
	3:00.00
	3:25.00
	3:50.00
	5:00.00
	5:25.00

	S-2
	1:45.00
	2:12.00
	2:30.00
	2:55.00
	3:20.00
	3:45.00
	4:10.00

	S-3
	1:20.00
	1:32.00
	1:48.00
	2:03.00
	2:23.00
	3:05.00
	3:30.00

	S-4
	1:05.00
	1:15.00
	1:25.00
	1:35.00
	1:48.00
	2:12.00
	2:30.00

	S-5
	0:45.50
	0:53.00
	1:01.00
	1:11.00
	1:22.00
	1:45.00
	2:03.00

	S-6
	0:39.50
	0:44.00
	0:48.50
	0:56.50
	1:04.50
	1:11.00
	1:23.00

	S-7
	0:38.00
	0:43.00
	0:47.00
	0:54.50
	1:02.50
	1:09.00
	1:21.00

	S-8
	0:35.00
	0:40.00
	0:44.50
	0:49.00
	0:57.00
	1:05.00
	1:15.50

	S-9
	0:31.50
	0:35.00
	0:39.50
	0:45.50
	0:52.00
	1:00.50
	1:09.00

	S-10
	0:30.00
	0:34.00
	0:37.50
	0:41.00
	0:46.00
	0:56.00
	1:06.00

	100 м вільний стиль

	S-1
	4:10.00
	5:35.00
	6:25.00
	7:15.00
	8:05.00
	10:20.00
	11:10.00

	S-2
	3:50.00
	4:40.00
	5:15.00
	6:10.00
	7:00.00
	7:55.00
	8:40.00

	S-3
	2:50.00
	3:18.00
	3:50.00
	4:35.00
	5:15.00
	6:35.00
	7:20.00

	S-4
	2:25.00
	2:40.00
	3:00.00
	3:20.00
	3:46.00
	4:34.00
	5:10.00

	S-5
	1:39.00
	1:54.00
	2:11.00
	2:29.00
	2:55.00
	3:40.00
	4:18.00

	S-6
	1:26.00
	1:36.00
	1:47.00
	2:01.00
	2:15.00
	2:31.00
	2:49.00

	S-7
	1:22.50
	1:32.00
	1:42.00
	1:57.00
	2:09.00
	2:18.00
	2:37.00

	S-8
	1:16.50
	1:25.00
	1:37.00
	1:48.00
	1:59.00
	2:09.00
	2:23.00

	S-9
	1:09.50
	1:17.00
	1:28.50
	1:37.00
	1:50.00
	2:02.00
	2:17.50

	S-10
	1:07.00
	1:15.00
	1:20.50
	1:30.00
	1:42.50
	1:58.50
	2:13.50

	Продовження додатка 1



	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	200 м вільний стиль

	S-1
	8:35.00
	11:30.00
	13:15.00
	14:55.00
	16:30.00
	21:00.00
	22:40.00

	S-2
	8:05.00
	9:40.00
	10:50.00
	12:40.00
	14:20.00
	16:10.00
	17:40.00

	S-3
	5:55.00
	6:55.00
	7:55.00
	9:25.00
	10:50.00
	13:30.00
	15:00.00

	S-4
	5:00.00
	5:35.00
	6:15.00
	6:55.00
	7:50.00
	9:25.00
	10:35.00

	S-5
	3:30.50
	4:00.00
	4:35.00
	5:15.00
	6:10.00
	7:35.00
	8:52.00

	400 м вільний стиль

	S-6
	6:24.00
	6:55.05
	7:45.00
	8:48.00
	9:52.00
	10:56.00
	12:20.00

	S-7
	5:58.50
	6:27.50
	7:10.00
	7:55.50
	9:15.50
	10:35.00
	11:48.00

	S-8
	5:47.00
	6:14.00
	6:55.00
	7:48.00
	8:50.00
	9:55.50
	11:05.00

	S-9
	5:10.00
	5:35.00
	6:10.00
	6:55.00
	7:45.00
	9:00.00
	10:35.00

	S-10
	5:01.00
	5:25.00
	5:56.00
	6:40.00
	7:00.00
	8:25.00
	9:56.00

	800 м вільний стиль

	S-7
	13:20.00
	13:52.00
	15:45.00
	17:52.00
	20:00.00
	-
	-

	S-8
	12:32.00
	13:20.00
	15:04.00
	16:40.00
	18:24.00
	-
	-

	S-9
	11:16.00
	11:45.00
	13:45.00
	15:30.00
	17:55.00
	-
	-

	S-10
	11:05.00
	11:35.00
	12:30.00
	13:58.00
	15:50.00
	-
	-

	1500 м вільний стиль

	S-7
	24:45.00
	26:30.00
	30:10.00
	34:15.00
	-
	-
	-

	S-8
	23:15.00
	25:30.00
	29:00.00
	32:00.00
	-
	-
	-

	S-9
	21:30.00
	22:20.00
	26:30.00
	29:40.00
	-
	-
	-

	S-10
	21:08.00
	22:15.00
	24:15.00
	27:00.00
	-
	-
	-

	50 м на спині

	S-1
	2:00.00
	2:40.00
	3:05.00
	3:30.00
	3:55.00
	5:05.00
	5:30.00

	S-2
	1:50.00
	2:12.00
	2:30.00
	2:55.00
	3:20.00
	3:50.00
	4:15.00

	S-3
	1:20.50
	1:34.00
	1:50.00
	2:05.00
	2:25.00
	3:10.00
	3:35.00

	S-4
	1:10.00
	1:20.00
	1:32.00
	1:45.00
	2:00.00
	2:20.00
	2:40.00

	S-5
	0:54.30
	1:01.00
	1:10.00
	1:20.00
	1:35.00
	2:05.00
	2:20.00

	S-6
	0:44.50
	0:51.00
	1:00.00
	1:07.00
	1:17.00
	1:29.00
	1:45.00

	S-7
	0:43.50
	0:50.00
	0:58.50
	1:07.00
	1:15.00
	1:27.00
	1:40.00

	S-8
	0:41.00
	0:47.00
	0:54.50
	1:03.50
	1:10.00
	1:18.50
	1:30.00

	S-9
	0:35.50
	0:41.00
	0:46.50
	0:56.00
	1:04.50
	1:12.00
	1:21.00

	S-10
	0:34.00
	0:39.00
	0:41.50
	0:46.00
	0:52.50
	1:02.50
	1:12.50

	100 м на спині

	S-6
	1:41.05
	1:49.00
	2:01.00
	2:17.00
	2:39.00
	2:54.00
	3:20.00

	S-7
	1:37.00
	1:48.00
	1:57.50
	2:14.50
	2:27.00
	3:16.00
	3:45.00

	S-8
	1:30.00
	1:40.50
	1:52.00
	2:11.50
	2:21.50
	2:56.00
	3:18.00

	S-9
	1:18.00
	1:27.00
	1:42.00
	1:59.00
	2:17.00
	2:39.00
	3:00.50

	S-10
	1:16.50
	1:25.00
	1:32.50
	1:44.00
	1:58.00
	2:16.00
	2:36.00

	50 м брас

	SB-1
	2:30.00
	2:50.00
	3:10.00
	3:30.00
	3:50.00
	4:10.00
	4:30.00

	SB-2
	2:00.00
	2:20.00
	2:40.00
	3:00.00
	3:20.00
	3:40.00
	4:00.00

	SB-3
	1:18.00
	1:35.00
	1:55.00
	2:15.00
	2:35.00
	2:55.00
	3:15.00

	
	
	
	
	
	                Продовження додатка 1

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	SB-4
	1:05.00
	1:13.00
	1:23.00
	1:35.00
	1:50.00
	2:04.00
	2:16.00

	SB-5
	0:59.00
	1:07.00
	1:14.00
	1:30.00
	1:40.00
	1:51.00
	2:01.00

	SB-6
	0:52.50
	0:56.00
	1:07.50
	1:18.00
	1:28.00
	1:35.00
	1:47.00

	SB-7
	0:50.00
	0:54.00
	1:02.00
	1:16.00
	1:25.50
	1:32.50
	1:44.00

	SB-8
	0:41.50
	0:45.00
	0:54.00
	1:02.00
	1:16.00
	1:24.00
	1:36.00

	SB-9
	0:40.50
	0:43.50
	0:51.00
	0:58.50
	1:08.50
	1:15.50
	1:27.00

	100 м брас

	SB-4
	2:19.00
	2:40.00
	3:00.00
	3:20.00
	4:00.00
	4:18.00
	4:40.00

	SB-5
	2:08.00
	2:25.00
	2:34.00
	3:10.00
	3:30.00
	3:52.00
	4:12.00

	SB-6
	1:59.00
	2:09.00
	2:29.00
	2:56.00
	3:14.00
	3:36.50
	4:00.00

	SB-7
	1:52.00
	2:01.00
	2:18.00
	2:40.00
	3:05.00
	3:20.00
	3:54.00

	SB-8
	1:33.00
	1:40.50
	1:59.50
	2:16.00
	2:40.00
	3:05.00
	3:20.00

	SB-9
	1:31.00
	1:38.50
	1:47.00
	2:03.50
	2:17.50
	2:38.00
	3:00.00

	50 м батерфляй

	S-1
	2:40.00
	3:00.00
	3:25.00
	3:50.00
	4:15.00
	5:10.00
	5:35.00

	S-2
	2:20.00
	2:35.00
	2:55.00
	3:15.00
	3:40.00
	4:05.00
	4:30.00

	S-3
	1:35.00
	2:05.00
	2:20.00
	2:40.00
	3:00.00
	3:20.00
	3:45.00

	S-4
	1:20.00
	1:31.00
	1:46.00
	1:58.00
	2:10.00
	2:25.00
	2:40.00

	S-5
	0:59.00
	1:12.00
	1:24.00
	1:36.00
	1:50.00
	2:05.00
	2:25.00

	S-6
	0:44.50
	0:50.00
	1:04.50
	1:12.00
	1:30.00
	1:42.00
	2:00.00

	S-7
	0:42.50
	0:48.50
	0:59.00
	1:08.00
	1:19.00
	1:25.00
	1:35.00

	S-8
	0:36.50
	0:39.00
	0:45.00
	0:53.50
	1:02.00
	1:08.50
	1:14.00

	S-9
	0:34.00
	0:37.00
	0:43.00
	0:49.00
	0:57.00
	1:06.00
	1:12.00

	S-10
	0:33.00
	0:35.50
	0:45.00
	0:47.50
	0:54.50
	1:03.50
	1:10.00

	100 м батерфляй

	S-8
	1:19.00
	1:25.50
	1:42.00
	2:02.00
	2:20.00
	2:30.00
	2:42.00

	S-9
	1:17.00
	1:23.00
	1:39.50
	1:49.00
	2:10.00
	2:25.00
	2:39.00

	S-10
	1:16.00
	1:22.00
	1:34.50
	1:45.00
	2:00.50
	2:18.50
	2:36.00

	150 м комплексне плавання

	SM-1
	6:20.00
	8:58.00
	10:10.00
	11:35.00
	12:30.00
	14:30.00
	15:40.00

	SM-2
	6:20.00
	7:40.00
	8:30.00
	9:35.00
	10:55.00
	12:05.00
	13:45.00

	SM-3
	4:45.00
	5:25.00
	6:15.00
	7:25.00
	8:15.00
	9:25.00
	10:40.00

	SM-4
	3:40.00
	4:10.00
	4:45.00
	5:25.00
	6:20.00
	7:05.00
	8:05.00

	200 м комплексне плавання

	SM-5
	4:15.00
	4:50.00
	5:15.00
	5:50.00
	6:20.00
	8:00.00
	8:40.00

	SM-6
	3:38.00
	3:53.50
	4:28.00
	5:08.00
	6:00.00
	6:55.00
	7:50.00

	SM-7
	3:30.00
	3:47.00
	4:02.50
	4:38.00
	5:12.00
	6:15.00
	7:10.00

	SM-8
	3:08.00
	3:23.00
	3:52.00
	4:20.00
	5:05.00
	5:58.00
	6:48.00

	SM-9
	2:53.50
	3:07.00
	3:25.00
	3:53.00
	4:20.00
	5:05.00
	5:55.00

	SM-10
	2:46.00
	3:00.00
	3:20.00
	3:47.00
	4:05.00
	4:37.00
	5:12.00


Продовження додатка 1
РИБОЛОВНИЙ СПОРТ

Чоловіки та жінки

Посісти місця на одному з перелічених змагань:

Майстер спорту України міжнародного класу

1 – 3 – на чемпіонаті або кубку світу; 

1 – 2 – на чемпіонаті або кубку Європи. 

Майстер спорту України

4 – 6 – на чемпіонаті або кубку світу; 

3 – 4 – на чемпіонаті або кубку Європи. 

Кандидат у майстри спорту України

1 – 3 – на чемпіонаті України. 

I розряд

4 – 6 – на чемпіонаті  України;

1 – 3 – на чемпіонатах областей чи міст. 

II розряд

4 – 6 – на чемпіонатах областей чи міст;

1 – 3 – на першостях областей чи міст; 

1 – 2 – на чемпіонатах міст, районів, спортивних організацій. 

III розряд

3 – на чемпіонатах міст, районів, спортивних організацій за умови участі в змаганнях не менше 10 спортсменів; 

або на чемпіонатах областей чи міст увійти до числа 25% (чоловіки) чи 30% (жінки) кращих; 

або на першостях областей чи міст увійти до числа 20% (чоловіки) чи 25% (жінки) кращих. 

І, II, III юнацькі розряди

4 – 6 на чемпіонатах міст, районів, спортивних організацій за умови участі в змаганнях не менше 10 спортсменів; 

або на чемпіонатах областей чи міст увійти до числа 30% (юнаки) чи 40% (дівчата) кращих; 

або на першостях областей чи міст увійти до числа 20% (юнаки) чи 30% (дівчата) кращих. 

Продовження додатка 1
СПОРТИВНЕ ОРІЄНТУВАННЯ

Чоловіки та жінки

Посісти місця на одному із перелічених змагань або виконати нормативи  класифікаційної таблиці:

Майстер спорту України міжнародного класу

1 – 5 – на чемпіонаті світу в особистому заліку, 1 – 3 в командному заліку або в естафеті;

1 – 3 – на чемпіонаті Європи в особистому заліку, 1 – в командному заліку або в естафеті;

1 – на етапах кубку світу в особистому заліку;

1 – 4 – на кубку світу в особистому заліку;

1 – 3 – на чемпіонаті світу в командному заліку або в естафеті;

1 – на чемпіонаті Європи в командному заліку або в естафеті.  

Майстер спорту України  

6 – 10 – на чемпіонаті світу в особистому заліку, 4 – 6 в командному заліку або в естафеті;

4 – 8 – на чемпіонаті Європи в особистому заліку, 2 – 3 в командному заліку або в естафеті;

5 – 10 – на кубку світу в особистому заліку;

1 – 3 – на міжнародних змаганнях, що проводяться міжнародним комітетом з трейл-орієнтування в особистому заліку.
Кандидат у майстри спорту України

1 – 5 – на чемпіонаті України в особистому заліку або 1 – 3 – у командному заліку або в естафеті;

1 – 3 – на кубку України в особистому заліку.

І, ІІ, ІІІ та І, ІІ, ІІІ юнацькі розряди

Виконати класифікаційні нормативи, що наведені у класифікаційній таблиці.
Продовження додатка 1
К Л А С И Ф І К А Ц І Й Н А   Т А Б Л И Ц Я,  % до очок  переможця
	Ранг змагань,

бали
	Розряди

	
	І спортивний
	ІІ спортивний, 
І юнацький
	ІІІ спортивний,  ІІ юнацький
	ІІІ юнацький

	250 і більше
	82
	70
	57
	49

	200
	84
	72
	58
	50

	160
	86
	74
	60
	51

	125
	88
	76
	62
	52

	100
	90
	78
	64
	53

	80
	92
	80
	66
	54

	63
	94
	82
	68
	55

	50
	97
	84
	70
	56

	40
	100
	86
	72
	57

	32
	-
	88
	74
	58

	25
	-
	90
	76
	60

	20
	-
	92
	78
	62

	16
	-
	95
	80
	63

	15
	-
	97
	82
	64

	10
	-
	-
	84
	65

	8
	-
	-
	86
	70

	6
	-
	-
	88
	72

	5
	-
	-
	90
	74

	4
	-
	-
	94
	78

	3
	-
	-
	-
	80

	2
	-
	-
	-
	82

	1
	-
	-
	-
	88


Оцінка спортивних звань та розрядів

	Звання, розряди
	бали

	МСУМК
	150

	МСУ
	100

	КМСУ
	30

	І розряд
	10

	ІІ та ІІІ розряди
	3

	І та ІІ юнацький
	1

	ІІІ юнацький
	0,3

	Без розряду
	0,1


Умови  виконання  розрядних  вимог

1. Звання «Кандидат у майстри спорту України» присвоюється за єдиним протоколом без розподілу учасників за статтю, класом, тощо.

          2. Ранг особистих змагань визначається за сумою балів, набраних спортсменами, що зайняли перші 10 місць. Якщо на змаганнях для виконання нормативу  на  звання  «Кандидат  у  майстри  спорту  України»  відсутній  ранг 
                                             Продовження додатка 1
100 балів, звання присвоюється тільки спортсменам, що посіли 1 – 3 місця в особистому чемпіонаті України або 1 – на інших змаганнях.

3. Звання «Кандидат у майстри  спорту України» присвоюється тільки у фінальних змаганнях на дистанціях та за наявності судді-інспектора, який має не нижче І суддівської  категорії.

4. Присвоєння спортивних розрядів можливе за наявності у складі ГСК змагань класів “А”, “Е” судді І категорії на посаді головного судді або начальника дистанції, класів “N”, “С”, “В” – судді не нижче ІІ категорії.

СПОРТИВНІ ТАНЦІ НА ВІЗКАХ

Чоловіки та жінки

Посісти місця  а одному із перелічених змагань:

Майстер спорту України міжнародного класу

1 – 3 – на чемпіонаті світу;

1 – 2 – на чемпіонаті Європи;

1 – на Всесвітніх іграх.

Майстер спорту України  

4 – 6 – на чемпіонаті світу;

3 – 6 – на чемпіонаті Європи;

1 – 3 – на кубку світу.

Кандидат у майстри спорту України

4 – 6 – на кубку світу;

1 – на чемпіонаті України або кубку України.

І розряд


2 – 3 – на чемпіонаті України або кубку України.

ІІ розряд


4 – 5 – на чемпіонаті України або кубку України.

ІІІ розряд


6 – на чемпіонаті України або кубку України.

Продовження додатка 1
СТРІЛЬБА КУЛЬОВА

Чоловіки та жінки

Посісти місця на одному із перелічених змагань або виконати нормативів, наведений в класифікаційній таблиці:

Майстер спорту України міжнародного класу

1 – 8 – на Паралімпійських іграх;

1 – 8 – на чемпіонаті світу в особистому заліку або 1 – 3 місце в командному заліку;

1 – 6 – на чемпіонаті Європи в особистому заліку або 1 – 2 місце в командному заліку або виконати норматив, наведений в класифікаційній таблиці, на Паралімпійських іграх, чемпіонаті  світу, чемпіонаті Європи, на міжнародних змаганнях, які включені до календаря  МПК.

Майстер спорту України  

1 – 3 – на міжнародних змаганнях, які включені до календаря МПК;
або виконати норматив, наведений в класифікаційній таблиці на Паралімпійських іграх, чемпіонаті світу, чемпіонаті Європи, на міжнародних змаганнях, які включені до календаря МПК, чемпіонаті або кубку України.

Кандидат у майстри спорту України

І, ІІ, ІІІ розряди
Виконати норматив, наведений в класифікаційній таблиці на змаганнях будь-якого рангу.

К Л А С И Ф І К А Ц І Й Н А   Т А Б Л И Ц Я, очки
	Індекс вправи
	Вид зброї

склад вправи
	Дистанція,

кількість пострілів
	стать
	клас
	МСУМК
	МСУ
	КМСУ
	І
	ІІ
	ІІІ

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	R-1
	Пневматична гвинтівка

стоячи
	10 м,

60 пострілів
	Ч
	SH-1
	587
(615)
	575
(590)
	565
(580)
	550
(565)
	535
(550)
	520
(540)

	R-2
	Пневматична гвинтівка

стоячи
	10 м,

40 пострілів
	Ж
	SH-1

	387
(405)
	380

(390)
	370

(380)
	365

(375)
	350

(360)
	335

(345)

	R-3
	Пневматична

 гвинтівка

лежачи
	10 м,

60 пострілів
	Зміш
	SH-1
	599
(630)
	596
(625)
	594

(620)
	585
(615)
	575
(610)
	565

(605)

	R-4
	Пневматична гвинтівка

стоячи
	10 м,

60 пострілів
	Зміш
	SH-2
	596
(625)
	590

(615)
	585

(605)
	570

(595)
	560

(585)
	550

(575)
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	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	R-5
	Пневматична гвинтівка

лежачи
	10 м,

60 пострілів
	Зміш
	SH-2
	599
(630)
	596
(625)
	592
(620)
	585

(610)
	575

(600)
	565

(590)

	R-6
	Довільна гвинтівка

лежачи
	50 м,

60 пострілів
	Зміш
	SH-1
	590
(618)
	584
(610)
	578
(605)
	570
(600)
	565
(590)
	558
(580)

	R-7
	Довільна гвинтівка

(3Х40)
	50 м,

120 пострілів
	Ч
	SH-1
	1140
	1120
	1100
	1080
	1060
	1040

	R-8
	Довільна гвинтівка

(3Х20)
	50м,

60 пострілів
	Ж
	SH-1
	564
	555
	545
	535
	525
	515

	R-9
	Довільна гвинтівка

лежачи
	50 м,

60 пострілів
	Зміш
	SH-2
	590
(618)
	584
(612)
	578
(605)
	570
(595)
	565
(585)
	558
(575)

	Р-1
	Пневматичний пістолет
	10 м,

60 пострілів
	Ч
	SH-1
	565
	558
	550
	540
	530
	520

	Р-2
	Пневматичний пістолет
	10 м,

40 пострілів
	Ж
	SH-1
	374
	368
	358
	345
	335
	325

	Р-3
	Спортивний пістолет
	25 м,

60 пострілів
	Зміш
	SH-1
	563
	553
	545
	530
	520
	510

	Р-4
	Довільний пістолет
	50 м,

60 пострілів
	Зміш
	SH-1
	530
	520
	505
	495
	480
	470


Умови виконання розрядних вимог

У дужках вказано результат на змаганнях з електроними мішенями.
СТРІЛЬБА З ЛУКА

Чоловіки та жінки

Посісти місця на одному із перелічених змагань або виконати нормативи класифікаційної таблиці:

Майстер спорту України міжнародного класу

1 – 4 – на Паралімпійських іграх в особистому заліку або 1 – 2 – у командному заліку;

1 – 3 – на чемпіонаті світу в особистому заліку або 1 – у командному заліку;

1 – на чемпіонаті Європи в особистому заліку;

або виконати класифікаційні нормативи.

Продовження додатка 1
Майстер спорту України  

5 – 6 – на Паралімпійських іграх в особистому заліку або 3 – у командному заліку;

4 – 5 – на чемпіонаті світу в особистому заліку або 2 – у командному заліку;

2 – 3 – на чемпіонаті Європи;

або виконати  класифікаційні нормативи.

Кандидат у майстри спорту України,

І, ІІ, ІІІ та І, ІІ, ІІІ юнацькі розряди

   
Виконати класифікаційні нормативи, які наведені в класифікаційній таблиці, на змаганнях будь-якого рангу.

К Л А С И Ф І К А Ц І Й Н А   Т А Б Л И Ц Я, очки
	Індекс

вправи
	Дистанція,

м
	Загальна
кількість

стріл
	Стать
	Звання, розряди

	
	
	
	
	МСУМК
	МСУ
	КМСУ
	І
	ІІ
	ІІІ
	І 
юн.
	ІІ юн.
	ІІІ юн.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	Класичний лук

	У приміщенні

	М-3
	18
	30
30
	чол.
	-
	-
	270
	260
	240
	220
	200
	180
	160

	
	
	
	жін.
	-
	-
	265
	255
	235
	215
	195
	175
	155

	2М-3
	18+18
	60
	чол.
	580
	560
	540
	520
	480
	440
	400
	360
	320

	
	
	
	жін.
	570
	550
	530
	510
	470
	430
	390
	350
	310

	М-1

Тур ФІТА
	90+70+50+30
	144
	чол.
	1300
	1220
	1100
	990
	900
	840
	-
	-
	-

	
	70+60+50+30
	
	жін.
	1280
	1200
	1090
	980
	890
	830
	-
	-
	-

	СД-1
	90+70+50+30
	108
	чол.
	-
	940
	860
	790
	720
	650
	-
	-
	-

	
	70+60+50+30
	
	жін.
	-
	935
	855
	785
	715
	645
	-
	-
	-

	Олімпійський

раунд
	70+70
	72
	чол.
	645
	615
	560
	520
	480
	420
	-
	-
	-

	
	
	
	жін.
	620
	600
	540
	500
	450
	400
	-
	-
	-

	На відкритому повітрі

	КД-1
	30
	36
	чол.
	-
	-
	335
	315
	295
	275
	255
	235
	215

	
	
	
	жін.
	-
	-
	330
	310
	290
	270
	250
	235
	210

	КД-2
	50+30
	72
	чол.
	-
	-
	610
	560
	520
	470
	420
	-
	-

	
	
	
	жін.
	-
	-
	600
	550
	510
	460
	410
	-
	-

	СД-1
	70+50+30
	
	чол.
	-
	925
	845
	775
	705
	635
	-
	-
	-

	
	
	
	жін.
	-
	920
	840
	770
	700
	650
	-
	-
	-

	М-1
	90+70+50+30
	144
	чол.
	1280
	1200
	1100
	1000
	900
	800
	-
	-
	-

	
	70+60+50+30
	
	жін.
	1250
	1180
	1080
	980
	880
	780
	-
	-
	-

	Олімпійський

раунд
	70+70
	72
	чол.
	640
	610
	550
	510
	460
	400
	-
	-
	-

	
	
	
	жін.
	610
	590
	530
	490
	430
	390
	-
	-
	-

	Продовження додатка 1
Блочний лук

	Індекс

вправи
	Дистанція,

м
	Загальна кількість

стріл
	Звання, розряди

	
	
	
	МСУМК
	МСУ
	КМСУ
	І
	ІІ
	ІІІ
	І юн.
	ІІ 
юн.
	ІІІ юн.

	КД-1
	30 (чоловіки)
	36
	-
	-
	335
	325
	310
	290
	270
	250
	230

	
	
	у приміщенні
	-
	-
	340
	330
	315
	295
	275
	255
	235

	
	30
(жінки)
	36
	-
	-
	330
	320
	305
	285
	265
	245
	225

	
	
	у приміщенні
	-
	-
	335
	325
	310
	290
	260
	250
	230

	КД-2
	50+30 (чоловіки)
	72
	-
	-
	640
	620
	580
	540
	500
	460
	420

	
	
	у приміщенні
	-
	-
	650
	630
	590
	550
	510
	470
	430

	
	50+30 (жінки)
	72
	-
	-
	630
	600
	560
	520
	490
	440
	400

	
	
	у приміщенні
	-
	-
	640
	610
	570
	530
	500
	450
	410

	СД-1
	70+50+30
(чоловіки)
	108
	-
	970
	920
	870
	820
	770
	-
	-
	-

	
	
	у приміщенні
	-
	985
	935
	885
	835
	785
	-
	-
	-

	
	70+50+30
(жінки)
	108
	-
	960
	910
	860
	810
	760
	-
	-
	-

	
	
	у приміщенні
	-
	975
	925
	875
	825
	775
	-
	-
	-

	М-1

Раунд

ФІТА
	90+70+50+30 (чоловіки)
	144
	1320
	1250
	1200
	1140
	1070
	990
	-
	-
	-

	
	
	у приміщенні
	1340
	1270
	1210
	1150
	1080
	1000
	-
	-
	-

	
	70+60+50+30 (жінки)
	144
	1320
	1250
	1200
	1140
	1070
	990
	-
	-
	-

	
	
	у приміщенні
	1340
	1270
	1210
	1150
	1080
	1000
	-
	-
	-

	Кваліфікаційний раунд
	70 (чоловіки)
	72
	665
	645
	610
	580
	540
	500
	-
	-
	-

	
	
	у приміщенні
	675
	655
	615
	590
	555
	515
	-
	-
	-

	
	70
(жінки)
	72
	655
	635
	600
	570
	530
	490
	-
	-
	-

	
	
	у приміщенні
	665
	645
	605
	575
	545
	505
	-
	-
	-

	Олімпійський

раунд
	70 (чоловіки)
	72
	665
	645
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	70
(жінки)
	
	655
	635
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Блочний

раунд
	50 (чоловіки)
	72
	675
	655
	635
	600
	570
	530
	510
	490
	470

	
	50
(жінки)
	
	670
	650
	630
	590
	565
	525
	505
	485
	465

	М-3
	18
(чоловіки)
	30
	-
	-
	274
	260
	244
	226
	208
	190
	172

	
	18
(жінки)
	
	-
	-
	272
	258
	242
	224
	206
	188
	170

	(М-3)х2
	18
(чоловіки)
	60
	582
	568
	544
	515
	484
	448
	412
	376
	340

	
	18
(жінки)
	
	577
	563
	539
	510
	479
	444
	408
	372
	336

	(М-3)х4
	18
(чоловіки)
	60
	1160
	1132
	1084
	1026
	964
	892
	820
	748
	676

	
	18
(жінки)
	
	1150
	1122
	1074
	1016
	954
	884
	812
	740
	668


Продовження додатка 1
ТЕНІС НАСТІЛЬНИЙ
Чоловіки та жінки

Посісти місця на одному із перелічених змагань:
Майстер спорту України міжнародного класу

1 – 8 – на Паралімпійських іграх в одиночному розряді або 1 – 6 в командному  заліку;

1 – 6 – на чемпіонаті світу в одиночному  розряді або 1 – 3 в командному заліку;

1 – 3 – на чемпіонаті Європи в одиночному  розряді або 1 – 2 в командному заліку;

1 – 2 – на Всесвітніх іграх в одиночному, парному розрядах та командному заліках;

1 – 2 – на відкритих чемпіонатах країн та міжнародних змаганнях з фактором 40 в одиночному та командному заліках .

Майстер спорту України  

9 – 16 – на Паралімпійських іграх в одиночному розряді або 7 – 12 – у командному заліку;

7 – 12 – на чемпіонаті світу в одиночному  розряді або 4 – 8 – у командному заліку;

4 – 8 – на чемпіонаті Європи в одиночному розряді або 3 – 6 – у командному заліку;

3 – 4 – на Всесвітніх іграх в одиночному, парному розрядах та командному заліку;

3 – 4 – на відкритих чемпіонатах країн та міжнародних змаганнях з фактором 20 або 40 в одиночному та командному заліках .

Кандидат у майстри спорту України
1 – 2 – на чемпіонаті України або Всеукраїнських іграх в одиночному чи парному розрядах або здобути протягом року 4 перемоги над «Кандидатами у майстри спорту України» або одну перемогу над «Майстром спорту України» і 3 перемоги над «Кандидатами у майстри спорту України».

І розряд

3 – 4 – на чемпіонаті України або Всеукраїнських іграх в одиночному чи парному розрядах;

1 – 2 – на чемпіонатах областей чи міст – обласних центрів за умови участі не менше 6 спортсменів І розряду або здобути протягом року 6 перемог над спортсменами І розряду.

Продовження додатка 1
ІІ розряд

1 – на змаганнях будь-якого рівня, які проводяться за круговою системою, за умови участі 8 спортсменів ІІ розряду або здобути протягом року 6 перемог над спортсменами ІІ розряду.

ІІІ розряд

1 – на змаганнях будь-якого рівня, що проводиться за круговою системою та умови участі 8 спортсменів ІІІ розряду

або здобути протягом року 6 перемог над спортсменами ІІІ розряду.

І юнацький розряд

1 – на змаганнях будь-якого рівня, які проводяться за круговою системою та за умови участі 8 спортсменів І юнацького розряду або здобути протягом року 6 перемог над спортсменами І юнацького розряду.

ІІ юнацький розряд

1 – на змаганнях будь-якого рівня, які проводяться за круговою системою та за умови участі 8 спортсменів ІІ юнацького розряду або здобути протягом року 4 перемоги над спортсменами ІІ юнацького розряду.

Умови виконання розрядних вимог

1. Під час присвоєння розрядів перемоги, отримані над одним і тим самим спортсменом, зараховуються як одна перемога.

2. Строк 1 рік, що встановлюється для виконання розрядних вимог, вважається дійсним з дня першої перемоги, яка дає право на присвоєння четвертого розряду.

3. Юнацькі розряди присвоюються з 12 років.

ТХЕКВОНДО 

Чоловіки та жінки

Посісти місця на одному із перелічених змагань:

Майстер спорту України міжнародного класу

1 – 3 – на чемпіонаті світу за умови здобуття не менше 2 перемог;

1 – 2 – на чемпіонаті Європи за умови здобуття не менше 1 перемоги;

1 – на змаганнях, що включені до календаря Європейської або Всесвітньої федерації (асоціації) тхеквондо за умови здобуття не менше 3 перемог.

Продовження додатка 1
Майстер спорту України

5 – 8 – на чемпіонаті світу за умови здобуття не менше 1 перемоги;

3 – 5 – на чемпіонаті Європи за умови здобуття не менше 1 перемоги;

2 – 3 – на змаганнях, що включені до календаря Європейської або Всесвітньої федерації (асоціації) тхеквондо за умови здобуття не менше                   2 перемог.

Кандидат у майстри спорту України 
1 – на чемпіонаті України за умови здобуття не менше 3 перемог; 

1 – 3 на чемпіонаті та кубку України протягом року за умови здобуття сукупно на цих змаганнях не менше 3 перемог; 

1 – на змаганнях, що включені до Єдиного календарного плану змагань України здобуття не менше 1 перемоги.

І розряд

2 – 3 – на змаганнях, що включені до Єдиного календарного плану змагань України за умови здобуття не менше 2 перемог.

II розряд

Здобути протягом року 4 перемоги над спортсменами не нижче III розряду.

III розряд

Брати участь протягом року не менше ніж у трьох змаганнях.

Умови виконання розрядних вимог

1. У випадках, коли в змаганнях беруть участь менше трьох спортсменів звання «Майстер спорту України міжнародного класу» та «Майстер спорту України» присвоюються за умови двічі виконаного нормативу.

2. У разі виконання спортсменом нормативу вищого порядку йому  присвоюється чергове для нього звання.
ФЕХТУВАННЯ НА ВІЗКАХ
Чоловіки та жінки

Посісти місця на одному із перелічених змагань:

Майстер спорту України міжнародного класу

1 – 6 – в особистих та 1 – 4 в командних змаганнях на Паралімпійських іграх;

1 – 3 – на чемпіонаті світу в особистих та командних змаганнях;

1 – 2 – на чемпіонаті Європи в особистих та командних змаганнях.

Продовження додатка 1
Майстер спорту України

7 – 8 – в особистих та 5 – 8 в командних змаганнях на Паралімпійських іграх; 

5 – 7 – на чемпіонаті світу в особистих та командних змаганнях;

3 – 5 – на чемпіонаті Європи в особистих та командних змаганнях;

1 – 3 – на кубку світу або світовому Гран-Прі в особистих  змаганнях;
          1 – 2 – на кубку світу або світовому Гран-Прі  в командних  змаганнях;
1 – 2 – на чемпіонаті світу або Всесвітніх іграх серед  спортсменів віком до 23 років в особистих та командних змаганнях;

1 – на чемпіонаті світу або Всесвітніх іграх серед  спортсменів віком до  17 років в особистих та командних змаганнях.
Кандидат у майстри спорту України
5 – 8 – на кубку світу або світовому Гран-Прі в особистих змаганнях;

3 – 5 – на кубку світу або світовому Гран-Прі в командних змаганнях;

3 – 5 – на чемпіонаті світу або Всесвітніх іграх серед спортсменів віком до 23 років в особистих та командних змаганнях;

2 – 3 – на чемпіонаті світу або Всесвітніх іграх серед  спортсменів віком до 17 років в особистих та командних змаганнях;

1 – 3– на чемпіонаті або кубку України в особистих змаганнях при умові участі не менше 6 спортсменів одного класу; 
1 – на чемпіонаті або кубку України в командних змаганнях при умові участі не менше 3 команд.

І розряд

5 – 8 – на чемпіонаті або кубку України в особистих змаганнях при умові участі не менше 10 спортсменів;

2 – 3 – на чемпіонаті або кубку України в командних змаганнях при умові участі не менше 4 команд;
1 – 2 – на чемпіонатах  областей за умови  участі  не менше 6 спортсменів.
ФУТБОЛ

Чоловіки (ампутанти, ДЦП)

Виступати у складі команди, що посіла на змаганнях такі місця:

Майстер спорту України міжнародного класу

1 – 4 – на Паралімпійських іграх;

1 – 3 – на чемпіонаті світу;

1 – 2 – на Всесвітніх іграх або інтерконтинентальному кубку;

1 – 2 – на чемпіонаті Європи.

Продовження додатка 1
Майстер спорту України

5 – 6 – на Паралімпійських іграх;

4 – 5 – на чемпіонаті світу;

3 – 4 – на Всесвітніх іграх або інтерконтинентальному кубку;

3 – на чемпіонаті Європи.

Кандидат у майстри спорту України
1 – на чемпіонаті України за умови участі не менше 8 команд.

І розряд

2 – на чемпіонаті України за умови участі не менше 8 команд;
1 – на першості України .
ІІ розряд

3 – на чемпіонаті України за умови участі не менше 8 команд;

1 – 2 – на чемпіонаті областей чи міст – обласних центрів за умови участі не менше 4 команд.
ІІІ розряд

Брати участь у складі команди на чемпіонаті України або отримати               4 перемоги над командами ІІІ розряду.

Умови виконання розрядних вимог

1. Звання та розряди присвоюються гравцям команди, які зіграли за команду протягом року не менше 50% календарних ігор.

2. Розряди ІІ, ІІІ присвоюються футболістам, які зіграли за команду протягом року на чемпіонаті України не менше 50% календарних  ігор.

ШАХИ

Чоловіки та жінки

Посісти місця на одному із перелічених змагань:

Майстер спорту України

1 – 3 – на шаховій Олімпіаді в особистому заліку;

1 – 3 – на чемпіонаті світу в особистому заліку;

1 – 3 – на чемпіонаті Європи в особистому заліку.

Продовження додатка 1
Кандидат у майстри спорту України
1 – 3 – на чемпіонаті України в особистому заліку або 1 – 2 – у командному заліку за участю у турнірі не менше 4 кандидатів у майстри спорту України або набрати 60% очок у турнірі за участю не менше 4 кандидатів у майстри спорту України.

І розряд

1 – 2 – на чемпіонатах областей чи міст – обласних центрів за участю у турнірі не менше 4 спортсменів І розряду

або набрати 60% очок у турнірі за участю не менше 4 спортсменів                     І розряду.

ІІ розряд

Набрати 55% очок у турнірі за участю не менше 6 спортсменів ІІ розряду.

ІІІ розряд

Набрати 50% очок у турнірі за участю не менше 6 спортсменів без  розрядів.

Умови виконання розрядних вимог

Розрядні вимоги дійсні тільки в очних змаганнях.

ШАШКИ 
Чоловіки та жінки

Посісти місця в одному із перелічених змагань:

Гросмейстер України

1 – на чемпіонаті світу в особистому чи командному заліку на одній дошці.

Майстер спорту України

2 – 3 – на чемпіонаті світу в особистому чи командному заліку на одній дошці;

1 – 2 – на  чемпіонаті України за умови участі 4 майстрів спорту України» та 5 кандидатів у майстри спорту України.

Кандидат у майстри спорту України
2 – 6 – на чемпіонаті України за умови участі 9 кандидатів у майстри спорту України;

1 – на чемпіонаті областей чи міст – обласних центрів за умови                 участі   9 кандидатів у майстри спорту України або набрати 60%.

Продовження додатка 1
І розряд

2 – 6 – на чемпіонаті областей чи міст – обласних центрів за умови участі спортсменів І розряду або набрати 60% очок.

ІІ розряд

1 – на змаганнях будь-якого рівня за умови участі  спортсменів ІІ розряду або набрати 55% очок.

 ІІІ розряд

1 – на змаганнях будь-якого рівня за умови участі  спортсменів ІІІ розряду або набрати 50% очок.

Умови виконання розрядних вимог

1. Для присвоєння спортивних звань та розрядів у турнірі необхідно зіграти не менше 9 партій за круговою швейцарською системою.

2. Розрядні вимоги дійсні тільки в очних змаганнях.

3. Всі розряди присвоюються на 4 роки. Для їх підтвердження потрібно             1 раз протягом 4 років виконати розрядні вимоги.
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