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Україна вільна від дискримінації у спорті

Гарантії рівності та заборони 

дискримінації містяться у нормативних 

актах міжнародного права, що 

ратифіковані Україною і стали 

невід'ємною частиною національного 

законодавства.



Гендерні розриви у фізичній культурі та спорті 

 В Україні відсутній збір даних для аналізу та відстеження показників 

рухової активності різних гендерних, вікових та соціальних груп 

населення 

 Нижчий рівень фізичної активності жінок, особливо тих, які проживають 

у сільській місцевості та належать до середніх та старших вікових груп 

 Нижчий рівень залучення жінок до занять спортом

 Гендерні стереотипи  щодо розподілу видів фізичної активності спорту 

на «жіночі» та «чоловічі», внаслідок чого гендерній дискримінації 

піддаються як жінки через їх начебто посилену  ідентичність, так і 

чоловіки за вибір тендітних видів спорту

 Винагорода за спортивні досягнення для жінок менша, ніж чоловіків



Гендерні розриви у фізичній культурі та спорті 

 Спортивна  інфраструктура в громадах не модернізована та слабо 

диференційована для різних гендерних та вікових груп, а також для 

людей з інвалідністю

 Низьке представництво жінок серед працівників сфери фізичної 

культури та спорту (37,9% жінок на 01.01.2020)

 Частка інструкторів з фізкультури та спорту з вищою спеціальною 

освітою у сільській місцевості – 33.3%

 Жінки є героїнями у новинних матеріалах про спорт значно рідше, 

ніж чоловіки

 Жінки-журналістки становлять менше 10% спортивних медійників



Україна вільна від дискримінації у спорті

Мета

Влада спільно з громадянським
суспільством та експертним
середовищем забезпечує доступність
фізичної культури та спорту кожному,
незалежно від будь-яких ознак на
засадах рівноправності та протидії усім
формам дискримінації та
маргіналізації



Україна вільна від дискримінації у спорті: 
стратегічні цілі

Попередження 

В українському 
суспільстві 
сформована нульова 
толерантність до 
гендерних 
стереотипів, расизму, 
насильства у спорті та 
дискримінації

Відповідальність

Кожен випадок 

расизму, 

дискримінації та 

насильства у спорті 

ідентифікований, а 

кривдники притягнуті 

до відповідальності 

Державна політика та міжвідомче реагування
Міжвідомча взаємодія у забезпеченні доступності гармонійного розвитку 

особистості та її самовдосконалення засобами фізичної культури і спорту

Позитивні дії 

Фізична 

культура та 

спорт доступні 

усім в Україні 

незалежно від 

будь-яких ознак 



Україна вільна від дискримінації в спорті

Попередження
- медіа-кампанії із подолання дискримінації в спорті

- Інклюзивність медіа-репортажів спортивної тематики та уникнення 
гендерних стереотипів

- Вивчення та популяризація спортивних історичних досягнень жінок, осіб з 
інвалідністю та інших вразливих груп

- Популяризація фізичної культури та спорту у сільських громадах та серед 
вразливих груп

- Проведення антидискримінаційної експертизи:

1. проєктів навчальних програм підготовки фахівців у сфері фізичної 
культури та спорту, 

2. планів підготовки та організації НТЗ

3. місцевих та регіональних програм розвитку фізичної культури та 
спорту



Україна вільна від дискримінації в спорті

Позитивні дії
- Створення достатньої мережі інфраструктурних об'єктів 

фізичної культури та спорту доступних для вразливих соціальних 
груп;  

- Забезпечення оплати спортивних досягнень жінок на рівні з 
чоловіками;

- Забезпечення системи підготовки кадрів для спорту осіб з 
інвалідністю та спорту ветеранів;

- Забезпечення сільських громад вчителями/інструкторами з 
фізкультури та спорту з вищою спеціальною освітою;

- Забезпечення заходів щодо збільшення чисельності жінок, осіб 
похилого віку, сільських мешканців, осіб з інвалідністю, інших 
вразливих груп,  які займаються фізичною культурою та 
спортом.



Україна вільна від дискримінації в спорті

Відповідальність
- Посилення відповідальності за порушення законодавства про 

запобігання та протидію дискримінації у спорті;

- Спрощення механізму притягнення до відповідальності за дискримінації 
у спорті;

- Правова кваліфікація відмови від розумного пристосування до 
дискримінації за ознакою інвалідності;

- Визначення у законодавстві чинників, що відрізнятимуть дискримінацію від 
інших порушень прав людини;

- Забезпечення належної поінформованості усіх суб'єктів взаємодії про 
зміни в законодавство та практики притягнення до відповідальності



Україна вільна від дискримінації в спорті

Державна політика та міжвідомче реагування
- інвентаризація  об’єктів спортивної інфраструктури на предмет 

безбар'єрності;

- проведення комплексного аналізу розвитку в регіонах дитячого спорту, 
дитячо-юнацького спорту, резервного спорту, масового спорту, спорту 
вищих досягнень, службово-прикладного та військово-прикладного спорту, 
спорту осіб з інвалідністю,  спорту ветеранів фізичної культури і спорту на 
предмет наявності дискримінаційних практик;

- підготовка і затвердження відповідних антидискримінаційних програм / 
планів заходів, спрямованих на присутність осіб з інвалідністю у спорті і 
безбар'єрність, запобігання та протидію дискримінації за расовою 
ознакою, через ментальні порушення, за гендерною ознакою через 
стереотипи;

- навчання усіх суб'єктів взаємодії щодо змін до законодавства та практик їх 
застосування


	Слайд 1: Україна вільна від дискримінації у спорті
	Слайд 2: Україна вільна від дискримінації у спорті
	Слайд 3: Гендерні розриви у фізичній культурі та спорті 
	Слайд 4: Гендерні розриви у фізичній культурі та спорті 
	Слайд 5: Україна вільна від дискримінації у спорті
	Слайд 6: Україна вільна від дискримінації у спорті:  стратегічні цілі 
	Слайд 7: Україна вільна від дискримінації в спорті
	Слайд 8: Україна вільна від дискримінації в спорті
	Слайд 9: Україна вільна від дискримінації в спорті
	Слайд 10: Україна вільна від дискримінації в спорті

