
Проект Ради Європи та Європейського Союзу «All In Plus: Покращуємо 

стан гендерної рівності у спорті» 

 

Міністерство спільно з Національним олімпійським комітетом України, 

Національним комітетом спорту інвалідів України та федераціями з олімпійських 

видів спорту упродовж 2024 року брало участь в опитуванні спільного проєкту 

Ради Європи та Європейського Союзу «All In Plus: Покращуємо стан гендерної 

рівності у спорті», що проводився у 20 державах-членах Ради Європи. 

Ключовими завданнями згаданого проєкту було забезпечити висвітлення 

проблематики відносної невидимості жінок у спорті та браку обізнаності про 

гендерний дисбаланс у спорті. В опитуванні в Україні взяли участь 31 спортивна 

організація, з яких 29 – спортивні федерації. 

https://www.coe.int/en/web/sport/all-in-plus-launch    

Основним викликом в рамках проведеного опитування упродовж 2024 року 

було те, що збір інформації відбувався за 2023 рік. Відповідно, частина 

відповідей на момент публікації звіту по результатам опитувальника мали 

похибку через зміну даних у спортивних федераціях упродовж 2024 року. 

 

All In Plus: Просування більшої гендерної рівності у спорті 

Шість індикаторів гендерної рівності у спорті в Україні:   

- гендерна рівність у керівництві спортивною організацією; 

- гендерна рівність у тренерській та суддівській діяльності; 

- гендерна рівність в участі (від масового до елітного спорту); 

- запобігання гендерно зумовленому насильству у спорті; 

- гендерна рівність у ЗМІ/комунікації пов’язані зі спортом; 

- політика та програми щодо гендерної рівності у спорті 

Результати ґрунтуються на даних 31 респондента з України - 29 спортивних 

федерацій, Національного олімпійського комітету України та Національного 

комітету спорту інвалідів України.  

 

• З 2020 року деякі федерації зробили кроки для покращення ситуації з 

гендерною рівністю в Україні.  

• Питання гендерної рівності вже включено до довгострокових планів 38% 

спортивних федерацій. 

• 14% спортивних організацій України мають стратегію гендерного 

мейнстрімінгу. НОК активно просуває політику щодо питань ґендерної рівності. 

• Майже чверть спортивних федерацій ухвалили політику та/або план дій 

щодо запобігання та протидії гендерно зумовленому насильству в спорті. 

https://www.coe.int/en/web/sport/all-in-plus-launch
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• Жінки становлять 23% усіх членів правлінь спортивних федерацій та 

Олімпійського і Паралімпійського комітетів, і 15% займають посади віце-

президенток.  

• Більше половини опитаних федерацій (55%) мають принаймні одну жінку-

тренера елітного рівня. 

Міністерство молоді та спорту України враховує результати дослідження 

«All In Plus: Покращуємо стан гендерної рівності у спорті» і розпочинає 

використовувати дані для покращення питань з лідерством жінок у федераціях, 

їх більшою залученістю у тренерську діяльність, суддівство і проблеми із 

впровадженням політик та програм з гендерної рівності у спортивних 

організаціях. 

___________________________ 

 

 


