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І. Загальні положення 

1. Правила спортивних змагань з таїландського боксу Муей Тай (далі - 

Правила) визначають основні положення організації та проведення спортивних 

змагань з  таїландського боксу Муей Тай, які проводяться на території України. 

2. Ці Правила розроблено відповідно до Правил та Положень Міжнародної 

федерації аматорського Муей Тай (IFMA). 

3. Вимоги цих Правил стосуються усіх дисциплін, з яких проводяться 

спортивні змагання з таїландського боксу Муей Тай. 

4. Спортивні змагання з таїландського боксу Муей Тай проводяться з метою: 

1) розвитку виду спорту таїландський бокс Муей Тай в Україні; 

2) популяризації здорового способу життя, фізичної культури і спорту, 

зокрема виду спорту таїландський бокс Муей Тай на всій території України; 

3) залучення всіх верств населення різного віку, статі, професійної належності 

та стану здоров′я до занять таїландським боксом Муей Тай; 

4) виявлення найсильніших спортсменів, команд, клубів, адміністративно-

територіальний одиниць, фізкультурно-спортивних товариств, які культивують 

вид спорту; 

5) визначення рейтингу спортсменів, клубів, відокремлених підрозділів 

Громадської організації « Українська федерація таїландського боксу Муей Тай», 

фізкультурно-спортивних товариств за результатами спортивних змагань 

протягом календарного року; 

6) відбору кандидатів для формування збірних команд клубів, 

адміністративно-територіальних одиниць, фізкультурно-спортивних товариств, 

національних збірних команд України; 

7) обміну досвідом, знаннями та інформацією; 

8) підвищення спортивної майстерності; 

9) покращення методів та практики суддівства з таїландського боксу Муей 

Тай; 

10) виконання кваліфікаційних норм та вимог Єдиної спортивної класифікації 

України з неолімпійських видів спорту, затверджених наказом Міністерства 

молоді спорту України від 10.08.2023 р. № 4755, зареєстрованим в Міністерстві 

юстиції України 28 серпня 2023 р. за № 1501/40557. 

5. Право внесення змін до Правил належить Раді Громадської організації 

«Українська федерація таїландського боксу Муей Тай». Зміни вступають в дію з  

моменту їх затвердження Міністерством молоді та спорту України. 

6. Терміни, що вживаються у цих Правилах, наведені у Законі України «Про 

фізичну культуру і спорт». 

7. Прийняття рішень, що не передбачені цими Правилами, не можуть 

суперечити цим Правилам та належать до компетенції головного судді 

спортивних змагань. 

8. Спортивні змагання з таїландського боксу Муей Тай проводяться згідно з 

Положенням про проведення відповідного спортивного змагання (далі – 

Положення), що затверджується організатором. 

9.  Антидопінгові заходи під час спортивних змагань організовуються і  
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проводяться відповідно до Закону України «Про антидопінгову діяльність у 

спорті», Положення про Національний антидопінговий центр, затвердженого 

постановою Кабінету Міністрів України від 25.07.2002 № 1063 (зі змінами), 

Антидопінгових правил Національного антидопінгового центру України (далі – 

НАДЦ), затверджених наказом НАДЦ від 22.12.2023 № 204-ОС, Всесвітнього 

антидопінгового кодексу та відповідних Міжнародних стандартів ВАДА. 

10. Відбір допінг-проб може проводитись під час усіх офіційних спортивних  

змагань та поширюється на всіх спортсменів, які беруть участь у спортивних 

змаганнях. 

       11.Організатори спортивних змагань: 

1) здійснюють заходи щодо запобігання участі відсторонених або тимчасово 

відсторонених від спортивної діяльності у зв’язку з порушенням Антидопінгових 

правил осіб. Зокрема, організатори під час прийому заявок, реєстрації учасників 

спортивних змагань, затвердження суддівського складу тощо здійснюють 

перевірку кожного з учасників на відсутність його у списках відсторонених чи 

тимчасово відсторонених на сайтах НАДЦ, відповідної міжнародної спортивної 

федерації та Міжнародного агентства з тестування. У випадку наявності 

інформації щодо відсторонення такі особи (спортсмени, тренери, лікарі, 

допоміжний персонал спортсмена) не допускаються до участі у спортивних 

змаганнях; 

2) реєструють спортсменів до участі у спортивних змаганнях в разі умови  

проходження ними сертифікованих курсів антидопінгової освіти на освітній 

платформі Всесвітнього антидопінгового агентства ADEL, організованих за участі 

відповідної міжнародної спортивної федерації чи Національного антидопінгового 

центру; 

3) забезпечують належні та сприятливі умови для проведення тестувань  

спортсменів, зокрема облаштовують пункт допінг-контролю, який відповідає 

вимогам Міжнародного стандарту з тестувань і розслідувань ВАДА; 

4) забезпечують безперешкодний доступ офіцерів допінг-контролю та  

іншого персоналу з відбору допінг проб до пункту допінг-контролю, всіх 

приміщень та місць проведення спортивних змагань, де можуть перебувати 

спортсмени, їх допоміжний персонал, судді, представники організаторів; 

5) забезпечують недопущення перешкоджання чи втручання в роботу  

офіцерів допінг-контролю, іншого персоналу з відбору допінг проб під час 

процедури тестування спортсменів (зокрема, під час повідомлення спортсменів 

щодо обрання їх для тестування,  супроводження спортсменів до пункту допінг-

контролю, здійснення процедур під час здачі спортсменом допінг проби, 

документального оформлення процедури допінг-контролю тощо); 

6) за можливістю у найкоротший термін інформують НАДЦ щодо всіх  

виявлених випадків можливих порушень Антидопінгових правил (використання, 

зберігання, призначення, розповсюдження заборонених речовин, втручання в 

процедури допінг-контролю тощо). 

12.  Визнати такими, що втратили чинність, Правила спортивних змагань з 
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Таїландського боксу Муей Тай, затверджені наказом Міністерства молоді та 

спорту України від 01.04.2013 р. № 3, зареєстровані Міністерством юстиції 

України 12 квітня 2013 р. за № 604/23136. 

 

ІІ. Організація та проведення спортивних змагань 

                                  

                                  Організація спортивних змагань  

1. Ранг спортивних змагань. За масштабом і представництвом спортивні  

змагання можуть бути територіальними, відомчими, всеукраїнськими і 

міжнародними. Спортивні змагання для відповідних розрядів, віку і вагових 

категорій можуть бути закритими (тільки для членів організації, яка їх 

організовує) та відкритими – для всіх офіційно запрошених. 

2. Спортивні змагання з таїландського боксу Муей Тай поділяються на: 

особисті, в яких визначаються тільки особисті місця в кожній ваговій 

категорії; 

командні, в яких визначаються тільки командні місця на підставі особистих 

результатів кожного спортсмена – члена команди; 

особисто-командні, в яких визначаються особисті результати кожного 

спортсмена окремо, та на підставі особистих місць – командні місця, в яких 

визначаються особисті та командні результати. 

3.Система проведення спортивних змагань.  

Спортивні змагання проводяться: 

з вибуванням із спортивних змагань учасника (команди) після першої 

поразки; 

з вибуванням із спортивних змагань учасника (команди) після другої поразки 

(ця система може застосовуватися у спортивних змаганнях для спортсменів не 

нижче першого розряду, юніорів, молоді та дорослих); 

за коловою системою – тільки командні спортивні змагання для юніорів, 

молоді та дорослих; у таких спортивних змаганнях учасник може мати не більше 

двох поразок. 

4. Спортивні змагання проводяться з дисциплін: Таїландський бокс Муей Тай, 

Вай Кру, Май Муей. 

5. Вид та система проведення спортивних змагань визначаються Положенням.    

6. Положення є офіційним викликом на спортивні змагання і має містити  

пункти: 

1) цілі і завдання спортивних змагань: мета спортивних змагань 

(популяризація виду спорту, підбиття підсумків навчальної роботи, виявлення 

сильних спортсменів або команд), що залежить від масштабу спортивних змагань; 

2) час і місце проведення спортивних змагань: дати і місце (адреса) 

проведення спортивних змагань; 

3) керівництво спортивними змаганнями: організатори та керівники, склад 

суддівської колегії і порядок її затвердження; 

4) учасники спортивних змагань: склад команд, кваліфікація (розряд) і вік 

спортсменів, які беруть участь у спортивному змаганні; 

5) програма спортивних змагань: 
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дати приїзду і від'їзду учасників; 

умови розміщення і харчування учасників; 

місце і час роботи медичної і мандатної комісій; 

місце і час проведення нарад з представниками учасників спортивних змагань 

і суддями; 

початок і місце проведення поєдинків; 

час і порядок урочистого відкриття і закриття спортивних змагань; 

6) нагородження: нагороди та порядок нагородження учасників або команд, 

які посіли призові місця; 

7) фінансування спортивних змагань: фінансове забезпечення їх організації та 

проведення, відряджень учасників і тренерів; 

8) заявки: терміни і форма подачі попередніх і остаточних іменних заявок. 

7. Заявка на участь у спортивних змаганнях має бути іменна (Додаток 1), 

підписана керівником спортивної організації, старшим тренером команди та 

завірена лікарем зі спортивної медицини. 

До іменної заявки включаються тільки необхідні для чіткого та організованого 

проведення спортивних змагань відомості. 

8. Допуск учасників до спортивних змагань проводить мандатна комісія, до 

складу якої входять: представник організації, яка проводить спортивні змагання, 

головний суддя спортивних змагань або його заступник, головний секретар 

спортивних змагань, головний лікар спортивних змагань. 

 

Дисципліна Таїландський бокс Муей Тай 

 

III. Учасники спортивних змагань та офіційні особи 

 

1. Вікові категорії 

1. Спортивні змагання проводяться за віковими категоріями: 

юнаки 10 – 11 років; 

12 – 13 років; 

юніори 14 – 15 років; 

16 – 17 років; 

молодь 18 – 23 роки; 

дорослі 17 – 40 років. 

     2. Вік учасників визначається за роком народження; спортсмени молодшої 

групи не допускаються до спортивних змагань серед спортсменів старшої групи. 

     3. Вік учасників визначається в перший день спортивних змагань під час 

офіційної реєстрації та процедури зважування за датою (день, місяць, рік) 

народження. 

      4. 16-річні юніори можуть виступати у вікових групах серед дорослих та 

молоді на підставах: 

1) присвоєного звання майстра спорту та кандидата у майстри спорту – у всіх 

спортивних змаганнях; 

2) присвоєного першого розряду – у спортивних змаганнях чемпіонату країни; 
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3) присвоєного другого розряду – у спортивних змаганнях обласного 

масштабу. 

  5. 16-річні юніори беруть участь у спортивних змаганнях серед дорослих 

та молоді тільки за довідкою закладу лікарсько-фізкультурної допомоги та 

закладів охорони здоров’я, що мають у штаті посаду лікаря зі спортивної 

медицини, мають право на проведення медичних оглядів та надання медичного 

допуску особам до занять фізичною культурою та спортом, у тому числі з 

обов’язковим диспансерним наглядом, за особистою заявою спортсмена і заявою 

його тренера; 

 6. Дев′ятирічні спортсмени беруть участь в спортивних змаганнях серед 

юнаків тільки з дозволу їх тренерів, закладу лікарсько-фізкультурної допомоги та 

закладів охорони здоров’я, що мають у штаті посаду лікаря зі спортивної 

медицини, мають право на проведення медичних оглядів та надання медичного 

допуску особам до занять фізичною культурою та спортом, у тому числі з 

обов’язковим диспансерним наглядом та за особистою заявою батьків 

спортсмена. 

     7. У спортивних змаганнях можуть зустрічатися спортсмени однакових та 

суміжних розрядів. Спортсмени першого розряду можуть зустрічатися з 

майстрами спорту міжнародного класу. 

     8. У всіх зустрічах спортсменів суміжних розрядів та вікових груп умови 

спортивних змагань мають бути такими, як для спортсменів старшого віку і 

вищого розряду. 

     9. Учасники командних спортивних змагань можуть змагатися в суміжній, 

важчій або легшій ваговій категорії, ніж вказано в заявочному листі. 

   10. У матчевих зустрічах і класифікаційних спортивних змаганнях 

дозволяється зустрічатися спортсменам суміжних вагових категорій за умови, що 

різниця у вазі між ними не перевищує трьох кг. 

   11. В абсолютному чемпіонаті беруть участь спортсмени вагових категорій 

від 81 кг та вище. 
 

2. Вагові категорії 
 

1. Вагова категорія, в якій виступає спортсмен, визначається тренером та 

лікарем, щодо чого робиться запис у заяві. 

Вагові категорії розподіляються: 

 

      1) для дорослих та молоді: 

Вагова 

категорія 

(кг) 

Молодь 

(чоловіки) 

Молодь (жінки) Дорослі 

(чоловіки) 

Дорослі 

(жінки) 

45 + +  + 

48 + + + + 

51 + + + + 

54 + + + + 

57 + + + + 

60 + + + + 
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63,5 + + + + 

67 + + + + 

71 + + + + 

75 + + + + 

+75  +  + 

81 +  +  

86 +  +  

91 +  +  

+91 +  +  

2) для юніорів (16 – 17 років): 

Вагова 

категорія 

(кг) 

Чоловіки Жінки 

42           + 

45 + + 

48 + + 

51 + + 

54 + + 

57 + + 

60 + + 

63,5 + + 

67 + + 

71 + + 

75 + + 

+75  + 

81 +  

86 +  

91 +  

+91 +  

3) для юніорів (14 – 15 років): 

Вагова 

категорія 

(кг) 

Хлопці Дівчата 

36  + 

38 + + 

40 + + 

42 + + 
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45 + + 

48 + + 

51 + + 

54 + + 

57 + + 

60 + + 

63,5 + + 

67 + + 

71 + + 

+71  + 

75 +  

81 +  

+81 +  

4) для юнаків (12 – 13 років): 

Вагова 

категорія 

(кг) 

Хлопці Дівчата 

32 + + 

34 + + 

36 + + 

38 + + 

40 + + 

42 + + 

44 + + 

46 + + 

48 + + 

50 + + 

52 + + 

54 + + 

56 + + 

58 + + 

60 + + 

63,5 + + 

+63,5  + 

67 +  

71 +  

+71 +  



9 

 

        5) для юнаків (10 – 11 років): 

Вагова 

категорія 

(кг) 

Хлопці Дівчата 

30 + + 

32 + + 

34 + + 

36 + + 

38 + + 

40 + + 

42 + + 

44 + + 

46 + + 

48 + + 

50 + + 

52 + + 

54 + + 

56 + + 

58 + + 

60 + + 

+60  + 

63,5 +  

67 +  

+67 +  

 

3. Обов′язки та права учасників спортивних змагань 

 

1. Учасники спортивних змагань зобов’язані: 

1) своєчасно прибувати на спортивні змагання; 

2) знати і виконувати Правила і Положення; 

3) під час спортивних змагань поводитись чемно з іншими учасниками, 

глядачами, представниками команд, організаторами спортивних змагань, 

виконувати вимоги суддів; 

4) до початку спортивних змагань здати в суддівську колегію спортивний 

паспорт Української федерації таїландського боксу Муей Тай (далі – УФТБМТ) та 

картку учасника (Додаток 2); 

5) пройти мандатну комісію та процедуру зважування; 

6) під час спортивних змагань перебувати у місцях для учасників і 

дотримуватись дисципліни і порядку; 

7) дотримуватись гігієни одягу та захисного спорядження, виступати з 

коротко підстриженими нігтями; 
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8) заздалегідь (за два бої) до виходу на ринг отримати у судді при учасниках 

захисну амуніцію; 

9) бути стриманим і коректним з іншими учасниками та суддями, у перервах 

між раундами перебувати обличчям до суперника; 

10) перед початком і після закінчення бою потиснути руки суперникові; 

11) за сигналом судді-хронометриста починати бій та чітко виконувати 

команди рефері в ринзі під час бою («Юд» - зупиняти бій, «Чок» - поновлювати 

бій, «Єк» - зробити крок назад); 

12) спортсмен, який відправив суперника у нокдаун, за командою рефері при 

рахунку «раз» має негайно відійти у нейтральний кут (кут білого кольору) і 

перебувати там, стоячи спиною до канатів, до наступної команди. 

2. Учасники спортивних змагань мають право: 

1) мати одного секунданта і одного помічника секунданта; 

2) звертатися до суддів через представника, тренера або капітана команди, а в 

перервах між раундами –  через секунданта; 

3) відмовитись від продовження бою в будь-який момент, попередивши 

суддівську колегію через представника команди. 

3. Секунданти: 

1) секундант та його помічник допомагають учаснику на початку (одягають на 

нього захисне спорядження) та під час бою (у перерві між раундами); 

2) тільки секундант і його помічник можуть підніматися на поміст рингу, але 

тільки секундант може входити у ринг; 

3) секунданти допускаються у ринг тільки в спортивному одязі (штани, 

майка або светр, спортивне взуття); 

4) під час бою жоден з секундантів не може перебувати на помості рингу; до 

початку раунду секундант або його помічник має прибрати з рингу стілець, 

рушник та інші предмети; 

5) секундант, який допомагає боксеру під час перерви між раундами, має  

рушник та губку; 

6) секундант має право від імені боксера відмовитись від продовження бою; 

якщо секундант бачить, що його боксер не може продовжувати поєдинок, він 

викидає на ринг рушник; коли рефері веде відлік секунд нокдауну, викидати на 

ринг рушник заборонено; 

7) секундант та його помічник зобов’язані знати і виконувати Правила і 

Положення; під час бою секундант та його помічник не можуть підказувати 

боксерові, допомагати йому або підтримувати його; якщо вони це роблять, можуть 

бути усунені від виконання обов’язків на відповідний день спортивних змагань або 

дискваліфіковані до їх кінця; боксер може отримати зауваження, попередження або 

бути дискваліфікованим рефері за порушення Правил секундантами. 

4. Представники команд: 

1) команда, яка бере участь у спортивних змаганнях, має в складі 

представника команди; 

2) представник команди є керівником команди і несе повну відповідальність 

за організованість, поведінку та дисципліну учасників. 
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В окремих випадках обов'язки представника команди може виконувати 

тренер. 

5. Представник команди зобов’язаний: 

1) знати і виконувати Правила i Положення; 

2) cвоєчасно подавати заявку та інші документи на участь у спортивних 

змаганнях; 

3) бути присутнім на спільних засіданнях суддів з представниками команд; 

4) iнформувати учасників команди щодо рішень суддівської колегії; 

5) забезпечувати своєчасне прибуття учасників на спортивні змагання; 

6) перебувати на місці проведення спортивних змагань до закінчення виступу 

всіх учасників своєї команди; 

7) залишати місце спортивних змагань лише з дозволу головного судді. 

6. Представник команди має право: 

1) бути присутнім при зважуванні боксерів та процедурі жеребкування; 

2) одержувати довідки з усіх питань щодо проведення спортивних змагань; 

3) подавати протест у випадку порушень Правил або Положення. 

7. Команда, яка бере участь у спортивних змаганнях, має в складі тренера і 

капітана. 

8. Тренер команди в період спортивних змагань перебуває з учасниками і 

відповідає за підготовку учасників до виходу на ринг. 

9. Капітан команди призначається з числа учасників та відповідає за 

дисципліну в команді та поведінку спортсменів на змаганнях та після їх 

закінчення. 

10. Учасники спортивних змагань та офіційні представники команди, які 

порушують Правила, заважають роботі суддів, організаторам спортивних змагань, 

апелюють під час бою до глядачів, можуть бути дискваліфіковані або усунуті від 

виконання обов'язків до кінця дня або на весь час спортивних змагань. 

 

IV.  Суддівська колегія 

 

1. Загальні вимоги до суддів: 

1) суддями з таїландського боксу можуть бути тільки ті особи, які мають 

відповідну підготовку та свідоцтво (ліцензію) УФТБМТ на право суддівства 

спортивних змагань з таїландського боксу Муей Тай; 

2) судді під час виконання обов’язків зобов’язані бути вдягнені у форму - 

сорочку білого або світло блакитного кольору з емблемою УФТБМТ, штани та 

піджак темно-синього кольору, темні шкарпетки або спортивні туфлі без підборів; 

рефері та бокові судді одягають темну краватку-метелик; поза рингом судді 

можуть бути в піджаках; 

3) під час спортивних змагань судді перебувають у відведених для них місцях; 

судді мають утримуватись від спілкування з представниками команд, тренерами, 

спортсменами; 

4) на одних і тих самих спортивних змаганнях суддя не може виконувати 

обов'язки представника команди, тренера або секунданта; 



12 

 

5) головний суддя і склад суддівської колегії спортивних змагань 

затверджуються президією УФТБМТ. 

2. До складу суддівської колегії входять: 

1) головна суддівська колегія (ГСК) у складі: головний суддя, головний 

секретар, головний лікар, заступник головного судді, представник організації, що 

проводить спортивні змагання; 

2) журі у складі: голова журі і два судді; 

3) бригада суддів у складі: рефері (суддя на рингу) і бокові судді; 

4) допоміжний суддівський персонал у складі: секретар, суддя-хронометрист, 

суддя-інформатор, суддя при учасниках, комендант. 

3. Кожний бій судять: суддя в ринзі і п′ять бокових суддів поза рингом, які 

розміщуються під час бою з чотирьох боків рингу. Якщо суддів не вистачає, 

дозволяється судити бій трьом боковим суддям. 

4. Головна суддівська колегія: 

1) головний суддя спортивних змагань проводить спортивні змагання згідно із 

цими Правилами і Положенням, керує роботою суддівської колегії. 

Головний суддя зобов’язаний: 

2) перед початком спортивних змагань перевірити стан і готовність місця 

спортивних змагань, інвентар та обладнання, приміщення для суддів та учасників; 

2) перед початком спортивних змагань провести жеребкування учасників, а у 

встановлених випадках - жеребкування суддів, мандатної комісії, нараду з 

представниками команд; 

3) перед початком спортивних змагань провести семінар суддів, призначити 

робочі суддівські бригади; 

4) на підставі суддівських записок (Додаток 3) визначити переможця зустрічі за 

очками, перевіряти правильність написання прізвищ учасників, точність 

підрахунку балів і визначення переможця, наявність чіткого підпису судді; за 

наявності помилок у суддівській записці, що спричинили невірний висновок, 

визнавати її недійсною і анулювати, а замість неї врахувати результат контрольної 

записки журі (Додаток 4); 

5) оголошувати через суддю-інформатора рішення щодо переможця  

(Додаток 5); 

6) не допускати до спортивних змагань учасників, які за своїм віком, 

спортивним розрядом, спортивною формою або зовнішнім виглядом не 

відповідають вимогам Правил або Положенню; 

7) щодня після закінчення програми спортивних змагань проводити засідання 

суддівської колегії, аналізувати роботу суддів, давати оцінку їх діяльності і у 

випадку грубих помилок усувати їх від суддівства; після завершення спортивних 

змагань давати оцінку роботи суддів, визначити кращих суддів; 

8) в разі одержання протесту від представників команд прийняти рішення до 

закінчення програми відповідного дня спортивних змагань і оголосити його на 

засіданні представників; 

9) не пізніше ніж протягом трьох днів після закінчення спортивних змагань 

здати звіт про спортивні змагання в організацію, яка проводила їх; до звіту додати 

записки стосовно пар учасників спортивних змагань, на які був зроблений протест, 
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незалежно від прийнятого рішення, а також суддівські і контрольні записки, в яких 

переможець був визначений за рішенням журі; 

10) повідомити УФТБМТ стосовно негативних явищ, які мали місце як під час 

спортивних змагань, так і після їх закінчення. 

Головний суддя має право: 

1) скасовувати проведення спортивних змагань, якщо місце їх проведення, 

інвентар та обладнання не відповідають вимогам цих Правил, щодо чого 

складається акт; 

2) зупинити спортивні змагання або оголосити перерву, якщо у зв’язку із 

зовнішніми обставинами місце спортивних змагань прийшло в непридатний стан 

або глядачі своєю поведінкою заважають нормальному їх перебігу. У такому 

випадку оцінювання бою відбувається так: 

якщо зупинка бою відбулася в другому раунді, після перерви бій починається 

знову, а оцінки за перший раунд зберігаються; 

якщо зупинка бою була в останньому раунді, переможець визначається за 

сумою балів, набраних на момент зупинки бою; 

3) зупинити бій, зробивши необхідні вказівки рефері, а в разі його помилки 

або неправильної поведінки замінити рефері, якщо він допускав неправильні дії 

або не контролює перебіг бою; 

4) зупинити бій і оголосити переможця за явної переваги одного з 

спортсменів, якщо рефері не зупиняє бій, а дійсне становище вимагає цього, а 

також на вимогу лікаря у випадку, коли спортсмен отримав травму; 

5) за наявності недійсних суддівських записок або розбіжностей між суддями 

у визначенні переможців, а також в разі помилки судді в ході підрахунку балів, 

що призвело до прийняття неправильного рішення, оголосити переможця з 

урахуванням контрольних записок журі; 

6) вносити зміни до програми спортивних змагань, якщо є така необхідність; 

7) дати команду продовжувати бій, якщо рефері, зупинивши його, зробив 

помилку; 

8) переміщувати суддів під час спортивних змагань для виконання інших 

обов’язків; 

9) позбавляти нагород боксерів, дискваліфікованих за порушення Правил; 

10) ставити питання щодо зниження категорії суддям, які не виконують свої 

обов’язки; 

11) приймати самостійні рішення з усіх питань, що виникають в процесі 

проведення спортивних змагань. 

Заступник головного судді разом з головним суддею керує спортивними 

змаганнями і відповідає за їх перебіг. За відсутності головного судді він виконує 

його обов'язки. 

Заступник головного судді за дорученням головного судді очолює журі і 

аналізує роботу рефері, бокових суддів, керує роботою допоміжного суддівського 

персоналу. 

        Головний секретар спортивних змагань керує роботою секретаріату і бере 

участь у роботі мандатної комісії. 
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Головний секретар зобов’язаний: 

1) перевіряти правильність заповнення заявок на участь у спортивних 

змаганнях; 

2) вести протоколи засідань суддівської колегії і мандатної комісії; 

3) складати розклад зустрічей і після затвердження його головним суддею 

оголошувати список пар; 

4) вести всю суддівську документацію згідно з інструкцією; 

5) готувати матеріали до звіту головного судді спортивних змагань; 

6) записувати в спортивні паспорти учасників кількість перемог і розряди 

боксерів, яких перемогли, а також поразки нокаутом червоним чорнилом із 

зазначенням дати; 

7) забезпечувати суддівську колегію, представників організацій, преси, радіо і 

телебачення матеріалами щодо перебігу спортивних змагань; 

8) не пізніше ніж через три дні після закінчення спортивних змагань скласти 

звіт щодо них для організації, яка їх проводила. 

Головний лікар спортивних змагань є заступником головного судді з 

медичного обслуговування, керує роботою медичного персоналу і несе повну 

відповідальність за медичне забезпечення спортивних змагань. 

Головний лікар зобов’язаний: 

1) брати участь у роботі мандатної комісії і перевіряти правильність 

заповнення даних медичного огляду і візу лікаря (дату і підпис) у заявках щодо 

допуску учасників до спортивних змагань; 

2) вести медичний нагляд за учасниками під час спортивних змагань і у 

випадку захворювання або травми надавати висновки щодо продовження участі в 

спортивних змаганнях, оглядати учасників перед зважуванням, допускати 

учасників або відмовляти їм в допуску до спортивних змагань; 

3) надавати медичну допомогу в разі ушкоджень, а також вирішувати питання 

госпіталізації нокаутованих боксерів; 

4) забезпечувати додержання санітарно-гігієнічних вимог в період проведення 

спортивних змагань; 

5) повідомляти у заклад системи надання лікарсько-фізкультурної допомоги за 

місцем проживання спортсменів, які програли бій нокаутом; 

6) проводити медичний огляд суддів і рефері, вирішуючи питання їх допуску 

до суддівства у спортивних змаганнях; 

7) після закінчення спортивних змагань готувати звіт щодо їх медико-

санітарного забезпечення з висновками та пропозиціями. 

Головний лікар має право: 

1) усувати учасників та суддів від участі у спортивних змаганнях за 

медичними показаннями; 

2) звертатися до головного судді з проханням зупинити бій у випадку, коли 

боксер отримав травму, а рефері бій не зупиняє. 

5. Спортивні змагання обслуговуються журі, яке призначається УФТБМТ.  

До складу журі входять: голова журі і два найкращих судді УФТБМТ. Головним 

завданням журі є контроль за виконанням головною суддівською колегією 

спортивних змагань обов’язків та Правил. 
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Повноваження журі: 

1) протягом всього спортивного змагання, тобто у кожному поєдинку, веде 

контрольні записки; 

2) головний суддя приймає остаточне рішення у визначенні переможця 

поєдинку; рішення головної суддівської колегії (журі) ніким не може бути змінене 

і є остаточним; 

3) якщо після бою подано офіційний протест, розглядає протест та після 

обговорення з суддями й рефері виносить остаточне рішення; журі може 

відхилити протест, якщо для нього немає підстав; 

4) після кожного дня спортивних змагань разом з головним суддею 

зустрічається з суддями та рефері для підбиття підсумків роботи; 

5) має право знімати зі спортивних змагань суддів, що допустили грубі 

помилки в процесі суддівства. 

6. Суддя на рингу (рефері): 

1) стежить за точним виконанням Правил і чесним перебігом бою; головною 

метою роботи рефері є піклування щодо здоров'я боксера; 

2) для керування боєм використовує команди: «Чок», «Юд», «Єк». Команда 

«Юд» подається для зупинки бою, «Чок» - для початку або продовження бою і 

«Єк» - коли необхідно, щоб обидва боксери зробили крок назад. 

Рефері зобов’язаний: 

1) до початку бою перевірити у боксерів захисне спорядження і одяг, 

переконатися, що всі бокові судді, лікар і секунданти присутні, повідомити 

головного суддю щодо готовностіь до бою і після його дозволу дати команду 

судді-хронометристу; 

2) за допомогою встановлених жестів і дозволених знаків пояснити боксеру те 

чи інше порушення Правил; 

3) в разі незначних порушень Правил зробити зауваження боксеру; 

зауваження є порадою і робиться для уникнення подальших порушень; для цього 

не обов'язково зупиняти бій, а, вибравши слушний момент, нагадати боксерові 

щодо порушення; 

4) після одержання боксером третього зауваження за порушення Правил 

оголосити йому попередження, далі в разі повторного подібного порушення 

зробити ще одне попередження або дискваліфікувати; 

5) зробити боксерові попередження, якщо він порушує Правила, але не 

заслуговує на дискваліфікацію; попередження необхідно робити чітко і в такій 

формі, щоб боксер зрозумів його причину і мету; має кожному боковому судді 

сигналом руки повідомити, який з боксерів був попереджений; 

6) починати рахувати, якщо бачить, що боксер губить протектор для зубів 

(капу) навмисно для уникнення бою; боксеру забороняється виймати чи губити 

капу під час бою; в такому разі він буде попереджений або дискваліфікований; 

якщо капа випала випадково, рефері відводить боксера в його кут і секундант 

робить усе належне для продовження бою; 

7) в разі нокдауну подати команду «Юд», показати супернику, в який кут 

рингу він має відійти, і почати відлік секунд. Між командою «Юд» і рахунком 

«раз» має пройти одна секунда; рахунок завжди ведеться до «восьми» і в тому 
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разі, коли боксер готовий до бою; якщо боксер не може продовжити бій, рахунок 

ведеться до «десяти» і бій вважається закінченим нокаутом; 

8) після закінчення поєдинку зібрати записки бокових суддів і віддати їх 

головному судді; 

9) піднімати руку переможцю бою тільки після оголошення результату 

поєдинку. 

Рефері має право: 

1) зупинити бій будь-якої миті, якщо він бачить, що бій проходить за явної 

переваги одного з боксерів; 

2) зупинити бій будь-якої миті, якщо один з боксерів отримав травму, 

внаслідок чого поєдинок не може продовжуватись; 

3) зупинити бій, коли він бачить, що боксери ведуть бій пасивно; в цьому 

випадку він може дискваліфікувати одного чи обох боксерів; 

4) після зауважень, попереджень або без них дискваліфікувати боксера за 

грубе порушення Правил або Положення, якщо він не виконує негайно команди 

або його поведінка носить агресивний характер; 

5) дискваліфікувати секунданта або його помічника, якщо вони порушують 

Правила або Положення, а також самого боксера, якщо секундант або його 

помічник не виконує вказівки рефері; 

6) припинити бій достроково у разі виникнення обставин, незалежних від 

учасників, суддів та секундантів, що унеможливлюють подальше проведення 

бою; 

7) зупинити рахунок в разі тяжкого нокауту і викликати на ринг лікаря; 

8) у випадку припинення бою рефері повідомляє своє рішення головному 

судді і тільки після його згоди доводить це рішення до відома бокових суддів; 

9) якщо під час бою у боксерів виникають незручності із захисною амуніцією, 

рефері вживає заходів для їх усунення впродовж не більше двох хвилин, після 

чого продовжує поєдинок; 

10) якщо рефері вважає, що було порушення Правил, але він його не помітив, 

він може проконсультуватися з суддями; 

11) рефері приймає самостійні рішення з усіх питань, які виникають під час 

бою і не передбачені цими Правилами або Положенням. 

7. Суддя за рингом (боковий суддя): 

1) має неупереджено ставитись до виконання обов’язків; 

2) визначає переможця згідно з Правилами; кількість балів, набраних кожним 

боксером, позначки щодо попереджень і нокдаунів записуються суддею в його 

записку одразу після закінчення кожного раунду; 

3) під час бою не має права розмовляти з боксерами, іншими суддями, ні з ким 

іншим, крім рефері; після закінчення раунду він може вказати рефері на випадок, 

який той не помітив під час бою (невірні дії секундантів, несправний ринг тощо); 

4) суддівська записка вважається недійсною у випадках: 

коли невірно полічені бали, що призвело до помилки у визначенні переможця; 

відсутні позначки щодо попереджень і нокдаунів; 

зроблено два або більше виправлень; 
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у випадку помилки у записці боковий суддя робить відповідне виправлення і 

доводить це до відома рефері; якщо факт виправлення не був доведений до 

рефері, записка може вважатися недійсною; 

5) боковий суддя має право не зараховувати попередження, зроблене рефері, 

якщо він впевнений, що воно винесене помилково; в цьому разі в графі 

«Попередження» ставиться літера (X); попередження, з яким суддя згоден, 

позначається літерою (W); 

6) боковий суддя може самостійно зняти бали за порушення Правил, які 

робить боксер, а рефері їх не бачить і не реагує на порушення; в цьому випадку 

він ставить літеру «J» і вказує, за що зроблено попередження; 

7) після закінчення поєдинку боковий суддя підраховує загальну кількість 

балів кожного боксера; 

8) боковий суддя може залишити місце тільки після оголошення переможця 

поєдинку. 

8. Допоміжний суддівський персонал: 

до складу допоміжного суддівського персоналу входять: суддя-хронометрист, 

секретар, суддя-інформатор, суддя при учасниках, оператор музичного супроводу, 

комендант спортивних змагань. 

Суддя-хронометрист під час бою підпорядковується рефері і діє за його 

сигналами і вказівками.  

Суддя-хронометрист зобов’язаний: 

   1) сповіщати ударом гонга або іншими сигналами про початок і закінчення 

раундів; 

2) за допомогою хронометра контролювати тривалість раундів поєдинку та 

відпочинку. За п′ять секунд до початку раунду подати команду «Секунданти на 

ринг» і оголосити порядковий номер раунду; 

3) за 10 секунд перед початком кожного раунду повідомляти або подати 

сигнал, щоб секунданти покинули ринг; 

4) за командами рефері зупиняє та відновлює відлік часу поєдинку; 

5) якщо спортсмен опинився в нокдауні і рефері веде рахунок, зупиняє 

відлік часу поєдинку; 

6) сигнал початку наступного раунду подається через одну хвилину; 

7) під час «нокдауну» хронометрист подає судді рефері рукою сигнал щодо 

відліку секунд; 

8) якщо один або обидва боксери перебувають у стані нокдауну наприкінці 

останнього раунду, сигнал його закінчення подається незалежно від того, закінчив 

рефері рахунок чи ні. 

Секретар працює під керівництвом головного секретаря. Він веде протокол 

спортивних змагань і готує матеріали до звіту. 

Суддя-інформатор підпорядковується головному судді. Суддя-інформатор 

зобов’язаний: 

1) представляти боксерів перед початком бою; у перерві між раундами 

повідомляти дані щодо боксерів; 

2) оголошувати рішення головного судді стосовно переможця; 
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3) з дозволу головного судді повідомляти глядачам, представникам преси і 

команд відомості щодо перебігу спортивних змагань; 

4) після кожного дня спортивних змагань передавати інформаційні картки 

учасників головному секретареві. 

Суддя при учасниках підпорядковується заступникові головного судді 

спортивних змагань. Суддя при учасниках зобов’язаний: 

1) заздалегідь попередити боксерів та їх секундантів щодо виходу на ринг і 

колір їх кута, керуючись складом пар; 

2) завчасно попередити заступника головного судді щодо неприбуття боксерів 

на спортивні змагання; 

3) перед поєдинком перевірити захисне обладнання та форму спортсменів і 

секундантів; 

4) перевіряти довжину та ширину бинтів; 

5) контролювати правильність бинтування рук, шнурівку рукавиць, слідкувати 

за тим, щоб рукавиці для бою не використовувались на спортивних снарядах. 

Оператор музичного супроводу підпорядковується головному судді і 

відповідає за музичний супровід бою, своєчасно включає музичний супровід під 

час виконання боксерами ритуального танцю «Вай Кру», відповідно до команд 

рефері чи сигналів судді-хронометриста зупиняє або поновлює музичний 

супровід. 

Комендант спортивних змагань підпорядковується заступникові головного 

судді, керує роботою персоналу біля рингу. Комендант відповідає за вчасну 

підготовку місця спортивного змагання, приміщень для учасників і суддів, 

забезпечує задовільні умови для спортивних змагань і роботи суддівської колегії. 

 

V. Проведення та суддівство спортивних змагань,  

визначення переможців 

 

1. Допуск до участі в спортивних змаганнях. 

Для участі у спортивних змаганнях у мандатну комісію подаються документи: 

заявка на участь у спортивних змаганнях, підписана старшим тренером та 

керівником організації, завірена лікарем зі спортивної медицини. Дозвіл лікаря 

має бути наданий не раніше ніж за три дні до початку спортивних змагань, а для 

іногородніх учасників - за три дні до виїзду на спортивні змагання; 

документ з фотокарткою, який посвідчує особу спортсмена; 

спортивний паспорт із записами щодо виступів спортсмена у спортивних 

змаганнях за останні два роки; 

страховий поліс, який діє протягом усього терміну проведення спортивних 

змагань. 

2. До участі у спортивних змаганнях новачків допускаються боксери, які 

пройшли спеціальне навчання впродовж не менше шести місяців і 

диспансеризацію за місцем проживання в повному обсязі. 

3. Інваліди та інваліди з дитинства до спортивних змагань з таїландського 

боксу не допускаються. 
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4. Остаточне рішення щодо допуску учасника до спортивних змагань приймає 

головний суддя. 

5. В разі допуску до спортивних змагань на кожного боксера складаються 

картка учасника спортивних змагань, завірена підписом лікаря, який обслуговує 

спортивні змагання, і голови мандатної комісії, картка інформатора і анкета. 

6. Порядок зважування: 

1) день, термін, порядок та умови зважування визначаються Положенням; 

2) перед офіційним зважуванням учасникам надається право контрольного 

зважування на вагах офіційного зважування; 

3) перед тим, як зважитись, учасник має пройти медичний огляд і отримати 

допуск до спортивних змагань, лікар робить позначку в картці учасника; 

4) під час зважування учасник має пред'явити посвідчення з власною 

фотографією (діти та юнаки - свідоцтво про народження) та спортивний паспорт 

УФТБМТ; 

5) учасники зважуються в трусах або оголеними на медичних, електронних, 

автоматичних вагах або вагах з гирями, перевіреними головним суддею 

спортивних змагань; 

6) вага, зафіксована в перший день спортивних змагань, записується в 

протокол зважування як офіційна вага на весь термін проведення спортивних 

змагань; 

7) боксер змагається тільки у тій ваговій категорії, яка була зафіксована на 

першому офіційному зважуванні; 

8) зважування може проводитись як один раз за весь період спортивних 

змагань, так і кожен день їх проведення; 

9) в перший день зважуються всі спортсмени, в інші дні - тільки спортсмени 

вагових категорій, у яких є поєдинки; спортсмен, який не з’явився на зважування 

або вага якого є більшою за вагу вагової категорії, в якій він офіційно 

зафіксований, вважається переможеним; 

10) поєдинки мають починатися не раніше ніж через дві години після 

закінчення зважування; 

11) головний суддя або представник організації, яка проводить спортивні 

змагання, за потреби (непередбачені обставини) може змінити умови зважування; 

12) зважування проводять офіційно призначені судді; представники кожного 

учасника можуть бути присутніми, але не мають права втручатися в порядок 

проведення зважування. 

7. Медичний огляд: 

1) кожен боксер має проходити повну медичну диспансеризацію відповідно до 

законодавства України; 

2) на підставі даних диспансеризації та огляду лікаря, під наглядом якого 

перебуває боксер, лікар дає дозвіл на участь у спортивних змаганнях, але не 

раніше ніж за три дні до початку спортивного змагання (від’їзду на них); 

3) перед зважуванням боксер має обов’язково пройти медичний огляд у лікаря 

спортивних змагань; спортсмени, які мають травми або пошкодження, до 

спортивних змагань не допускаються; 
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4) медичний огляд суддів проводиться перед спортивними змаганнями; на 

медогляді визначають їх готовність бути рефері чи боковим суддею. 

8. Вживання ліків: 

1) вживання ліків або хімічних препаратів, які можуть бути використані як 

допінг, заборонено; 

2) будь-який учасник спортивних змагань, який приймає заборонені препарати 

або відмовляється від проходження допінг-контролю, може бути 

дискваліфікований або усунений від участі у спортивних змаганнях. 

9. Жеребкування: 

1) жеребкування здійснюють представник організації, яка проводить 

спортивні змагання, головний суддя, головний секретар у присутності офіційних 

представників команд-учасників; 

2) жеребкування проводиться в перший день спортивних змагань для 

боксерів, які пройшли медичний огляд та зважування; дозволяється проводити 

жеребкування під час першого зважування; у цьому разі номери розгруповують 

самі учасники; 

3) в разі проведення командних спортивних змагань і турнірів з персональним 

допуском учасників жеребкування можна проводити до початку зважування; 

номер зберігається за учасником (командою) на весь час спортивних змагань; 

4) під час особистих і особисто-командних спортивних змагань можна 

проводити розсіювання найсильніших учасників і спортсменів від однієї 

організації; графік боїв при цьому можна скласти так, щоб найсильніші боксери 

були вільні від боїв у першому колі, тобто перебували в рівних умовах. 

10. Складання пар: 

1) боксери кожної вагової категорії поділяються на пари таким чином, що 

боксер, отримавши перший номер, зустрічається з боксером під номером два, 

боксер під номером три - з боксером під номером чотири тощо; 

2) у спортивних змаганнях, де кількість учасників більша за чотири, пари 

складаються так, щоб забезпечити у другому колі участь 4, 8, 16, 32 тощо 

боксерів; вільними від поєдинків у першому колі залишаються боксери, що мають 

більший номер; у другому колі вони боксують першими; за непарної кількості 

вільних боксерів учасник, який отримав останній номер, зустрічається з 

переможцем першого бою (Додаток 6); 

3) у ваговій категорії може бути пережеребкування у такому випадку, коли 

боксер, який відпочивав, з якоїсь причини (хвороба суперника, неявка на 

зважування, травма тощо) отримує відпочинок (бай) на другий тур; 

4) боксери, які не провели бій, не нагороджуються призами та медалями. 

11. Тривалість поєдинків: 

1) тривалість бою залежить від віку учасників і становить: 

 

Вік спортсменів Тривалість поєдинків 

Юнаки 10-11 років  три раунди по одній хвилині 

Юнаки 12-13 років три раунди по півтори хвилини 
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Юніори 14-15 років три раунди по дві хвилини 

Юніори 16-17 років три раунди по дві хвилини 

Молодь 17-23 роки три раунди по три хвилини 

Дорослі 17-40 років три раунди по три хвилини 

 

2) між раундами надається одна хвилина перерви; додаткові раунди не 

призначаються; 

3) зупинки поєдинку, які дає рефері, не входять до хвилин раунду,  

фіксується чистий час; 

4) перед початком та після закінчення зустрічі боксери мають потиснути один 

одному руки на знак проведення бою в дусі спорту та дружби згідно з Правилами; 

потиск рук відбувається тільки перед початком першого раунду та після 

оголошення переможця; 

5) тривалість денних чи вечірніх спортивних змагань не може перевищувати 

чотирьох годин; в разі проведення денних та вечірніх спортивних змагань перерва 

між ними має бути не менше двох годин; 

6) перед початком кожного поєдинку кожен боксер виконує традиційний 

танець, який має супроводжуватись традиційною музикою таїландського боксу; 

боксер, який не виконав танець, до поєдинку не допускається та вважається 

переможеним; виконання боксерами танцю зазначається головним суддею 

спортивних змагань; 

7) для обмеження ризику поширення бактерій, хвороби і зараження  

відповідно до Антидопінгового кодексу забороняється пити воду з пляшки 

суперника; 

8) фотографи, відео оператори та інші медіа можуть стояти на підлозі в будь-

якому з нейтральних кутів, не перешкоджаючи доступу лікаря до сходів. 

Технічний директор може надати дозвіл певним представникам засобів масової 

інформації стояти на платформі рингу. ЗМІ не можуть стояти позаду суддів або 

перед журі в будь-який час спортивних змагань, включаючи перерви в раундах;  

9) умови використання та застосування трансляції відео надаватимуться як 

додатковий документ на кожному спортивному заході, затверджений Технічним 

делегатом.  

12. Протести: 

1) протест подається головному судді спортивних змагань представником 

команди із зазначенням пункту Правил чи Положення, який, на його думку, був 

порушений і вплинув на результат поєдинку; протест має бути зроблений відразу 

після закінчення бою спочатку в усній, а потім упродовж 30 хвилин у письмовій 

формі; 

2) для підтвердження вимог протесту може використовуватися відеозапис. 

3) кожна команда має право на два протести протягом спортивних змагань.   

      13.  Визначення переможців: 

1) перемога одного з бійців над другим може бути такою: 

за балами - З.Б. (W.P.); 
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нокаутом - Н.А. (K.O.); 

дискваліфікація суперника - Д.С. (Disq); 

відмова суперника або його секунданта від продовження бою - В.С. (Ret); 

рефері зупинив бій - Р.З.Б. (RSC); 

неможливість продовжувати бій - Н.П.Б. (Injury); 

явна перевага - Я.П. (out Class); 

технічний нокаут - Т.Н.А. (CCt.L.); 

неявка суперника - Н.С. (W.O.); 

не відбувся бій - Н.Б. (N.C.). 

Перемога за балами: після закінчення поєдинку боксер, який більшістю 

бокових суддів визначається кращим за суперника, одержує перемогу; якщо 

обидва боксери не в змозі закінчити бій, перемогу одержує боксер, який набрав 

більшу суму балів у попередніх раундах. 

Перемога нокаутом присуджується боксерові в тому випадку, коли його 

суперник після незаборонених дій протягом 10 секунд не зміг продовжити бій. 

Дискваліфікація: перемога внаслідок дискваліфікації суперника 

присуджується тоді, коли один з боксерів: 

одержав третє попередження; 

грубо порушив Правила; 

дискваліфікований спортсмен не може бути нагороджений призом, медаллю, 

почесною грамотою або отримати звання на спортивних змаганнях, де він був 

дискваліфікований. 

Перемога внаслідок відмови суперника від продовження бою надається в тих 

випадках, коли боксер або його секундант в перерві або під час раунду 

повідомляють щодо цього рефері. 

Перемога внаслідок зупинки бою рефері: 

1) перемога через нездатність продовжувати бій надається тоді, коли один із 

суперників отримав травму і він, на думку головного лікаря спортивних змагань, 

не в змозі продовжувати поєдинок, рефері має перевірити іншого спортсмена на 

предмет травм, перш ніж приймати рішення щодо переможця поєдинку; 

2) перемога за явної переваги надається у випадку безперечної технічної або 

фізичної переваги одного боксера над іншим; коли один з боксерів після 

одержаних тяжких ударів перебуває в такому фізичному чи психічному стані, що, 

на думку рефері, не в змозі себе захищати; 

3) перемога технічним нокаутом присуджується у випадку, коли один із 

боксерів постійно потрапляє у стан нокдауну. 

Кількість можливих нокдаунів в одному бою становить: 

для дорослих та молоді 3 в 1 раунді або 4 в поєдинку 

для юніорів 16-17 років 2 в 1 раунді або 3 в поєдинку 

для юніорів 14-15 років 2 нокдауни 

для юнаків 2 нокдауни; 

Перемога через неприбуття суперника надається у випадку, коли один із 

боксерів: 

протягом двох хвилин після повторного виклику не вийшов на ринг; 

вийшов на ринг не готовим до поєдинку; 
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не пройшов зважування; 

був знятий зі спортивних змагань лікарем. 

Рішення щодо того, що бій не відбувся, може бути прийняте у випадках, коли, 

на думку суддівської колегії, продовження спортивних змагань ставить під 

загрозу здоров'я чи життя спортсменів, суддів або глядачів. 

Такими випадками можуть бути: 

стихійне лихо; 

пошкоджений ринг; 

занадто агресивно (збуджено) налаштована публіка; 

відсутність освітлення; 

інше. 

Підрахунок балів. 

Боксерам нараховуються бали за кожен сильний удар кулаком, ліктем, 

коліном чи ногою, який без перешкод (без блока або захисту) влучив в ціль; ціллю 

в Муей Тай є будь-яка частина тіла, крім паху; оцінюються тільки удари, які 

призвели до потрясіння суперника; під час ближнього бою бали надаються тому з 

боксерів, хто мав перевагу в цьому епізоді. 

Наприкінці кожного раунду кращий боксер одержує 10 балів, а його суперник 

відповідно менше (9-8-7); дробові бали не нараховуються;  

якщо, після закінчення раунду, різниця в допоміжних балах незначна (від 1 до 

7 балів), суперник одержує 9 балів, а рахунок в раунді буде 10-9; якщо раунд 

закінчився явною перевагою (з різницею від 8 до 14 балів) рахунок в раунді буде 

10-8; в разі абсолютної  переваги (від 15 до 21 балів), супернику нараховується  

7 балів і рахунок в раунді буде відповідно 10-7; 

 боксер виграє раунд тоді, коли він: 

1) провів більше точних ударів, ніж його суперник; 

2) використовує різноманітнішу техніку з арсеналу Муей Тай, ніж його 

суперник; 

3) використовує більш сильні (потужні) навички тайського боксу, ніж 

суперник (якщо суперник втрачає рівновагу від удару); 

4) порушував Правила менше ніж суперник. 

Бали не нараховуються у випадках: 

1) проведення ударів не з арсеналу Муей Тай; 

2) проведення ударів у руки чи ноги суперника, коли той використовує їх для 

захисту; 

3) проведення ударів без достатньої сили, незважаючи на те, що вони 

потрапили в ціль; 

4) проведення ударів з порушенням Правил. 

Якщо після закінчення поєдинку загальна сума балів обох боксерів рівна, 

боковий суддя виносить рішення на користь того боксера, який: 

1) домінував у поєдинку; 

2) продемонстрував кращу фізичну підготовку; 

3) менше за суперника порушував Правила. 

У боксера відраховується один бал, якщо він одержує попередження. Бал за 

попередження нараховується супернику, якщо суддя згоден з попередженням. 
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Дробові бали не нараховуються. 

За нокдаун додаткові бали не нараховуються. 

Бокові судді мають записувати полічені бали в суддівські записки одразу 

після закінчення раунду; на всіх офіційних спортивних змаганнях має бути 

переможець; в матчевих зустрічах поєдинки можуть закінчуватися нічиєю. 

14. Нокдаун і нокаут: 

1) боксер вважається в стані нокдауну, якщо внаслідок удару, серії ударів або 

інших незаборонених дій суперника перебуває у такому фізичному або 

психологічному стані, що не може, на думку рефері, продовжувати поєдинок; 

2) в разі нокдауну рефері дає команду «Юд» і починає вести рахунок; між 

командою «Юд» і рахунком «раз» має минути одна секунда; рефері рукою 

показує кожну секунду так, щоб боксер міг бачити їх відлік; 

3) суперник має відразу відійти у нейтральний кут рингу. Якщо він цього не 

робить, рефері продовжує рахунок, а порушник після продовження бою одержує 

попередження; 

4) команда на продовження бою «Чок» не може подаватися раніше рахунку 

«вісім», навіть якщо боксер готовий продовжувати бій; якщо після рахунку 

«вісім» спортсмен неспроможний продовжувати поєдинок, рефері лічить до 

десяти і словом «аут» фіксує, що бій закінчився нокаутом; 

5) якщо після рахунку «вісім» бій продовжився, але боксер, який перебував у 

стані нокдауну, упав без удару знову, рефері має поновити рахунок, починаючи з 

«восьми»; 

6) якщо боксер опинився в нокдауні, суддя має поставити позначку «KD-B», а 

після удару в голову - «KD-H»; 

7) у випадку, коли обидва боксери водночас перебувають у стані нокдауну, 

рахунок має продовжуватися доти, доки один з них перебуває у цьому стані; якщо  

обидва боксери перебувають у нокдауні до рахунку «десять», поєдинок 

зупиняється, рішення приймається після підрахунку балів, які набрав кожен 

спортсмен на момент зупинки бою; 

8) якщо один або обидва боксери перебувають у стані нокдауну рефері має 

продовжувати вести рахунок незважаючи на сигнал закінченя часу раунду; 

9) під час нокдауну секундант та секундометрист не можуть зупиняти рефері, 

який веде рахунок; рахунок нокдауну може бути зупинений сигналом гонга тільки 

тоді, коли закінчився час останнього раунду бою; 

10) якщо боксер програв бій нокаутом, тільки рефері і лікар можуть 

перебувати на рингу; якщо боксер пропустив сильний удар і був у 

напівнепритомному стані, він має відразу обстежитись у лікаря, а в разі важкого 

нокауту - госпіталізуватись; перед поверненням до занять спортом такий 

спортсмен має пройти поглиблений спеціальний огляд лікаря і отримати дозвіл на 

тренування та участь у спортивних змаганнях; 

11) iнформація щодо нокауту записується в спортивний паспорт боксера; 

12) після нокауту боксер допускається до наступних спортивних змагань або 

спаринг-боїв не раніше ніж через три місяці; після другого нокауту - через шість 

місяців; після третього - не допускається до змагань та спаринг-боїв протягом 

року; 
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13) усі захисні заходи також застосовуються, якщо травма голови сталася під 

час тренування.   

15. Порушення Правил (фоли). 

Зауваження, попередження, дискваліфікація: боксер, який порушує Правила, 

має одержати зауваження, попередження або може бути дискваліфікований без 

попередження. Зауваження рефері може зробити в будь-який момент без зупинки 

бою. Якщо він робить попередження, має зупинити бій - вказати на боксера, 

якому зроблено попередження, використовуючи відповідні умовні знаки. Якщо і 

після попередження боксер порушує Правила, рефері має зробити йому ще одне 

попередження. Боксер після отримання третього попередження 

дискваліфікується. 

Боксер порушує Правила, коли він:  

1) наносить удари головою, кусає, плює в суперника;  

2) надавлює великим пальцем на очі суперника;  

3) умисно для удушення суперника, прикриває рукавичкою рот та ніс;  

4) веде пасивний або фіктивний бій; 

5) умисно діє з захисним обладнанням (зняття, відстібання або переміщення); 

6) навмисно виштовхує або видаляє з рота захисну капу ясен;  

7) використовує не пов'язану з видом спорту техніку з метою вдарити 

суперника у настил рингу. Наприклад, але не обмежуючись цим, порушувати 

рівновагу суперника, виконуючи контакт з його тілом в трьох точках;  

виконує кидок суперника за допомогою стегна; або захопленням тіла або ніг 

суперника (кидком з вільної боротьби);  

          підсікає (робить зачіп) або обмежує рух (підніжкою) ніг суперника за 

допомогою гомілки, щиколотки ноги або п’яткою;  

          підіймає суперника за тулуб;  

8) виконує спробу надмірно розгинати суглоби суперника в руках, ногах, 

шиї або спині (важиль);  

9) наносить удари з утриманням каната або використання каната для нападу 

або захисту;  

10) виконує падіння на лежачого на підлозі суперника;  

11) намагаєтся нанести удар супернику, який знаходиться на підлозі або 

піднімається;  

12) намагаєтся нанести удар коли будь-яка частина тіла суперника 

торкається підлоги, крім стоп;  

13) перешкоджає супернику піднятися або повторно вийти на ринг;  

14) виконує пасивний захист за допомогою подвійного перекриття («глухий 

захист») або навмисні падіння для уникнення удару;  

15) виконує удари коліном в пах;  

Якщо спортсмен випадково вражений і не може продовжити поєдинок, 

рефері зупиняє поєдинок на термін до п′яти хвилин для можливості дати  йому 

відпочити. Якщо спортсмен відмовляється відновити поєдинок після 

п′ятихвилинного відпочинку, суперник оголошується «переможцем»; 

16) намагаєтся нанести удар супернику після команди «ЮТ» або «ЙЕК» до 

того, як рефері подав команду «ЧОК»;   
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17) агресивно або образливо висловлюєтся під час поєдинку;  

18) вчиняє напад або агресивно поводится відносно рефері в будь-який час;  

19) дозволяє секунданту поливати себе водою не з пляшки з водою або 

пульверизатора;  

20) використовує надмірної кількості води під час відпочинку (між 

раундами), що викликає затримку початку наступного раунду;  

21) порушує вимоги антидопінгового агентства (WADA) або 

антидопінговий кодекс IFMA.  

Вживання спортсменом ліків або хімічних речовин, які не є частиною 

звичайного раціону спортсмена, заборонено. Будь-який спортсмен або офіційна 

особа, яка порушила цю заборону, підлягає дискваліфікації та відсторонення від 

спортивних змагань.  

16. Боксер несе повну відповідальність за поведінку свого секунданта. У разі 

невиконання секундантом або його помічником наказів рефері боксер може 

отримати зауваження або попередження. 

17. За винесене попередження з боксера знімається один бал. 

  18. Використання забороненої в даному віковому дивізіоні техніки 

таїландського боксу вважається порушенням (фолом).  

Вік спортсменів  Обмеження використання техніки Муей Тай  

Юнаки 10-11 р.  Удари в голову заборонені.  

Юнаки 12-13 р.   Удари в голову ліктями та колінами заборонені.  

Юніори 14-15 р.  

Без обмежень  
Юніори 16-17 р.   

Молодь 18-23 р  

Дорослі 17-40 р.   

Якщо у рефері є підстави вважати, що був зроблений фол, який рефері 

не бачив, він може проконсультуватися з суддями. 

19. Переможці спортивних змагань: 

1) особисті спортивні змагання. Перше місце в особистих спортивних 

змаганнях посідає боксер, який без поразок закінчив змагання; друге місце 

посідає той, хто програв у фіналі; третє і четверте місця не розігруються - їх 

посідають боксери, які отримали поразки в півфінальних поєдинках; п’яте місце 

посідає боксер, який у чвертьфіналі програв переможцю турніру; шосте місце 

присуджується боксеру, який у чвертьфіналі програв боксеру, який став другим; 

2) за системою змагань з вибуванням після другої поразки третє місце може 

розігруватися між боксерами, які програли у півфіналах, якщо це зафіксовано у 

Положенні; 

3) iнші місця розподіляються відповідно до кількості перемог; у випадку 

однакової кількості перемог у двох або більше учасників місця між ними 

розподіляються залежно від того, хто над ким мав перемогу; якщо і в цьому 

випадку не можна визначити перевагу, боксери, які мають однакові результати, 

здобувають місце, на яке вони претендують; 
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4) якщо учасник у першому турі за жеребом був вільним від бою, а в другому 

не пройшов зважування або не з'явився на бій, місце йому не визначається; 

5) командні змагання. Для участі у командних змаганнях організації 

виставляють не більше одного учасника в кожній ваговій категорії. Перемога 

однієї команди над іншою визначається кількістю балів, які нараховуються в 

такий спосіб: 

за перемогу - 2 бали; 

за поразку - 1 бал; 

неприбуття - 0 балів. 

Якщо спортивні змагання проводяться за коловою системою, командні місця 

визначаються за сумою балів, які набрала команда, за умови: 

перемога - 2 бали; 

нічия - 1 бал; 

поразка або неприбуття - 0 балів. 

Коли кілька команд мають рівну кількість балів, місця між ними 

розподіляються залежно від того, хто над ким одержав перемогу. Якщо перевагу 

виявити не можна, місце визначається за найбільшою кількістю особистих 

перемог учасників у всіх зустрічах; 

6) особисто-командні змагання. В разі проведення особисто-командних 

змагань переможець в командному заліку визначається за найбільшою сумою 

балів, які заробили всі члени команди; 

7) всім учасникам команди нараховуються: 

1 бал - за кожну перемогу в попередніх поєдинках до півфіналу; 

2 бали - за перемогу в півфіналі; 

3 бали - за перемогу у фіналі. 

Учасникам, які не посіли призових місць, надається один бал за кожну 

перемогу. 

Якщо кількість балів однакова, вище місце призначається команді, яка має 

більше перших (других, третіх) місць; 

8) в особисто-командних змаганнях у кожній ваговій категорії від однієї 

організації може виступати один або більше учасників, що зазначається у 

Положенні, але тільки один з них дає залікові бали; 

9) у всіх спортивних змаганнях система підрахунку балів і визначення 

переможців обумовлюються в Положенні; 

10) у матчевих зустрічах команд за рівної кількості балів оголошується нічия. 

 

VI. Місце проведення змагань 

 

1. Підготовка місць проведення змагань має відповідати вимогам постанови 

Каінету Міністрів України від 18 грудня 1998 року № 2025 «Про порядок 

підготовки спортивних споруд та інших спеціально відведених місць для 

проведення масових спортивних та культурно-видовищних заходів». Змагання з 

таїландського бокс Муей Тай можуть проводитися на відкритому майданчику 

(влітку) і в закритому приміщенні. Майданчик, на якому встановлюється ринг, 

має бути захищений від сонячних променів. Місце проведення змагань має бути 
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оформлене гаслами, плакатами спортивних змагань. Місце спортивних змагань 

радіофікують, мікрофони встановлюються на столах голови журі (головного 

судді) і судді-інформатора. Безпосередньо близько до рингу встановлюється стіл 

для журі (головної суддівської колегії), п'ять (три) маленьких(і) столиків(и) для 

суддів поза рингом, столи для хронометриста, судді-інформатора і медперсоналу. 

Місця для представників команд обладнуються далі від місць суддів, для 

учасників змагань - у залі для глядачів. Розміри рингу і його обладнання мають 

відповідати вимогам, вказаним в Правилах (Додаток 7) та у Положенні. 

2. Ринг. Всі спортивні змагання з таїландського боксу Муей Тай мають 

проходити на рингу, який має відповідати встановленим вимогам (Додаток 8): 

1) розмір: мінімальний розмір сторони рингу за внутрішньою лінією канатів 

має бути 5,0 м, але не більш як 6,10 м; ринг може бути розташованим на підлозі 

або на помості; якщо ринг встановлено на помості, розмір помосту має бути 

таким, щоб відстань від канатів до краю помосту була не менша 90 см; поміст 

рингу має бути піднятим над підлогою на висоті 90 см, але не більш 1 м 20 см; 

поміст не може мати будь-яких частин, які виступають; 

2) поміст має бути рівним, добре закріпленим та застеленим спеціальними 

матами чи іншим пружним матеріалом; товщина покриття - не менше 2 см; мати 

можуть бути вкриті брезентом чи подібним матеріалом, який має бути добре 

закріпленим; м'яка підлога рингу має виходити за канати на відстань не менше   

50 см; 

3) канати: площа рингу обмежується трьома або чотирма канатами завтовшки 

3-5 см, які туго натягуються поміж чотирьох кутових стовпів; канати 

покриваються гладким матеріалом і мають бути сполучені з кожної сторони на 

однаковій відстані двома перемичками завширшки 3-4 см; перемички не мають 

ковзатись верхнім та нижнім канатами; якщо ринг має чотири канати, канати 

мають бути розташовані від підлоги рингу на висоті: перший - 40 см, другий - 80 

см, третій - 120 см, четвертий - 150 см; в разі трьох канатів: перший канат на 

висоті 40 см, другий - 80 см і третій - 130 см; 

4) кутові подушки мають бути зроблені з м'якого матеріалу і мати розмір 

завширшки 20 см та завтовшки 5-7 см; подушки та канати рингу мають різний 

колір; ближче до столу головної суддівської колегії і ліворуч від нього кут рингу 

має бути червоним; протилежно червоному куту знаходиться синій; у 

нейтральних кутах подушки мають білий колір; у нейтральних кутах за межами 

рингу прикріплюються два маленьких пластикових мішечки, в які рефері кидає 

тампони з вати або серветки, використані ним для зупинки кровотеч; відстань між 

кутовими стовпами та кутами (канатами) рингу має бути не менш 70 см; всі 

металеві розтяжки закриваються м'яким матеріалом; 

5) сходи: якщо ринг встановлено на помості, на його протилежних сторонах 

мають бути сходи для боксерів і секундантів і ще одні в нейтральному куті для 

рефері і медичного персоналу; 

6) в кутах рингу, зайнятих боксерами та їх секундантами, має бути два стільці, 

посуд з водою, відра або тази; забороняється користуватися скляним посудом; 

7)  навколо рингу з кожної його сторони розміщуються місця для суддів, зі 

сторони, протилежної столу головної суддівської колегії, таких місць має бути 
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два; відстань між ними має становити не менше двох метрів; місця для суддів, 

вільних від роботи, розташовуються позаду столу головної суддівської колегії; 

8) освітлення рингу має бути не менше 1000 люксів; бокове освітлювання не 

дозволяється через засліплення спортсменів та суддів; 

9) місце для глядачів розміщується на відстані не ближче трьох метрів від 

помосту рингу; 

10) в разі проведення спортивних змагань у закритих приміщеннях відстань 

від канатів до стін або інших предметів має бути не менше двох метрів; 

11) якість рингу для проведення спортивних змагань визначає їх головний 

суддя. 

 

VII. Інвентар і устаткування 

 

1. Боксерські рукавички: 

1) боксери зобов′язані мати рукавички, схвалені УФТБМТ; 

2) у спортивних змаганнях застосовуються тільки рукавички вагою не менше 

284 г (10 унцій) кожна; 

3) рукавички шнуруються, кінці шнурків зав’язуються з тильної сторони, 

закриваються лейкопластиром або іншим придатним матеріалом; 

4) забороняється розбивати або зміщувати набивку рукавички; в поєдинку 

використовуються тільки чисті і непошкоджені рукавички. 

2. Бинти для рук: 

1) перед кожним поєдинком спортсмени бинтують кисті рук м’яким 

бавовняним бинтом завдовжки не більше 2,5 м на кожну руку; ширина бинта - не 

більше 5 см; 

2) використання різних видів стрічок, гуми або клейкого пластиру як бинта 

суворо заборонено, окрім частки пластиру завдовжки 7,6 см та завширшки 2,5 см, 

який використовується на верхній частині зап’ястя для закріплення бинта. 

3. Захисне спорядження та одяг: 

1) боксери, які беруть участь у спортивних змаганнях, зобов′язані мати 

захисне спорядження в повному обсязі і бути одягнені відповідно до 

встановлених вимог (Додаток 9); 

2) боксер має бути одягнений у майку чи футболку без рукавів відповідно до 

кольору кута рингу, в якому він починає поєдинок (червоний чи синій) і шорти 

чорного кольору; 

3) черевики не одягаються; 

4) нігті на пальцях ніг мають бути коротко зрізані; 

5) виходячи на ринг, боксер може пов’язати амулет (праджет) на одне чи 

обидва плеча; під час виконання танцю «Вай Кру» боксер має одягати на голову 

монгкон. 

4. Захисний шолом – у спортивних змаганнях застосовуються тільки 

боксерські шоломи з відкритим підборіддям.  

5. Протектор для зубів (капа): кожен учасник змагань зобов′язаний мати 

зубний протектор (капу), зроблений за його зубами. 
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6. Захисний жилет встановленого типу має бути схвалений УФТБМТ; жилет 

призначений для захисту як передньої частини тулуба боксера, так і боків та спини; 

жилет є обов’язковим для спортсменів до 17 років; відповідно до вимог 

міжнародної федерації (IFMA) чемпіонат та кубок країни серед дорослих 

спортсменів і молоді відбувається без захисних жилетів серед чоловіків а у жінок 

обовязково застосовується захистний протектор (бандаж) грудей з міцного 

матеріалу; у клубних змаганнях серед дорослих та молоді обовязково одягаються 

за рішенням тренерів спортсменів. 

7. Паховий протектор (бандаж) має захищати від ударів та поштовхів у статеві 

органи боксерів, бути виготовленим з міцного матеріалу; паховий протектор 

одягається під шорти і має бути добре закріпленим. 

8. Протектор на ноги має захищати гомілку і стопу від коліна до пальців ніг, 

бути зробленим з м’якого матеріалу, без твердих вставок, завтовшки не менше 

одного см. Забороняється одягати медичні протектори чи обмотувати ноги 

бинтами. 

9. Протектор на лікті має бути зробленим з м’якого матеріалу без твердих 

вставок, завтовшки не менше трьох см. 

10. Мазі і вазелін. З метою зниження ризику порізів дозволяється наносити 

вазелін в розумній кількості тільки на обличчя. На будь-який інший частини тіла 

забороняється використання мазі, вазеліну, засоби для розтирання або продуктів, 

які можуть завдати шкоди або дратувати суперника. 

Забороняється одягати будь-які речі, крім зазначених у цьому розділі, та 

використовувати мастила, які можуть завдати шкоди супернику. 

 

VIIІ. Дисципліна ВАЙ КРУ 

 

1. Загальне положення. Спортивні змагання є спортивними змаганнями з 

особистим та командним заліком. Виступи учасників спортивних змагань   

індивідуальні. Кожна команда може заявити ту кількість спортсменів в 

індивідуальних змаганнях в різних вікових категоріях, яка передбачається 

Положенням. 

2. Вікові групи спортсменів. 

Змагальний вік спортсмена визначається станом на перший день реєстрації 

учасників  спортивних змагань. 

- Молодші юнаки: 8-9 років; 

- Юнаки: 10-11 років; 

- Молодші юніори: 12-13 років; 

- Юніори: 14-15 років; 

- Молодь: 16-17 років; 

- Дорослі 18-24 роки; 

- Дорослі: 25-32 роки; 

- Дорослі: 33-40 років. 
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3. Час проведення спортивних змагань.  

  Вікова категорія Мінімальний час Максимальний час 

діти 3 хвилини 4 хвилини 

Юнаки, юніори 3 хвилини 5 хвилин 

Дорослі, ветерани 3 хвилини 5 хвилин 

 У спортивних змаганнях в індивідуальному форматі мінімальний 

дозволений час для всіх вікових груп становить три хвилини, а максимальний 

дозволений час для вікової групи: діти - чотири хвилини, для вікової групи: 

юнаки, юніори, дорослі, ветерани – п′ять хвилин.  

Старший суддя дає вказівку спортсмену або команді припинити виступ 

після досягнення максимально дозволеного часу для завершення виступу. 

4. Місце проведення спортивних змагань. 

Додаткові ринги, майданчики для проведення змагань. 

Розташування рингу(ів) має бути встановлено згідно з Додатком 11. 

Додатові ринги, майданчики. У чемпіонатах можна використовувати два або 

більше рингів, майданчиків для проведення спортивних змагань.  Якщо у 

спортивних змаганнях використовується більше одного рингу, майданчика, на 

всіх рингах, майданчиках має бути задіяна однакова кількість суддів. 

Медіа.  

Фотографи, відеооператори та інші медіа можуть стояти на підлозі від 

середини червоних/білих кутів до синіх/білих кутів, не перешкоджаючи доступу 

лікаря до кільцевих сходів. Технічний директор може надати дозвіл відповідним 

представникам ЗМІ стояти на платформі рингу за канатами ззовні або збоку, 

позаду майданчику. ЗМІ не можуть стояти позаду суддів або перед суддівською 

бригадою під час спортивних змагань. 

6. Одяг спортсмена. 

Основні деталі костюму для виступів. Спортсмени мають носити 

традиційну форму Муей Боран будь-якого кольору, крім чорного. 

Є два елементи, які спортсмен зобов′язаний враховувати:  

Костюм має складатися з традиційного верху та коротких нижнього одягу 

(шорти), що відповідає статі спортсмена.  

 Аксесуари, включаючі традиційні пов’язки для рук і пояс.  

Спортсмени не можуть носити провокаційну форму. 

Колір костюму. Пов'язка на голову, пов'язки для рук Монгкон та Праджад 

(Mongkon & Prajiad) спортсмени мають носити кольору відповідного рівня, або 

будь-яке поєднання кольорів, крім срібла та золота, які мають носити лише 

технічні офіційні особи, у випадку якщо спортсмен не має кваліфікації для цих 

кольорів (Додаток 12).  
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7. Музичний супровід.  

Для музичного супроводу спортсменів, які використовують традиційні 

музичні інструменти Муай-Боран (сопілка, маленькі тарілки та два барабани). 

Якщо живий оркестр відсутній, дозволено використовувати музику Муей Боран, 

відтворену із запису.  

  Музичний супровід. В індивідуальному форматі музика не припиняється, 

доки спортсмен повністю не завершить виступ.  

7. Жеребкування та система відбору. 

Жеребкування. Жеребкування має відбуватися в присутності офіційних 

представників команд і має гарантувати його результати. 

Система відбору. Для всіх спортивних змагань і чемпіонатів  

використовується формат рейтингової системи:  

• для подальшого групування команд можливе за системою двох;  

• в разі обмеження кількості днів для проведення спортивних змагань 

групування в першому раунді необмежене; 

• Технічний комітет має право вносити необхідні зміни;  

• у фіналі має бути не більше двох команд (Додаток 14). 

8. Секундування. 

Кількість секундантів. Кожен учасник має право на одного секунданта та не 

може змагатися з менш ніж одним секундантом.  

Обов'язки секундантів. Секунданти мають сидіти подалі від платформи 

рингу або майданчику спортивних змагань. Перед початком раунду вони мають 

прибрати всі предмети з платформи рингу або з майданчику (наприклад крісла, 

рушники, відра, пляшки з водою тощо).  

Зовнішній вигляд секундантів. Секунданти мають носити форму 

національної федерації або збірної команди, яку вони представляють, спортивне 

взуття на плоских підборах. Джинси, шорти, капелюхи/кепки, шкіряні куртки, 

жилети, відкрите взуття та інший невідповідний одяг заборонені.  

9. Хронометрист та диктор.  

Обов'язки хронометриста.   

У кожному спортивному змаганні, біля кожного рингу (майданчику) має 

бути один хронометрист, який сидітиме в зоні проведення спортивних змагань. 

Хронометрист зобов'язаний регулювати тривалість виступів у розділі Вай Кру.  

Обов'язки диктора. У кожному спортивному змаганні має бути один  диктор 

для кожного рингу (майданчику), який сидітиме в зоні спортивних змагань поруч 

із хронометристом.  

Перед початком першого спортивного змагання кожного дня оголошується 

посада, прізвище, ім'я, область кожного із суддів, які обслуговують спортивні 

змагання. 
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Перед початком виступу кожної наступної категорії, вікової групи 

спортивних змагань, оголошується посада, прізвище, ім'я, область кожного із 

суддів, які обслуговують спортивні змагання. 

Оголошується розділ, категорія, вікова група, із запрошенням за ім′ям та 

прізвищем спортсмена(ів) до виступу щоразу перед виступами відповідної 

категорії кожного розділу спортивних змагань.  

Оголошується фінальна оцінка учасника(ів) спортивних змагань, його 

прізвище та ім’я, одразу після завершення його(їх) виступу.  

10. Проведення спортивних змагань. 

Представлення спортсмена. Спортсмен(и) підходять до рингу (майданчику), 

одягнувши необхідне спорядження, згідно з Правилами: 

• Традиційна форма Муей Боран;  

• Krueng-Wrang (в разі використання).  

Монгкон покладає на голову спортсмену(ам) тренером після того як 

спортсмен вийшов в ринг, зайшов на майданчик.  

Вихід в ринг.  

Спортсмен(и) виходять в ринг між другою та третьою мотузками, і після 

того, як вони вийдуть в ринг, тренер покладе Монгкон їм на голову перед тим, як 

вони почнуть виступ.   

Вхід на майданчик спортивних змагань.  

Спортсмен(и) мають зайти на майданчик спортивних змагань з лівого боку, 

і після того, як вони зайшли на майданчик, тренери покладуть Монгкон їм на 

голову перед тим, як спортсмен(и) почнуть виступ. 

Початок виступу. Спортсмен(и) сигналізує підняттям руки вгору, що він 

(команда) готові почати виступ. Старший суддя підтверджує сигнал спортсмена, і 

розпочнеться виступ, музика та час.  

Спортсмен(и) завершує виступ, стає обличчям до суддів в центрі рингу або 

майданчику.  

11. Технічні офіційні особи. 

Суддівська колегія. 

  Кожне спортивне змагання обслуговується суддями у кількості п′ять осіб, 

або щонайменше трьома суддями, які мають сидіти перед рингом, майданчиком, 

окремо від інших учасників заходу, глядачів та в зоні спортивних змагань.  

Старший суддя звітує перед головним суддею і несе відповідальність за всі 

аспекти спортивних змагань, що стосуються їх рингу чи майданчика спортивних 

змагань, де відбуваються виступи та поза ним. Головний та старший суддя мають 

бути присутніми на офіційному жеребкуванні, мандатній комісії, нараді 

технічного комітету.  
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Адміністративна колегія підпорядковується безпосередньо головному судді, 

несе відповідальність за всі адміністративні завдання, пов’язані з рингом або 

зоною (майданчиком) спортивних змагань, в межах зони проведення змагань.  

Обов'язком адміністративної колегії є: перевірка списку та переліку позицій 

команди спортсменів, звірка суддівських протоколів відповідно до розкладу 

спортивних змагань, записів у книзі спортсмена та звітування щодо результатів.  

 Суддівські бригади. 

Кожне змагання має оцінюватися п’ятьма суддями Української федерації 

таїландського боксу Муей Тай, які мають сидіти окремо від глядачів та 

безпосередньо поряд з рингом або майданчиком спортивних змагань. Усі судді 

мають сидіти з одного боку рингу або майданчику змагань на достатній відстані 

(0,5 м) один від одного, обличчям до рингу, майданчику. 

Кваліфікація.  

Судді Української федерації таїландського боксу Муей Тай один раз на два 

роки підвищують кваліфікацію через навчання на атестаційному курсі та 

складають іспити. Усі судді Української федерації таїландського боксу Муей Тай 

зобов′язані мати знання та розуміння мистецтва та науки Муей Тай.  

Наявність судді від команди. Якщо федерація, клуб, організація заявляє 

команду спортсменів на спортивні змагання, вони надають мінімум одного  

суддю.  

Форма одягу суддів Української федерації таїландського боксу Муей Тай 

має складатися з традиційної форми Муей Боран (без Монгкон і Праджад) 

чорного кольору, із закритими сандаліями або черевиками чорного кольору, або 

за рішенням технічного комітету, суддівської колегії може склдатися на 

визначених спортивних змаганнях з чорних брюк, білої сорочки, метелика, 

краватки (головний, старший суддя), чорних черевиків (Додаток 13). 

12. Критерії оцінювання. 

Основні елементи комплексів та критерії оцінювання. 

Оцінювання виступів спортсменів у спортивних змаганнях складається з 

максимальної загальної кількості балів - 100. 

Відрахування балів у кількості один бал виконується за незначні порушення 

під час виступу спортсмена:  

невикористаня автентичних та правильних поз (положення рук, зап'ясток, 

ступней, тощо);  

не завершені пози (не виконання кожної позиції до кінця);  

не ритмічне виконання комплексу під звуки музичного супроводу;  

недостатня плинність, де переходи від позиції до позиції мають протікати 

безперервно та плавно;  
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не достатньо витончено, художньо правильно, артистично (в певних 

елементах мають відображатися різні емоції та образи того, щодо чого 

демонструє спортсмен);   

деталі костюму під час виступу падають, відриваються, розв'язуються і т.п.   

Початкові позиції.  

Усі спортсмени виконують всі п’ять початкових позицій. Початкові позиції 

мають максимальну загальну оцінку 20 балів.  

1. Thep Pa Nom Тхеп Па Ном 

2. Kom Krab Ком Краб 

3. Kob Pra Mae Toranee Коб Пра Мае Торані 

4. Tha Wai Bangkom Тха Вай Бангком 

5. Pathom and Prom Пахтом та Пром 

Позиції сидячи. 

Спортсмени виконують чотири із семи позицій сидячи. Позиції Пром Нанг 

(Prom Nang (сидячи)) мають максимальну загальну оцінку  

20 балів.   

Пром Нанг (позиції сидячи):  

1.Lab Hok Mokkasak (Kumpakan Lab Hok) Лаб Хок Моккасак (Кумпака Лаб Хок) 

2.Mekkala Loah Kaew Меккала Лоах Каєв 

3.Song Mek Tai Mek Сонг Мек Тай Мек 

4.Mae Pra Thoranee Beeb Muay Phom Мае Пра Тхорані Біб Муей Пхом 

5.Sue Lak Hang Суе Лак Ханг 

6.Praya Krut Yut Naka Прая Крут Ют Нака 

7.Sao Noi Pa Paeng Сао Ной Па Паенг 

Позиції стоячи. 

Спортсмени виконують чотири із семи позицій стоячи. Позиції Пром Юен 

(Prom Yuen (стоячи)) мають максимальну загальну оцінку  

20 балів. 

1. Yoong Ram Paen Юнг Рам Паен 

2. Na Rai Kwang Jak На Рай Кванг Джак 

3. Chang Choo Nguang Чанг Чу Нгуанг 

4. Pra Ram Plaeong Sorn Пра Рам Плайонг Сорн 

5. Kum Pa Kan Poung Hok Кум Па Кан Поунг Хок 

6. Kun Paen Fun Fun Маn Кун Паен Фан Фан Ман 

7. Hong Hoen Хонг Хоен 

Фінальні позиції.  

Спортсмени виконують всі п’ять фінальних позицій. Фінальні позиції мають 

максимальну загальну оцінку 20 балів. 

1. Yang Sam Khum Янг Сам Кхум 
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2. Payak Dom Kwang Паяк Дом Кванг 

3. Kwang Liaw Lang Кванг Ліав Ланг 

4. Tad Mai Kom Nam Тад Май Ком Нам 

5. Yang Suk Ka Sem Янг Сук Ка Сем 

З’єднувальні позиції. 

 Спортсмени можуть виконувати з’єднувальні позиції. З'єднувальні позиції 

мають максимальну загальну оцінку 20 балів. 

1. Sod Soi Mala Суд Сой Мала 

2. Khuang Mad Кхуанг Мад 

3. Muan Muay Муан Муей 

4. Chang Yaek Plok Чанг Єк Плок 

5. Klub Hua Sanam Клуб Хуа Санам 

6. Klum Choeng Kru Клум Чоенкг Кру 

7. Doo Dussakorn Ду Дуссакорн 

8. Fon Long Choeng Фон Лонг Чоенг 

9. Kinaree Liab Thom Кінарі Ліаб Тхом 

Оцінювання за виконання Вай Кру складається з 35 балів. Представники 

спортивних федерацій, організацій мають надіслати заявочні листи своїх команд, 

«Список позицій», адміністративній колегії не пізніше ніж за шістдесят хвилин до 

початку спортивних змагань для перевірки.  

Під час виконання комплексу Вай Кру, максимальна оцінка за початкові 

позиції складається з – 5 балів, за позиції сидячи – 10 балів, за позиції стоячи - 10 

балів, за фінальні позиції - 5 балів, за з'єднувальні позиції – 5 балів.   

Фінальний підрахунок балів.  

•   Кінцева оцінка за виступ кожного спортсмена, ділеться на десять (10);  

• найвища та найнижча оцінки всієї суддівської бригади (5 суддів) 

викреслюються; 

• оцінки всіх трьох суддів, що залишилися, будуть додані разом, щоб 

отримати кінцеву оцінку,  

• кінцева оцінка ділиться на три, щоб отримати фінальну оцінку.  

Фінальна оцінка має бути з двома знаками після коми, наприклад 9.64 та 

9.63. 

Старший суддя. Обов’язком старшого судді, є підтвердити остаточну оцінку 

спортсмена та оціночні листи всіх суддів перед оголошенням фінальної оцінки. 

  Жеребкування. Якщо фінальні оцінка двох спортсменів були однаковими, за 

рішенням суддів обирається переможець. 

Час. Якщо спортсмен(и) або команди перевищують ліміт дозволеного часу 

або завершують свій виступ раніше, передбаченого правилами, часу, 
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вираховується один бал за кожні десять повних секунд. Максимальне 

відрахування за весь виступ - 5 балів. 

Відсутність учасників заходу. Відсутність спортсмена(ів) або команди, після 

оголошення та запрошення його(їх) до виступу впродовж максимум дві хвилини, 

вважається програшем для спортсмена або команди.   

Перемога за рейтингом. У випадку коли передбачено нагородження 

спорсменів у особистому та командному заліку, в кінці змагань команда, яка 

отримала найбільшу кількість балів, оголошується переможцем.  

Турнірна таблиця. Команда з найвищою кількістю балів посідає перше 

місце, а команда з найменшою кількістю балів – останнє місце. Усі інші команди 

займатимуть місце між першим і останнім місцем залежно від їх остаточного 

результату. 

Порушення. 

   Спортсмен або команда, які вчиняють порушення, можуть на розсуд суддів 

та суддівської колегії, отримати відрахування балів або бути дискваліфікованими 

без попередження. 

Дискваліфікація. У разі серйозних / явних порушень правил суддівська 

колегія може вирішити негайно дискваліфікувати спортсмена або команду.  

 Види порушень. Якщо спортсмен навмисно вчиняє наступні порушення:  

Неввічлива поза відносно суперника, суддів, представників команд;  

Неввічливі жести відносно суперника, суддів, представників команд;  

          Неввічливе ставлення, фрази до суперника, суддів, представників команд;  

  Забороняється неналежне використання канатів рингу і використання 

кутових захисних набивок. 

Нагородження. 

  Призи. У змаганнях для нагородження можуть вручатися кубки, медалі або 

почесні призи. Спортсмен, який не брав участі хоча б один раз, не може бути 

нагороджений медаллю. 

  Визнчення переможця за бальною системою: 

 • 1 бал - переможець кожного змагання у попередніх раундах або 

чвертьфінальних змаганнях;  

• 2 бали - переможець кожного змагання у півфінальному змаганні;  

• 3 бали – переможець у фіналі змагань. Оцінки присуджуються навіть за 

перемогу «Не з’явився» (WalkOver), оскільки спортсмен обов’язково просувається 

в турнірній групі, щоб перейти до наступного змагання. У випадку, якщодві2 або 

більше команд отримують однакову кількість балів, місце залежить від:  

- кількість перемог у фіналах; 

- кількість других місць; 

- кількість третіх місць. 
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ІХ. Дисципліна МАЙ МУЕЙ 

 

1. Загальне положення. Спортивні змагання є спортивними змаганнями з 

командним заліком. Виступи учасників спортивних змагань -  парні. Кожна 

команда може заявити ту кількість команд, яка складається з двох спортсменів в 

різних вікових категоріях, що передбачається Положенням.   

2. Вікові групи спортсменів.  

Змагальний вік спортсмена визначається станом на перший день реєстрації 

учасників  спортивних змагань. 

- Молодші юнаки: 8-9 років; 

- Юнаки: 10-11 років; 

- Молодші юніори: 12-13 років; 

- Юніори: 14-15 років; 

- Молодь: 16-17 років; 

- Дорослі 18-24 роки; 

- Дорослі: 25-32 роки; 

- Дорослі: 33-40 років. 

   3.  Склад команд. 

          Чоловіки. Обидва спортсмени однієї команди чоловічої статі.   

           Жінки. Обидві спортсменки однієї команди жіночої статі.  

Один і той самий спортсмен(ка) також може брати участь в спортивних змаганнях 

в своїй віковій групі. 

  4. Час проведення спортивних змагань.  

   Вікова категорія Мінімальний час Максимальний час 

діти 4 хвилини 5 хвилини 

Юнаки, юніори 4 хвилини 6 хвилин 

Дорослі, ветерани 4 хвилини 6 хвилин 

У спортивних змаганнях у форматі парних виступів, мінімальний 

дозволений час для всіх вікових груп становить чотири хвилини,  максимальний 

дозволений час для вікової групи: діти - п'ять хвилин, для вікової групи: юнаки, 

юніори, дорослі, ветерани – шість хвилин.  

Старший суддя дає вказівку спортсмену або команді припинити виступ 

після досягнення максимально дозволеного часу для завершення виступу. 

5. Місце проведення спортивних змагань. 

Додаткові ринги, майданчики для проведення змагань. 

Розташування рингу(ів) має бути встановлено згідно з Додатком 11. 

Додатові ринги, майданчики. У чемпіонатах можна використовувати два або 

більше рингів, майданчиків для проведення спортивних змагань. Якщо у 

спортивних змаганнях використовується більше одного рингу, майданчика, на 

всіх рингах, майданчиках має бути задіяна однакова кількість суддів. 

Медіа. Фотографи, відеооператори та інші медіа можуть стояти на підлозі 

від середини червоних/білих кутів до синіх/білих кутів, не перешкоджаючи 
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доступу лікаря до кільцевих сходів. Технічний директор може надати дозвіл 

відповідним представникам ЗМІ стояти на платформі рингу за канатами ззовні 

або збоку, позаду майданчику. ЗМІ не можуть стояти позаду суддів або перед 

суддівською бригадою під час спортивних змагань. 

6. Одяг спортсмена. 

Основні деталі костюму для виступів. Спортсмени мають носити 

традиційну форму Муей Боран будь-якого кольору, крім чорного. 

Є два елементи, які спортсмен зобов′язаний враховувати:  

Костюм має складатися з традиційного верху та коротких нижнього одягу 

(шорти), що відповідає статі спортсмена.  

 Аксесуари, включаючі традиційні пов’язки для рук і пояс.  

Спортсмени не можуть носити провокаційну форму. 

Колір костюму. Пов'язка на голову, пов'язки для рук Монгкон та Праджад 

(Mongkon & Prajiad) спортсмени мають носити кольору відповідного рівня, або 

будь-яке поєднання кольорів, крім срібла та золота, які мають носити лише 

технічні офіційні особи, у випадку якщо спортсмен не має кваліфікації для цих 

кольорів (Додаток 12).  

7. Музичний супровід.  

Для музичного супроводу спортсменів використовують традиційні музичні 

інструменти Муай-Боран (сопілка, маленькі тарілки та два барабани). Якщо 

живий оркестр відсутній, дозволено використовувати музику Муей Боран, 

відтворену із запису.   

Музичний супровід. Від початку виступу спортсменів, які починають 

виступ з демонстрації Вай Кру, переходячи до Май Муей, перехід від музики Вай 

Кру до музики Май Муей відбувається лише тоді, коли спортсмени завершать 

виконання Вай Кру. Музика Mай Муей не припиниться, доки команда не 

завершить повний виступ. 

8. Жеребкування та система відбору. 

Жеребкування. Жеребкування має відбуватися в присутності офіційних 

представників команд і має гарантувати його результати. 

Система відбору. Для всіх спортивних змагань і чемпіонатів  

використовується формат рейтингової системи:  

• для подальшого групування команд можливе за системою двох;  

• в разі обмеження кількості днів для проведення спортивних змагань 

групування в першому раунді необмежене; 

• Технічний комітет має право вносити необхідні зміни;  

• у фіналі має бути не більше двох команд (Додаток 14). 
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9. Секундування. 

Кількість секундантів. Кожен учасник має право на одного секунданта та не 

може змагатися з менш ніж одним секундантом.  

Обов'язки секундантів. Секунданти мають сидіти подалі від платформи 

рингу або майданчику спортивних змагань. Перед початком раунду вони мають 

прибрати всі предмети з платформи рингу або з майданчику (наприклад крісла, 

рушники, відра, пляшки з водою тощо).  

Зовнішній вигляд секундантів. Секунданти мають носити форму 

національної федерації або збірної команди, яку вони представляють, спортивне 

взуття на плоских підборах. Джинси, шорти, капелюхи/кепки, шкіряні куртки, 

жилети, відкрите взуття та інший невідповідний одяг заборонені.  

10. Хронометрист та диктор. Обов'язки хронометриста.   

У кожному спортивному змаганні, біля кожного рингу (майданчику) має 

бути один хронометрист, який сидітиме в зоні проведення спортивних змагань. 

Хронометрист зобов'язаний регулювати тривалість виступів.  

Обов'язки диктора. У кожному спортивному змаганні має бути один  диктор 

для кожного рингу (майданчику), який сидітиме в зоні спортивних змагань поруч 

із хронометристом.  

Перед початком першого спортивного змагання кожного дня оголошується 

посада, прізвище, ім'я, область кожного із суддів, які обслуговують спортивні 

змагання. 

Перед початком виступу кожної наступної категорії, вікової групи 

спортивних змагань, оголошується посада, прізвище, ім'я, область кожного із 

суддів, які обслуговують спортивні змагання. 

Оголошується розділ, категорія, вікова група, із запрошенням за ім′ям та 

прізвищем спортсмена(ів) до виступу щоразу перед виступами відповідної 

категорії кожного розділу спортивних змагань.  

Оголошується фінальна оцінка учасників спортивних змагань, їх прізвище 

та ім’я, одразу після завершення виступу.  

11. Проведення спортивних змагань. 

1. Представлення спортсмена. Спортсмен(и) підходять до рингу 

(майданчику), одягнувши необхідне спорядження, згідно з Правилами: 

• Традиційна форма Муей Боран;  

• Krueng-Wrang (в разі використання).  

Монгкон покладає на голову спортсмену(ам) тренером після того як 

спортсмен вийшов в ринг, зайшов на майданчик.  
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Вихід в ринг.  

Спортсмен(и) виходять в ринг між другою та третьою мотузками, і після 

того, як вони вийдуть в ринг, тренер покладе Монгкон їм на голову перед тим, як 

вони почнуть виступ.   

Вхід на майданчик спортивних змагань.  

Спортсмен(и) мають зайти на майданчик спортивних змагань з лівого боку, 

і після того, як вони зайшли на майданчик, тренери покладуть Монгкон їм на 

голову перед тим, як спортсмени почнуть виступ. 

Початок виступу. Спортсмени сигналізують підняттям руки вгору, що 

команда готова почати виступ. Старший суддя підтверджує сигнал спортсменів, і 

розпочнеться виступ, музика та час.  

Виконання виступу починається, коли спортсмени завершують виконувати 

Вай Кру, після чого знімають Монгкон з голови та кладуть його собі на шию.  

Май Муей закінчується тоді коли спортсмени стоять у своїх кутах.  

12. Технічні офіційні особи. Суддівська колегія. 

  Кожне спортивне змагання обслуговується суддями у кількості п′ять осіб, 

або щонайменше трьома суддями, які мають сидіти перед рингом, майданчиком, 

окремо від інших учасників заходу, глядачів та в зоні спортивних змагань.  

Старший суддя звітує перед головним суддею і несе відповідальність за всі 

аспекти спортивних змагань, що стосуються їх рингу чи майданчика спортивних 

змагань, де відбуваються виступи та поза ним. Головний та старший суддя мають 

бути присутніми на офіційному жеребкуванні, мандатній комісії, нараді 

технічного комітету.  

Адміністративна колегія підпорядковується безпосередньо головному судді, 

несе відповідальність за всі адміністративні завдання, пов’язані з рингом або 

зоною (майданчиком) спортивних змагань, в межах зони проведення змагань.  

Обов'язком адміністративної колегії є: перевірка списку та переліку позицій 

команди спортсменів, які виступають, звірка суддівських протоколів відповідно 

до розкладу спортивних змагань, записів у книзі спортсмена та звітування щодо 

результатів.  

 Суддівські бригади. 

Кожне змагання має оцінюватися п’ятьма суддями Української федерації 

таїландського боксу Муей Тай, які мають сидіти окремо від глядачів та 

безпосередньо поряд з рингом або майданчиком спортивних змагань. Усі судді 

мають сидіти з одного боку рингу або майданчику змагань на достатній відстані 

(0,5 м) один від одного, обличчям до рингу, майданчику. 

Кваліфікація.  

Судді Української федерації таїландського боксу Муей Тай один раз на два 

роки підвищують кваліфікацію через навчання на атестаційному курсі та 
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складають іспити. Усі судді Української федерації таїландського боксу Муей Тай 

зобов′язані мати знання та розуміння мистецтва та науки Муей Тай.  

Наявність судді від команди. Якщо   федерація, клуб, організація заявляє 

команду спортсменів на спортивні змагання, вони надають мінімум одного  

суддю.  

Форма одягу суддів Української федерації таїландського боксу Муей Тай 

має складатися з традиційної форми Муей Боран (без Монгкон і Праджад) 

чорного кольору, із закритими сандаліями або черевиками чорного кольору, або 

за рішенням технічного комітету, суддівської колегії може склдатися на 

визначених спортивних змаганнях з чорних брюк, білої сорочки, метелика, 

краватки (головний, старший суддя), чорних черевиків (Додаток 13). 

Критерії оцінювання. 

Оцінювання виступів спортсменів у спортивних змаганнях складається з 

максимальної загальної кількості балів - 100. 

Спочатку свого виступу спортсмени виконують комплекс Вай Кру, де вони 

одночасно починають з виконання початкових позицій, після чого переходять 

один до виконання позицій сидячи, інший до виконання позицій стоячи, 

одночасно завершуючи виконання комплексу Вай Кру спортсмени переходять до 

виконання комплексу (програмований поєдинок) Май Муей. Кожен спортсмен 

виконує комплекс послідовно обличчям до всіх чотирьох сторін зони змагань. 

Якщо спортсмен випав з рингу, вийшов за межі майданчику, йому буде надано 

максимум дві хвилини для продовження виступу. У разі травми, яка потребує 

виклику лікаря в зону спортивних змагань, судді записують бали, набрані 

спортсменом(ами) або командою, до травмування. 

Оцінювання за виконання  - 65 балів. Представники спортивних федерацій, 

організацій мають надіслати заявочні листи своїх команд, «Список позицій», 

адміністративній колегії не пізніше ніж за шістдесят хвилин до початку 

спортивних змагань для перевірки.  

Виконання Май Муей (програмований поєдинок), оцінюється за 

наступними критеріями: 

1. Реалістичність виконання,  максимальна  оцінка - 30 балів;  

2. Рівень фізичної підготовленності спортсмена,  максимальна  оцінка - 25 

балів;  

3. Інше (артистизм, хореографія, підвищена складність елементів), 

максимальний оцінка - 10 балів.  

Відрахування балів у кількості один бал виконується за незначні порушення 

під час виступу спортсменів:  

- Хронометраж (в межах прописаного в правилах часу);  

- Ціль (промахи під час виконання технічних прийомів);  
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- Реалістичність (реалістичне виконання технічних прийомів); 

- Баланс (втрата рівноваги); 

- Безперервність (виконання технічних прийомів відбувається поступово та 

плавно переходячи із руху в рух, очікування, відсутність пауз у вигляді забувань, 

та інших пауз); 

- Фізична підготовленність (кондиція спортсмена в кінці виступу залишається на  

високому рівні);  

- Форма одягу (деталі костюму не відриваються, не падають, костюм не 

расщипається);  

- Просторова орієнтація (повне використання зони змагань);   

- Список позицій (всі позиції в поданому списку для суддів заповнено та виконано 

спортсменом). 

 Всі спортсмени мають виконувати щонайменше 5 із 15 позицій навчальної 

програми Cherng Muay (Чернг Муей).  

Комплекс складається з трьох груп технічних елементів: 

а) група «Базові позиції». 

Спортсмени мають виконувати мінімум два прийоми із трьох наборів базових 

технічних елементів: 

1. стійки/переміщення; 

2. удар кулаком, ліктем, удар ногою, коліном, штовхання ногою; 

3. технічні прийоми захисту. 

б) група «основні позиції мистецтва Муей». 

Спортсмени мають виконувати мінімум п`ять прийомів із двох наборів основних 

технічних елементів: 

1. тактичні прийоми Муей Тай: техніка ударів кулаком, коліном, штовхання 

ногою; 

2. стратегічні прийоми Муей Тай: техніка ударів кулаком, коліном, 

штовхання ногою; 

в) група «позиції високого рівня». 

Спортсмени мають виконувати мінімум п`ять прийомів із дев`яти технічних 

прийомів (позицій) високого рівня: 

1. Hiran Muan Paendin Хіран Муен Пандін 

2. Jorake Fad Hang Джорак Фад Ханг 

3. Kwang Liew Lang Кванг Ліев Ланг 

4. Kacha Tokman Кача Токман 

5. Hanuman Tayan Хануман Таян 

6. Hanuman Yieb Longo Хануман Єб Лонго 

7. Narai Kan Samut Нарай Кан Самут 

8. Rue Sri Bod Ya Руе Срі Бод Я 
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9. Rue Sri Hern Руе Срі Херн 

13. Система підрахунків балів. 

Кожна команда (2 спортсмена) може отримати максимум 100 балів. 

Фінальний підрахунок балів.  

•   Кінцева оцінка за виступ кожного спортсмена, ділеться на десять (10);  

• найвища та найнижча оцінки всієї суддівської бригади (5 суддів) 

викреслюються; 

• оцінки всіх трьох суддів, що залишилися, будуть додані разом, щоб 

отримати кінцеву оцінку,  

• кінцева оцінка ділиться на три, щоб отримати фінальну оцінку.  

Фінальна оцінка має бути з двома знаками після коми, наприклад 9.64 та 

9.63. 

Старший суддя. Обов’язком старшого судді, є підтвердити остаточну оцінку 

команди та оціночні листи всіх суддів перед оголошенням фінальної оцінки. 

  Жеребкування. Якщо фінальні оцінка двох команд були однаковими, за 

рішенням суддів обирається переможець. 

Час. Якщо команди перевищують ліміт дозволеного часу або завершують 

свій виступ раніше, передбаченого правилами, часу, вираховується один бал за 

кожні десять повних секунд. Максимальне відрахування за весь виступ - 5 балів. 

Відсутність учасників заходу. Відсутність команди, після оголошення та 

запрошення їх до виступу впродовж максимум дві хвилини, вважається 

програшем для команди.   

Перемога за рейтингом. У випадку коли передбачено нагородження 

спорсменів у особистому та командному заліку, в кінці змагань команда, яка 

отримала найбільшу кількість балів, оголошується переможцем.  

Турнірна таблиця. Команда з найвищою кількістю балів посідає перше 

місце, а команда з найменшою кількістю балів – останнє місце. Усі інші команди 

займатимуть місце між першим і останнім місцем залежно від їх остаточного 

результату. 

Порушення. 

   Спортсмен або команда, які вчиняють порушення, можуть на розсуд суддів 

та суддівської колегії, отримати відрахування балів або бути дискваліфікованими 

без попередження. 

Дискваліфікація. У разі серйозних / явних порушень правил суддівська 

колегія може вирішити негайно дискваліфікувати спортсмена або команду.  

 Види порушень. Якщо спортсмен навмисно вчиняє наступні порушення:  

Неввічлива поза відносно суперника, суддів, представників команд;  

Неввічливі жести відносно суперника, суддів, представників команд;  

          Неввічливе ставлення, фрази до суперника, суддів, представників команд;  



45 

 

  Забороняється неналежне використання канатів рингу і використання 

кутових захисних набивок. 

Нагородження. 

  Призи. У змаганнях для нагородження можуть вручатися кубки, медалі або 

почесні призи. Спортсмен, який не брав участі хоча б один раз, не може бути 

нагороджений медаллю. 

  Визнчення переможця за бальною системою: 

 • 1 бал - переможець кожного змагання у попередніх раундах або 

чвертьфінальних змаганнях;  

• 2 бали - переможець кожного змагання у півфінальному змаганні;  

• 3 бали – переможець у фіналі змагань. Оцінки присуджуються навіть за 

перемогу «Не з’явився» (WalkOver), оскільки спортсмен обов’язково просувається 

в турнірній групі, щоб перейти до наступного змагання. У випадку, якщо дві або 

більше команд отримують однакову кількість балів, місце залежить від:  

- кількість перемог у фіналах; 

- кількість других місць; 

- кількість третіх місць. 

 

Х. Розгляд суперечок та звітування 

1. Усі суперечки щодо цих Правил вирішуються на засіданні колегії суддів 

УФТБМТ. 

2. Журі змагань вирішує питання, що виникають на змаганнях та не 

врегульовані цими Правилами або положенням про відповідне змагання. 

3. Після закінчення змагань головний суддя змагань складає звіт про участь у 

заході (Додаток 10). 

 

ХІ. Адаптація ветеранів війни, осіб з інвалідністю, осіб з обмеженнями 

повсякденного функціонування до повноцінного життя суспільства 

 

1. Реалізація фізичних, психологічних, соціальних можливостей ветеранів 

війни, осіб з інвалідністю, осіб з обмеженнями повсякденного функціонування, 

систематизація заходів, спрямованих на відновлення та компенсацію 

функціональних можливостей організму для поліпшення фізичного та 

психологічного стану людини в процесі діяльності Федерації з подальшого 

розвитку виду спорту як суб’єкта сфери фізичної культури і спорту в сучасних 

умовах відбуватиметься з урахуванням спрямування зусиль на залучення 

визначених категорій населення до занять фізичною культурою та спортом. 

2. Федерація в ході адаптації виду спорту до потреб ветеранів війни, осіб з 

інвалідністю відповідної нозології, осіб з обмеженнями повсякденного 

функціонування ставить за мету сприяння інклюзії та інтеграції до повноцінного 

життя суспільства, фізичній, психологічній реабілітації, розвиток можливостей до 

ведення самостійного способу життя, залученості до місцевої спільноти. 
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З цією метою забезпечуються належні та сприятливі умови для зміцнення 

громадського здоров’я шляхом використання оздоровчої рухової активності, 

розв’язання спеціалізованих завдань та практичних проблем з комплексністю та 

невизначеністю умов, обґрунтовуються вибір та реалізація відповідних заходів 

для визначених категорій населення. 

3. Спортивні заходи проводяться серед ветеранів війни, осіб з інвалідністю, 

осіб з обмеженнями повсякденного функціонування. 

Допуск до участі у спортивних заходах учасників визначених категорій 

населення відбувається за умови допуску лікаря до занять фізичною культурою та 

спортом з урахуванням обмежень до виконання фізичних вправ та наявності 

страхового полісу, дійсного на термін проведення заходу (умови договору 

страхування мають передбачати участь у спортивних заходах). 

Допуск до спортивних заходів відбувається без урахування спортивних 

розрядів та звань. 

4. Федерація бере участь у створенні безперешкодного доступу учасників 

спортивних заходів до місць їх проведення, використання спортивних споруд, 

обладнання та інвентарю, що сприятиме фізкультурно-спортивній реабілітації 

осіб різного віку та статі. 

5. Федерація, створюючи та забезпечуючи умови для адаптації ветеранів 

війни, осіб з інвалідністю, осіб з обмеженнями повсякденного функціонування, 

співпрацює з місцевими органами виконавчої влади, органами місцевого 

самоврядування, іншими громадськими об’єднаннями фізкультурно-спортивної 

спрямованості. 

6. За результатами участі в спортивних заходах серед ветеранів війни, осіб з 

інвалідністю, осіб з обмеженнями повсякденного функціонування спортивні 

розряди та звання не присвоюються. 

 

Директор департаменту 

спорту вищих досягнень                    Оксана АНАСТАСЬЄВА 

 

 

 

ПОГОДЖЕНО 

Президент ГО "Українська федерація  

таїландського боксу Муей-Тай" 

_____________ Павло  ЄВТУШЕНКО 

 

 

 

 

 

 

 

 



47 

 

 

 

 

 

 

 

Додаток 1 

до Правил спортивних змагань 

з таїландського боксу Муей Тай 
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 Додаток 2  

до Правил спортивних змагань  

з таїландського боксу Муей Тай 
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 Додаток 3  

до Правил спортивних змагань  

з таїландського боксу Муей Тай 
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 Додаток 4  

до Правил спортивних змагань  

з таїландського боксу Муей Тай 
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 Додаток 5  

до Правил спортивних змагань  

з таїландського боксу Муей Тай 
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 Додаток 6  

до Правил спортивних змагань  

з таїландського боксу Муей Тай 



53 

 

 

 Додаток 7  

до Правил спортивних змагань  

з таїландського боксу Муей Тай 
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Додаток 8 

До Правил спортивних змагань 

з таїландського боксу Муей Тай 



55 

 

 

 

 

 

 

 

ПОВНЕ ЗАХИСНЕ СПОРЯДЖЕННЯ  

для змагань з таїландського боксу Муей Тай 

 

 

 

 

 

 

 

 

Додаток 9 

До Правил спортивних змагань 

з таїландського боксу Муей Тай 

http://zakon4.rada.gov.ua/laws/file/imgs/14/p398532n481-8.bmp
http://zakon4.rada.gov.ua/laws/file/imgs/14/p398532n481-8.bmp
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 Додаток 10  

до Правил спортивних змагань  

з таїландського боксу Муей Тай 

 

 

ПЕРЕЛІК  

необхідних питань у звіті головного судді змагань 
 

1. Назва змагань. 

2. Найменування установи, яка проводить змагання. 

3. Час та місце проведення змагань. 

4. Кількість команд-учасників (установ). 

5. Кількість учасників (усього, з них жінок, чоловіків, дівчат, юнаків). 

6. Кількість учасників, що виконали кваліфікаційні норми. 

7. Належний вид та підготовка місця проведення змагань. 

8. Заяви та протести (були чи ні, скільки, як вирішили). 

9. Команди, які посіли перші шість місць. 

10. Учасники, які посіли перші шість місць в особистій першості. 

11.Травми (були, не було, скільки). 

12. Технічна та тактична підготовка спортсменів. 

13. Кількість глядачів на змаганнях. 

14. Висновки та пропозиції. 

До звіту обов'язково мають бути додані всі результати спортивних змагань, повний 

перелік суддів, оцінки, одержані на змаганнях. 
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 Додаток 11  

до Правил спортивних змагань  

з таїландського боксу Муей Тай 

 

Схема місця проведення змагань з Вай Кру 
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 Додаток 12  

до Правил спортивних змагань  

з таїландського боксу Муей Тай 

 

Форма одягу спортсмена зі змагань Вай Кру 
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Додаток 13 

до Правил спортивних змагань  

з таїландського боксу Муей Тай 

 

Одяг судді у змаганях Вай Кру, Май Муей  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



60 

 

 

Додаток 14 

до Правил спортивних змагань  

з таїландського боксу Муей Тай 

 

Жеребкування та сістема зі змагань Вай Кру, Май Муей  
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