
ЗАТВЕРДЖЕНО            
Заступник Міністра молоді та 
спорту України 

Матвій БІДНИЙ

Зміни до Регламенту
проведення Кубку України з таеквон-до І.Т.Ф серед юнаків, юніорів 

та дорослих (IV–III ранг)від 27.10.2023 № 1051/5.2/23

1. Заголовок викласти у такій редакції: “Регламент проведення Кубку 
України з таеквон-до І.Т.Ф. серед дорослих (III ранг)”.

2. У розділі 1 перше речення викласти у такій редакції: “Кубок України з 
таеквон-до І.Т.Ф. серед дорослих (III ранг) (далі – Кубок України) 
проводиться з метою:”.

3. Розділ 4 викласти у такій редакці:

“4. Учасники змагання

До участі у змаганні допускаються збірні команди Автономної Республіки 
Крим, областей України, мм. Києва та Севастополя, ДЮСШ та спортивних 
клубів.

Склад команд: 40 спортсменів, 4 тренери та 1 представник. 
Вікові категорії учасників змагання: 
дорослі від 18 - 39 роки.
Види програм (чоловіки/жінки): 
•формальні вправи (туль) - дивізіони: 1-й, 2-й, 3-й, 4-й, 5-й і 6-й дан;
•спаринг;
•силове розбивання;
•спеціальна техніка;
•самозахист.
Вагові категорії:
дорослі 18-39 років:
чоловіки: до 50 кг, до 57 кг, до 64 кг, до 71кг, до 78 кг, до 85 кг, + 85 кг;
жінки: до 45 кг, до 51 кг, до 57 кг, до 63 кг, до 69 кг, до 75 кг, + 75 кг.
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В командних змаганнях команда складається з п’яти (5) учасників 
чоловічої або жіночої статі та одного запасного. 

Поєдинки в особистих спарингах складаються з 2 раундів по 2 хв. з 
перервою 1 хв.
У командних спарингах тривалість поєдинку - 2 хв.
      Рівень допуску до змагання не нижче (за класифікацією): 
дорослі - чоловіки та жінки від 18 - 39 років – не нижче І розряду. 
      Форма одягу учасників змагання спортивна, згідно з вимогами діючих 
Правил спортивних змагань з таеквон-до І.Т.Ф.”.

Цей регламент є офіційним викликом на змагання.

Заступник директора департаменту
фізичної культури та неолімпійських 
видів спорту – начальник відділу 
неолімпійських видів спорту Оксана АНАСТАСЬЄВА
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