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Загальні положення відбору до складу національних збірних команд 
України для участі у міжнародних спортивних змаганнях 

з софтболу 2025 року

Національна збірна команда України з софтболу – це колектив спортсменок, 
тренерів, адміністративних працівників, що комплектується з метою підготовки 
та участі команди в офіційних та міжнародних змаганнях з софтболу.

Базовим елементом формування національної збірної команди України з 
софтболу є конкурсна модель формування основного складу за спортивним 
принципом, тобто за результатами участі спортсменів у попередніх міжнародних 
та національних змаганнях, навчально-тренувальних зборах та виконання 
кваліфікаційних нормативів із основних напрямів підготовки та технічних 
навичок. Основний склад національної збірної команди України визначається 
виходячи з кількісної необхідності складу команди для участі в основних 
змаганнях, у залежності від регламенту змагань. 

Загальні вимоги до спортсменок, які входять до складу національної збірної 
команди України:

повинні мати високий рівень фізичної, психологічної та морально-вольової 
підготовки;

виконувати індивідуальний план підготовки, складений тренером 
національної збірної команди України з софтболу та затверджений тренерською 
радою;

мають постійно демонструвати результати, індивідуальні навички та 
здібності, виконувати завдання складності міжнародного рівня для здобуття 
високих спортивних результатів;

стан здоров'я спортсменок повинен відповідати можливості виконувати 
план підготовки команди;

мають дотримуватися спортивно-тренувального та побутового режиму, 
брати участь у всіх заходах згідно з планом підготовки національної збірної 
команди України з софтболу.

Відповідно до Правил WBSC Europe (далі – Конфедерація бейсболу та 
софтболу Європи) гравці кадетського віку (15 років) мають право грати за 
національні збірні команди своїх країн. Окрім гравців цього віку, до 
національної збірної команди України залучаються юніорки та молодь. Отже, всі 
етапи підготовки та відбору до національної кадетської збірної команди України, 
національної юніорської збірної команди України та національної молодіжної 
збірної команди України, включаючи спортсменок національної збірної команди 
України, однакові.

Відповідно до Правил Конфедерації бейсболу та софтболу Європи склад 
національних збірних команд з софтболу – 17 гравців. Остаточне рішення про 
склад національної збірної команди України для участі у чемпіонаті Європи 
затверджується Міністерством молоді та спорту України за поданням Федерації 
бейсболу та софтболу України, з урахуванням пропозицій тренерської ради, 
головного тренера національної збірної команди України. У разі спірних питань 
стосовно включення спортсменок до складу національної збірної команди 
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України для відрядження на участь у міжнародних спортивних змаганнях, змін у 
складі команди з непередбачених обставин, остаточне рішення приймається 
колегіально за участю головного тренера національної збірної команди України, 
президента Федерації бейсболу та софтболу України та представника 
Міністерства молоді та спорту України. 

Етапи відбору до складу національної збірної команди України з 
софтболу

Відбір до складу національної збірної команди України з софтболу для 
підготовки та участі у головних міжнародних змаганнях 2025 року визначається 
за системою етапного відбору.

Перший етап (загальний)
Мета: здійснити аналіз виступу спортсменок у чемпіонатах України, 

міжнародних турнірах та визначити перелік спортсменів-кандидатів до складу 
національної збірної команди України (кількість потенційних спортсменок –             
17–22, січень–квітень 2025 року).

Місце проведення Назва заходу Строки 
проведення

Кількість 
учасників

м. Кропивницький Чемпіонат України серед 
кадеток 2010-2014 р.н.

24–26.01.2025 17–22

м. Кропивницький Чемпіонат України серед 
юніорок 2007-2012 р.н.

21–23.02.2025 17–22

м. Барселона
(Королівство Іспанія)

Міжнародний турнір 
"Catalunia Cup" до 
чемпіонату Європи 
(юніорська збірна)

13–16.03.2025 17–22

За призначенням Міжнародний турнір до 
чемпіонату Європи 

(національна збірна)

02–06.04.2025 17–22

За призначенням Чемпіонат України 
серед кадеток, тур 

11–13.04.2025 17–22

м. Прага
(Чеська Республіка)

Міжнародний турнір "Pony 
League" до чемпіонату 

Європи (юніорська, 
кадетська збірні)

24–27.04.2025 17–22

Другий етап (проміжний)
Мета: визначити ступінь готовності спортсменок для участі у підготовці 

команди в офіційних змаганнях (кількість потенційних кандидатів – 17–20, 
травень–червень 2025 року). 

Другий етап планується проводити під час участі у міжнародних турнірах 
до чемпіонату Європи, турах чемпіонату України.

Місце проведення Назва заходу Строки 
проведення

Кількість 
учасників

За призначенням Міжнародний турнір 
"Palomino Pony League" 

30.04–04.05.2025 17–20
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до чемпіонату Європи 
(юніорська збірна)

За призначенням Чемпіонат України 
(Вища ліга, 

кваліфікаційний тур) 

08–11.05.2025 17–20

За призначенням Чемпіонат України 
(Вища ліга, дивізіон "А", 

1 тур)

30.05–01.06.2025 17–20

За призначенням Чемпіонат України серед 
юніорок, фінал

13–15.06.2025 17–20

За призначенням Чемпіонат України 
(Вища ліга, дивізіон "А", 

2 тур)

20–22.06.2025 17–20

Третій етап (визначальний)
Мета: сформувати остаточний склад національної збірної команди України 

з софтболу на офіційні змагання (кількість спортсменок – 17–20, липень–
вересень 2025 року).

Третій етап планується проводити під час участі у міжнародних турнірах, 
турах чемпіонату України, НТЗ зі спеціальної підготовки.

Місце проведення Назва заходу Строки 
проведення

Кількість 
учасників

За призначенням Міжнародний турнір "Canada 
Cup" до чемпіонату Європи 

(національна, юніорська 
збірні)

01–13.07.2025 17–20

За призначенням НТЗ зі спеціальної підготовки 
(юніорська збірна)

16–19.07.2025 17–20

За призначенням Чемпіонат України 
(Вища ліга, дивізіон "А", 3 тур)

15–17.08.2025 17–20

За призначенням Кубок Кубків 25–30.08.2025 17–20
За призначенням Кубок чемпіонів 25–30.08.2025 17–20
За призначенням НТЗ зі спеціальної підготовки 

(національна збірна)
02–05.09.2025 17–20

Передбачається взяти на постійний контроль результати виступів  
софтболісток, які є потенційними кандидатками до складу національної збірної 
команди України з софтболу.

Залучити до процесу підготовки та участі дівчат, які готуються до ігор у 
своїй віковій категорії (кадетки, юніорки, молодь), які у майбутньому прийдуть 
на зміну нинішньому поколінню гравців національної збірної команди України з 
софтболу. Це надасть можливість максимально використати потенціал 
талановитих спортсменок.

Під час відбору також потрібно враховувати постійний процес оновлення 
національної збірної команди України. Софтбольний колектив – це поєднання 
спортсменок різного віку та амплуа, особливостей технічної та психологічної 
підготовки. Наявність різних вікових груп у команді дозволяє створювати 
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необхідну ігрову атмосферу та забезпечувати поєднання досвіду, практики і 
традицій з силами та амбіціями молоді.

Критерії відбору

До списку кандидаток до складу національної збірної команди України з 
софтболу для участі у міжнародних спортивних змаганнях можуть бути 
включені спортсменки, які постійно показують спортивні результати:

всеукраїнські змагання – 1–4 місця;
міжнародні змагання – спортсменки повинні показати рівень результатів, 

що відповідає міжнародним вимогам, і досягти кращих результатів серед 
українських спортсменок.

В якості критеріїв відбору використовується широке коло показників, що 
дозволяють всебічно оцінити переваги та недоліки кожного гравця та об’єктивно 
визначити можливості потенційних кандидаток до складу національної збірної 
команди України на участь у міжнародних спортивних змаганнях. 

Критерії та окремі показники, що будуть використані у процесі відбору         
на різних його етапах, можна в системному вигляді визначити таким чином:

1.  Спортивні критерії:
аналіз змагальної діяльності гравчинь у сезоні, техніко-тактичної      

підготовки;
досвід виступу в міжнародних змаганнях;
тестування загальної та спеціальної підготовки;
порівняння рівня та поліморфності ігрового амплуа виходячи з позиційних 

потреб національної збірної команди України.
2.  Медико-біологічні критерії:
стан здоров’я спортсменки, оцінка минулих та поточних травм;
функціональні можливості та потенціал;
вік спортсменки.
3.  Психофізіологічні критерії:
рівень персональної мотивації спортсменки;
психологічний стан спортсменки;
стан нейродинамічних функцій спортсменки.

Відбір до стартового складу національної збірної команди України з 
софтболу до міжнародних спортивних змагань буде проводитися на основі рівня 
підготовки, продемонстрованого в іграх чемпіонату України та у міжнародних 
турнірах.

Покарання та виключення спортсменок
зі складу національної збірної команди України

Спортсменка буде виключена зі складу національної збірної команди 
України за такі порушення:

порушення спортивно-тренувального режиму;
порушення морально-етичних норм у команді або у спілкуванні з 

тренерським складом;
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порушення дисципліни, правил антидопінгового контролю;
невиконання вимог головного/старшого тренера або тренерського            

штабу; 
відсутність без поважних причин на планових заходах національної збірної 

команди України; 
зниження функціональної та загальної підготовки спортсменки; 
за особистим зверненням спортсменки або його тренера.

Офіційні змагання 2025 року

чемпіонат Європи з софтболу (національна юніорська збірна команда 
України), липень 2025 року, за рішенням міжнародної федерації; 

чемпіонат Європи з софтболу (національна збірна команда України),   
вересень 2025 року, Чеська Республіка.

Директор департаменту спорту 
вищих досягнень Оксана АНАСТАСЬЄВА

Завідувач сектору ігрових видів 
спорту департаменту спорту вищих 
досягнень Юлія БУЄВА

Державний тренер штатної команди 
національної збірної команди 
України з бейсболу, софтболу, 
гольфу та лакросу Ігор ЛЕНЕЦЬ

Головний тренер штатної команди 
національної збірної команди 
України з софтболу Василь КИСІЛЬ
 


