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СИСТЕМА ВІДБОРУ
до складу національної збірної команди України з триатлону

для участі в офіційних міжнародних змаганнях 2025 року

Кваліфікаційні вимоги до кандидата: 
показувати стабільні результати у міжнародних та всеукраїнських 

змаганнях;
виконувати індивідуальний план підготовки на 2025 рік;
мати високий рівень функціональної підготовки для виконання 

тренувальних та змагальних навантажень та мотивації на досягнення високих 
результатів;

мати високий рівень морально-вольових здібностей та психологічної 
підготовки до головних стартів сезону;

дотримуватися етичних та моральних норм поведінки;
виконувати вимоги запланованих медичних обстежень та дотримуватися  

правил антидопінгового контролю.
Головним  критерієм відбору кандидатів до складу національної збірної 

команди України з триатлону (далі – збірна команда) до головних стартів 
2025 року є спортивний принцип – спортивні результати в особистих 
змаганнях. До складу збірної команди можуть бути включені спортсмени, які 
показали високі спортивні результати протягом відбіркового періоду в 
міжнародних та національних змаганнях.

Чемпіонат Європи з триатлону на спринтерській дистанції, 
чемпіонат Європи з триатлону в естафетах-мікст, 
19–20.07.2025, м. Мелілья (Королівство Іспанія)

Основні критерії особистого відбору
Дорослі
Кількісний склад формується з 2 чоловіків та 2 жінок:
а) 1 чоловік та 1 жінка, які посіли 1 місце у чемпіонаті України з 

триатлону на спринтерській дистанції (10–12.06.2025, с. Бояни, Чернівецька 
область), за умови, що вони вибороли бали світового рейтингу WT у двох 
стартах сезону 2025 року (березень–червень). Враховуються тільки 
європейські старти; 

б) 1 чоловік та 1 жінка – спортсмени, які вибороли бали світового 
рейтингу WT у двох стартах сезону 2025 року (березень–червень) у 
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послідовності від суми отриманого ними рейтингу за цей період. 
Враховуються тільки європейські старти.

Юніори
Кількісний склад збірної команди формується з 2 юніорів та 2 юніорок:
а) 1 юніор та 1 юніорка, які посіли 1 місце у чемпіонаті України з 

триатлону на спринтерській дистанції (10–12.06.2025, с. Бояни, Чернівецька 
область), за умови, що вони вибороли бали європейського рейтингу серед 
юніорів у одному старті сезону 2025 року (березень–червень); 

б) 1 юніор (або 2 юніори, якщо не виконаний попередній критерій) та 
1 юніорка (або 2 юніорки, якщо не виконаний попередній критерій) в 
послідовності щодо європейського рейтингу серед юніорів станом на 
12.06.2025. 

Основні критерії відбору до естафети-мікст
Склад збірної команди визначається тренерською радою Федерації 

триатлону України з числа спортсменів, які брали участь в індивідуальних 
номерах програми чемпіонату Європи.

Чемпіонат Європи з триатлону,
06–07.09.2025, м. Стамбул (Турецька Республіка)

Основні критерії особистого відбору
Дорослі, молодь – 2 чоловіка, 2 жінки:
а) 1 чоловік та 1 жінка, які посіли 1 місце у чемпіонаті України з 

триатлону на олімпійській дистанції (26.07.2025, с. Круглик, Обухівський 
район, Київська область), за умови, що вони знаходяться в 250 світового 
рейтингу WT;

б) решта – спортсмени, які включені до стартового списку чемпіонату 
Європи з триатлону відповідно до свого особистого світового рейтингу WT та 
згідно з рішенням тренерської ради станом на 26.07.2025.

Чемпіонат Європи з триатлону (юнаки), 
12–14.09.2025, м. Кітцбуель (Австрійська Республіка)

Основні критерії особистого відбору
Кількісний склад збірної команди формується з 2 юнаків та 2 дівчат: 
а) 1 юнак та 1 дівчина, які посіли 1 місце у чемпіонаті України з 

триатлону на спринтерській дистанції серед юнаків (10–12.06.2025, с. Бояни, 
Чернівецька область), за умови обов’язкової участі в одному з етапів Кубку 
Європи серед юніорів 2025 року; 

б) 1 юнак та 1 дівчина за результатами участі (найнижча сума зайнятих 
місць) у чемпіонаті України з триатлону на суперспринтерській дистанції 
серед юнаків (01.06.2025, м. Львів) та у чемпіонаті України з триатлону на 
спринтерській дистанції серед юнаків (10–12.06.2025, с. Бояни, Чернівецька 
область). Враховуються місця не нижче 5-го та за умови обов’язкової участі в 
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одному з етапів Кубку Європи серед юніорів 2025 року.
Остаточний склад збірної команди – за рішенням тренерської ради станом 

на 08.08.2025.

Основні критерії відбору до естафети-мікст
Склад збірної команди визначається тренерською радою Федерації 

триатлону України з числа спортсменів, які брали участь в індивідуальних 
номерах програми чемпіонату Європи.

Чемпіонат світу з триатлону,
15–19.10.2025, м. Вуллонгонг (Австралія)

Основні критерії особистого відбору
Дорослі, молодь 
Кількісний склад збірної команди формується зі спортсменів, які 

включені до стартового списку чемпіонату світу з триатлону відповідно до 
свого особистого світового рейтингу WT та згідно з рішенням тренерської 
ради станом на 26.07.2025.

Юніори
Кількісний склад збірної команди формується зі спортсменів, які 

включені до стартового списку чемпіонату світу з триатлону відповідно до 
своїх виступів у чемпіонаті Європи з триатлону серед юніорів (19–20.07.2025, 
м. Мелілья, Королівство Іспанія).

Остаточне рішення про склад національної збірної команди України з 
триатлону для участі в цих офіційних міжнародних змаганнях затверджується 
Міністерством молоді та спорту України за поданням ГО "Федерація триатлону 
України", з урахуванням пропозицій тренерської ради федерації. У разі спірних 
питань стосовно включення спортсменів до складу команди для відрядження на 
участь в офіційних міжнародних змаганнях, змін у складі команди з 
непередбачених обставин, остаточне рішення приймається колегіально за 
участю старшого тренера штатної команди національної збірної команди 
України з триатлону, президента ГО "Федерація триатлону України" та 
представника Міністерства молоді та спорту України.

Директор департаменту спорту
вищих досягнень    Оксана АНАСТАСЬЄВА

Заступник директора департаменту спорту 
вищих досягнень – начальник відділу літніх
олімпійських видів спорту                                                        Нельсон ГАЙРІЯН

ПОГОДЖЕНО
Генеральний секретар
ГО "Федерація триатлону України"                                          Едуард ПАНАРІН
"30" січня 2025 р.


