3ATBEPDKYIO

3actynmHuk MiHiCcTpa MOJIOII Ta
CIopTy YKpainu

Cepriii TUMO®DEEB

Cucrema Binoopy
A0 CKJIAAY HAliOHAJBHOI 30ipHOI KOMaHIAU YKpaiHu
3 KikOokcuHry WPKA na 2025 pik
JJIS1 y4acTi B OQIMiifHMX MIZKHAPOAHUX 3MATaHHAX

dopmyBaHHS CKJIJy HaI[lOHAJIBHOI 30ipHOI KOMaHIM YKpaiHU 3 KIKOOKCHHTY
WPKA Ha 2025 pik amg ydacTi B MIDKHApPOJHMX 3MaraHHsAX 3I1MCHIOETHCS 3a
OPUHIIUTIOM OO0’ €KTUBHOCTI Ta KOJET1aJIbHOCTI B MPUWHATTI PIlIeHb 32 MOJAAHHSIM
TPEHEPCHKOT pajii HaAIllOHAIBHOT 301pHOT KOMaH M YKpainu 3 kikbokcuary WPKA.

Cknag koMaHIU 3aTBeplukyeTbecs mpesuaeHToM ['O  "Vkpaincekuit  Coros
KikGoxkcinry" 3a mogaHHsIM TPEHEPCHKOT pajiu HAI[IOHAIBHOI 301pHOT KOMaHAW Y KpaiHu
3 kikOokcuary WPKA Ta momaerbcs Ha po3rian MiHICTEpCTBY MOJOII Ta CIOPTY
Ykpainu He meHie Hix 3a 30 IHIB 10 MOYATKy OPIIIIHHIX MIKHAPOAHUX 3MaraHb.

OCHOBHUM KpUTEpIEM BII0OpY 10 CKJIaJQy HAaIlOHAILHOI 301pHOI KOMaHIU
Vkpainu 3 kikOokcuHry WPKA Ha 2025 pik € pe3ynbTar, MoKa3aHUd CHOPTCMEHOM
MPOTATOM 3MarajJibHOrO CE30HY Ha YEMITIOHATaX, a TaKOX BUKOHAHHS IPOTITOM
3MarajJlbHOr0 CE€30HY 1HJWBIAYaJIbHOTO TIUIAHY IMATOTOBKH, Y4YacThb B OQIIIHHUX
HAaBYAJIbHO-TPEHYBAIbHUX 300paxX, BUKOHAHHA BHUMOI 3aIUIAHOBAHMX MEIUYHHUX
00CTeXeHb, JOTPUMAHHS MPaBUJ AHTHIOMIHIOBOTO KOHTPOJIO, MPOXOJKEHHS MOBHOT
JUCTIaHCEpH3allii MPOTITOM CE30HY Ta Mepe]] 3MaraHHsIMHU.

Yemmionar cBity 3 kikOokcuary WPKA
(mopoc.ii, IoHiopH, cTapili IOHAKHU, FOHAKM, TiTH)
02-06 :xoBTHS 2025 poky, I'penbka Pecny0ika

Cxuan komangu: 87 cnoptcMmeniB, 10 TpeHepis.

Jlo yJacTi y 3MaraHasax JOMYCKA€ThCS 2 CIOPTCMEHU B KOXXKHOMY BHJ1 MPOTPaMH,
BIKOBIH Ta BaroBiil KaTeropisx BiJl KpaiHU.

Bunu nporpamu: yn-KOHTaKT, JIOy-KiK, KOCIKi, OpI€HTaj, CEMi-KOHTAaKT, JaiT-
KOHTAaKT, COJIbHI KOMITO3HIIii, cend-medenc.

Barogi xareropii:

Hopocii Bij 18-40 pokiB:

po3auTH (yI-KOHTAKT, JOY-KIK, KOCIKI Ta OpIEHTA:

40I0BIKH: -55KT; -60KT; -65kT; -70KT; -75 XKT; -80KT; -85KT; -90KT; +90KT;

*kiaku: -50kr; -55kT; -60KT; -65KT; +65KT.

O3/ CEMI-KOHTAKT, CEMI-XapA-O0KCUHT Ta JalT-KOHTAKT:

qyostoBiku: -60kr; -65kT; -70KT; -75KT; -80KT; -85KT; -90KT; +90KT;

KIHKU:-55KT;-60KT; -65KT; +65KT.
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Po3 i1 copH1 KOMITO3MITIT:

YomoBikwu:

M’SIKMI Ta dKOPCTKHUI CTHIIb 0€3 30p0i; M’ SIKHii Ta >KOPCTKUN CTHIIb 31 30pOEIO.
Kinku:

M’SIKMI Ta )KOPCTKUI CTHIIb 0€3 30poi; M’ SIKHi1 Ta )KOPCTKUN CTHIIb 31 30POEI0.
Poznin cend-nedenc:

40JIOBIKM 0e3 30poi Ta 31 30po€ro; KiHKU 0e3 30poi Ta 31 30po€ro.

Owniopu 15-17 pokis:

po3aun  (PyI-KOHTAKT, JIOY-KIK, KOCIKi, OpI€HTaJl, CEMI-KOHTaKT, CeMi-Xap-
OOKCHHT Ta JIAaNT-KOHTAaKT:

yo0BikH -50kr; -55kT; -60KT; -65KT; -70KT; -75KT; -80 XT; +80 KT}

KiHKH -50KT; -55KT; - 60KT; +60KT.

O3/ CEMI-KOHTAKT Ta JIAUT-KOHTAKT:

y00BiKH -50KT; -55kT; -60KT; - 65KT; -70KT; -75KT; -80KT; +80KT;

*KiHKH -50kT; -55kT; -60KT; +60KT.

Po3 i1 conpH1 KOMIIO3UIIIT:

YOJIOBIKH:

M’SIKMI Ta JKOPCTKUI CTHIIb 0€3 30poi; M’ IKHi1 Ta )KOPCTKUM CTUIIb 31 30pOET0.

KIHKH:

M’SIKMI Ta )KOPCTKUI CTHIIb 0€3 30poi; M’ IKHii Ta )KOPCTKUN CTHIIb 31 30POET0.

Poznin cend-nedenc:

YOJIOBIKH: 06€3 30poi Ta 31 30poe€lo;

JKIHKHU: 0e3 30poi Ta 31 30poe€ro.

Crapii roHaku 12-14 pokis:

po3aumm  (Qyna-KOHTAKT, JIOY-KIK, KOCIKi, OpIEHTaJl, CEMI-KOHTAaKT, CeMi-Xapj-
OOKCHHT Ta JIAaT-KOHTAKT:

yonoBikH: -40xkr; -45kr; -50kT; -55KT; -60KT; +60KT;

*Kinku -40xr; -45kr; -50kr; +50KT.

Po3 111 coiapH1 KOMIO3MIIII:

YOJIOBIKM: M’SIKUM Ta KOPCTKUN CTHIIH 0e3 30poi; M KWW Ta KOPCTKUU CTHIb 3i
30poE€ro;

KIHKH: M’ SIKMM Ta >KOPCTKHM CTWIb 0€3 30poi; M SKUH Ta >KOPCTKHM CTUIIb 3i
30poE€to.

Poznin cend-nedenc:

Y0JIOBIKM 0€3 30poi Ta 31 30poE€lo;

KIHKH 0e3 30poi Ta 31 30poe€to.

Mogomii roHaku 10-11 pokiB:

po31nu Gyna-KOHTAKT, CEMI-KOHTAKT, CeMi-Xap-OOKCUHT Ta JIJAUT-KOHTAKT:
yonoBikH: -30kr; -35kT; -40KT; -45KT; +45KT;

xkiaku: -30kr; -35kr; -40kT; +40KT.

Po311 costbHI KOMITO3UINT:

YOJIOBIKM: M’SIKUM Ta >KOPCTKUU CTHIIb 0e3 30poi; M AKWUW Ta KOPCTKUU CTHIIb 3i
30poE€to;

KIHKH: M SIKMM Ta >KOPCTKHH CTHIb 0e3 30poi; M SKuUH Ta >KOPCTKHH CTHIIb 3i
30poE€to.



Pozmin cend-nedenc:
Y0JIOBIKH 0€3 30poi Ta 31 30poeto;
XKIHKH 0e3 30poi Ta 31 30po€ro.

Hitu 8-9 pokis:

PO3/I1IU CEMI-KOHTAKT, JIAUT-KOHTAKT:

YOJIOBIKH: -25KT; -30KT; -35KT; +35KT;

JKIHKU -25kT; -30KT; -35KT; +35KT.

Po3 i conpH1 KOMIIO3UIIIT:

YOJIOBIKK: M’ SIKUW Ta KOPCTKHUM CTHIL 0€3 30poi; M KUl Ta KOPCTKHUM CTHIb 31
30po€to;

KIHKU: M SKHH Ta JKOPCTKHM CTHJIb 0e3 30poi; M’SIKUil Ta >KOPCTKUN CTUJIb 3i
30po€ro.

Poznin cend-nedenc:

40JIOBIKM 0€3 30poi Ta 31 30poe€ro;

XKIHKH 0e3 30poi Ta 31 30po€ro.

Jlist ydacTi y 3Mara"sx BIIPSDKAIOTBCS Kpallll 3a pe3yiabTaTaMu CIIOPTCMEHH Y
MIPIOPUTETHOMY TOPSIZIKY, SIKi Tociinu: 1-3 wmiciie Ha dYeMmmioHatri YkpaiHu (mopoci,
IOHIOpH, FOHAKH CTAapUIOro Ta MOJIOAIIOrO BIKY, JITH CTaporo Biky) y 2024 poui.

OcTaTouHe pilieHHs PO y4acTh, CKiIa]l 301ipHOT KOMaHIU Ta PO3MOLT OFOPKETHIX
KOIITIB Ha (piHAHCYBaHHS ydacTi 30ipHOI KOMaHau YKpainu 3 kikGokcunry WPKA y
3MaraHHsX NpuiiMaeTbes TpeHepebkoro panor 'O "Vikpaincekuit Coro3 KikOokcinry"
Ta 3aTBEepKYy€eThCs KepiBHULITBOM ['O "VYkpaincekuit Coro3 KikOokciHry" Ta moaeTbes
JUTsl 3aTBEPKEHHS Y MIHICTEpCTBO MOJIO/I Ta CIIOPTY Y KpaiHU.

VY pa3i BUHUKHEHHSI CHIPHUX IHTaHb CTOCOBHO BKIJIIOYEHHS CIHOPTCMEHIB 0
CKJIaAy KOMAaHIM JUIS BIJPS/DKEHHS HA y4yacTh y YEeMIIOHATi CBITY, 3MIH y CKJIaJIl
KOMaHJM 3 HemnepeAadadyyBaHUX OOCTAaBMH TOILO, OCTATOYHE PIIICHHS MNPUHMAETHCA
KojeriarpHo 3a ywacti npesugeHta 'O "Vkpaincekuit Coro3 KikOokcinry" Tta
npejacTaBHuKa MiHICTEpCcTBa MOJIO/IL Ta CLIOPTY Y KpaiHHU.

JlupexTop nenapramMeHTy
CIIOPTY BUILNHUX JOCSATHECHb Oxcana AHACTACBEBA

[TOI'OJ’KEHO

IIpe3unenT

'O "Vkpaincbkuit Coro3 KikOokcinry"
" 2025 p.




