
 

 

ЗАТВЕРДЖЕНО 

Заступник Міністра молоді 

та спорту України 
 

Олексій НІКІТЕНКО 

Система відбору 

до складу національної збірної команди України з кікбоксингу ВТКА 

на 2025 рік для участі в офіційних міжнародних спортивних змаганнях 

 
Формування складу національної збірної команди України з кікбоксингу 

ВТКА на 2025 рік для участі в міжнародних спортивних змаганнях здійснюється за 

принципом об’єктивності та колегіальності в прийнятті рішень за поданням 

тренерської ради Української спортивної аматорської асоціації ВТКА 
з традиційного карате, кікбоксингу та усіх стилів (далі – тренерська рада).  

Склад команди затверджується тренерською радою та подається на розгляд 

Міністерству молоді та спорту України не менше ніж за 30 днів до початку 

офіційних міжнародних змагань. 
Основним критерієм відбору до складу національної збірної команди України 

з кікбоксингу ВТКА на 2025 рік в умовах військового стану є результат, показаний 

спортсменом протягом змагального сезону на чемпіонатах, Кубку України, 
міжнародних спортивних змаганнях у 2024 році, а також виконання протягом 

змагального сезону індивідуального плану підготовки, участь у офіційних 

навчально-тренувальних зборах, виконання вимог запланованих медичних 

обстежень, дотримання правил антидопінгового контролю, проходження повної 
диспансеризації протягом сезону та перед змаганнями 

 

Чемпіонат Європи з кікбоксингу ВТКА (дорослі, юніори, юнаки) 

квітень 2025 року, Німеччина 

 

До участі у чемпіонаті Європи з кікбоксингу ВТКА (дорослі, юніори, юнаки) 

допускаються: 
Вікові групи, види програм, та вагові категорії наступні: 

вікові групи: 

чоловіки: 19-40 років; 
жінки: 19-40 років; 

юніори: 16-18 років; 

юнаки – 13 – 15 років; 

середні юнаки: 11-12 років; 
молодші юнаки: 8-10 років. 

Чоловіки: 19-40 років. 
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Види програм: екстрим форми без зброї, екстрим форми із зброєю, креативні 

форми без зброї, креативні форми із зброєю, семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-

лайт, К-1-лайт, фул-контакт, К-1; лоу-кік. 

Екстрим форми без зброї до 28 років; 
екстрим форми із зброєю до 28 років; 

креативні форми без зброї до 28 років; 

креативні форми із зброєю до 28 років; 
екстрим форми без зброї після 28 років; 

екстрим форми із зброєю після 28 років; 

креативні форми без зброї після 28 років; 

креативні форми із зброєю після 28 років; 
семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-лайт, К-1-лайт: 

вагові категорії (кг) - 57, 63, 69, 74, 79, 84, 89, 94, +94; 

фул-контакт, К-1; лоу-кік: 
вагові категорії (кг) - 51, 54, 57, 60, 63,5, 67, 71, 75, 81, 86, 91, +91. 

Жінки: 19-40 років. 

Види програм: екстрим форми без зброї, екстрим форми із зброєю, креативні 
форми без зброї, креативні форми із зброєю, семі-контакт, лайт- контакт, лоу-кік-

лайт, К-1-лайт, фул-контакт, К-1; лоу-кік. 

Екстрим форми без зброї до 28 років; 
екстрим форми із зброєю до 28 років; 

креативні форми без зброї до 28 років; 

креативні форми із зброєю до 28 років; 

екстрим форми без зброї після 28 років; 
екстрим форми із зброєю після 28 років; 

креативні форми без зброї після 28 років; 

креативні форми із зброєю після 28 років; 
семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-лайт, К-1-лайт: 

вагові категорії (кг) – 50, 55, 60, 65, 70, +70; 

фул-контакт, К-1; лоу-кік: 

вагові категорії (кг) – 48, 52, 56, 60, 65, 70, +70; 

Юніори: 16-18 років. 

Види програм: екстрим форми без зброї, екстрим форми із зброєю, креативні 
форми без зброї, креативні форми із зброєю, семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-

лайт, К-1-лайт, фул-контакт, К-1; лоу-кік. 

Екстрим форми без зброї; 

екстрим форми із зброєю; 
креативні форми без зброї; 

креативні форми із зброєю; 

 семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-лайт, К-1-лайт: 
вагові категорії (кг) – 54, 57, 63, 69, 74, 79, 84, 89; +89. 

фул-контакт, К-1; лоу-кік: 

вагові категорії (кг) – 51, 54, 57, 60, 63,5, 67, 71, 75, 81, 86, 91, +91. 
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Юніорки: 16-18 років. 

Види програм: екстрим форми без зброї, екстрим форми із зброєю, креативні 

форми без зброї, креативні форми із зброєю, семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-

лайт, К-1-лайт, фул-контакт, К-1; лоу-кік. 
Екстрим форми без зброї; 

екстрим форми із зброєю; 

креативні форми без зброї; 
креативні форми із зброєю; 

 семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-лайт, К-1-лайт: 

вагові категорії (кг) – 46, 50, 55, 60, 65, 70, +70; 

фул-контакт, К-1; лоу-кік: 
вагові категорії (кг) – 46, 48, 52, 56, 60, 65, 70, +70. 

Юнаки (хлопчики): 13-15 років. 

Види програм: екстрим форми без зброї, екстрим форми із зброєю, креативні 

форми без зброї, креативні форми із зброєю. семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-

лайт, К-1-лайт. 

Екстрим форми без зброї; 
екстрим форми із зброєю; 

креативні форми без зброї; 

креативні форми із зброєю; 
семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-лайт, К-1-лайт, вагові категорії (кг) – 32, 

36, 39,42, 47, 52, 57, 63, 69, +69. 

Юнаки (дівчатка): 13-15 років. 

Види програм: екстрим форми без зброї, екстрим форми із зброєю, креативні 

форми без зброї, креативні форми із зброєю, семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-

лайт, К-1-лайт. 
Екстрим форми без зброї; 

екстрим форми із зброєю; 

креативні форми без зброї; 

креативні форми із зброєю; 
семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-лайт, К-1-лайт вагові категорії (кг) – 32, 

36, 39, 42, 46, 50, 55, 60, 65, +65. 

Середні юнаки (хлопчики): 11-12 років. 

Види програм: екстрим форми без зброї, екстрим форми із зброєю, креативні 

форми без зброї, креативні форми із зброєю, семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-

лайт. 
Екстрим форми без зброї; 

екстрим форми із зброєю; 

креативні форми без зброї; 
креативні форми із зброєю; 

семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-лайт, К-1-лайт, вагові категорії (кг) – 25, 

28, 32, 36, 40, 44, 48, 52, 56, +56. 

Середні юнаки (дівчатка): 11-12 років. 
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Види програм: екстрим форми без зброї, екстрим форми із зброєю, креативні 

форми без зброї, креативні форми із зброєю, семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-

лайт. 

Екстрим форми без зброї; 
екстрим форми із зброєю; 

креативні форми без зброї; 

креативні форми із зброєю; 
семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-лайт, вагові категорії (кг) –25, 28, 32, 36, 

40, 44, 48, 52, 56, +56. 

Молодші юнаки (хлопчики): 8-10 років. 

Види програм: екстрим форми без зброї, екстрим форми із зброєю, креативні 

форми без зброї, креативні форми із зброєю, семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-

лайт. 
Екстрим форми без зброї; 

екстрим форми із зброєю; 

креативні форми без зброї; 

креативні форми із зброєю; 
семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-лайт (кг) – 20, 23, 27, 31, 35, 40, 45, +45. 

Молодші юнаки (дівчата): 8-10 років. 

Види програм: екстрим форми без зброї, екстрим форми із зброєю, креативні 

форми без зброї, креативні форми із зброєю, семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-

лайт. 

Екстрим форми без зброї; 
екстрим форми із зброєю; 

креативні форми без зброї; 

креативні форми із зброєю; 
семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-лайт, вагові категорії (кг) – 20, 23, 27, 31, 

35, 40, 45, +45. 

Склад національної збірної команди України з кікбоксингу ВТКА для участі  

у чемпіонаті Європи (дорослі, юніори, юнаки), формується зі спортсменів, які за 

результатами виступів на міжнародних змаганнях, чемпіонатах, Кубку України 

з кікбоксингу ВТКА у 2024 році посіли 1-3 місця у кожній ваговій категорії, 
віковій групі та виді програми.  

Остаточне рішення про склад національної збірної команди України 

з кікбоксингу ВТКА для участі у чемпіонаті Європи (дорослі, юніори, юнаки), 

(спортсменів, тренерів, інших фахівців) та розподіл коштів на фінансування участі 
національної збірної команди України з кікбоксингу ВТКА у змаганнях 

приймається тренерською радою та подається президентом Асоціації для 

затвердження до Мінмолодьспорту.  
У разі виникнення спірних питань стосовно включення спортсменів 

у склад команди для відрядження на участь у чемпіонаті Європи (дорослі, юніори, 

юнаки), змін у складі команди з непередбачених обставин тощо, остаточне рішення 

приймається колегіально за участю тренерської ради, Президії Української 
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спортивної аматорської асоціації ВТКА з традиційного карате, кікбоксингу та усіх 

стилів та представника Міністерства молоді та спорту України. 

 

Чемпіонат світу з кікбоксингу ВТКА (дорослі, юніори, юнаки) 

жовтень 2025 року, Італія 

 

До участі у чемпіонаті світу з кікбоксингу ВТКА (дорослі, юніори, юнаки) 
допускаються: 

Вікові групи, види програм, та вагові категорії наступні: 

вікові групи: 

чоловіки: 19-40 років; 
жінки: 19-40 років; 

юніори: 16-18 років; 

юнаки – 13 – 15 років; 
середні юнаки: 11-12 років; 

молодші юнаки: 8-10 років. 

Чоловіки: 19-40 років. 

Види програм: екстрим форми без зброї, екстрим форми із зброєю, креативні 

форми без зброї, креативні форми із зброєю, семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-

лайт, К-1-лайт, фул-контакт, К-1; лоу-кік. 
Екстрим форми без зброї до 28 років; 

екстрим форми із зброєю до 28 років; 

креативні форми без зброї до 28 років; 

креативні форми із зброєю до 28 років; 
екстрим форми без зброї після 28 років; 

екстрим форми із зброєю після 28 років; 

креативні форми без зброї після 28 років; 
креативні форми із зброєю після 28 років; 

семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-лайт, К-1-лайт: 

вагові категорії (кг) - 57, 63, 69, 74, 79, 84, 89, 94, +94; 

фул-контакт, К-1; лоу-кік: 
вагові категорії (кг) - 51, 54, 57, 60, 63,5, 67, 71, 75, 81, 86, 91, +91. 

Жінки: 19-40 років. 

Види програм: екстрим форми без зброї, екстрим форми із зброєю, креативні 

форми без зброї, креативні форми із зброєю, семі-контакт, лайт- контакт, лоу-кік-

лайт, К-1-лайт, фул-контакт, К-1; лоу-кік. 

Екстрим форми без зброї до 28 років; 
екстрим форми із зброєю до 28 років; 

креативні форми без зброї до 28 років; 

креативні форми із зброєю до 28 років; 
екстрим форми без зброї після 28 років; 

екстрим форми із зброєю після 28 років; 

креативні форми без зброї після 28 років; 

креативні форми із зброєю після 28 років; 
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семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-лайт, К-1-лайт: 

вагові категорії (кг) – 50, 55, 60, 65, 70, +70; 

фул-контакт, К-1; лоу-кік: 

вагові категорії (кг) – 48, 52, 56, 60, 65, 70, +70; 

Юніори: 16-18 років. 

Види програм: екстрим форми без зброї, екстрим форми із зброєю, креативні 
форми без зброї, креативні форми із зброєю, семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-

лайт, К-1-лайт, фул-контакт, К-1; лоу-кік. 

Екстрим форми без зброї; 

екстрим форми із зброєю; 
креативні форми без зброї; 

креативні форми із зброєю; 

 семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-лайт, К-1-лайт: 
вагові категорії (кг) – 54, 57, 63, 69, 74, 79, 84, 89; +89. 

фул-контакт, К-1; лоу-кік: 

вагові категорії (кг) – 51, 54, 57, 60, 63,5, 67, 71, 75, 81, 86, 91, +91. 

Юніорки: 16-18 років. 

Види програм: екстрим форми без зброї, екстрим форми із зброєю, креативні 

форми без зброї, креативні форми із зброєю, семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-
лайт, К-1-лайт, фул-контакт, К-1; лоу-кік. 

Екстрим форми без зброї; 

екстрим форми із зброєю; 

креативні форми без зброї; 
креативні форми із зброєю; 

 семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-лайт, К-1-лайт: 

вагові категорії (кг) – 46, 50, 55, 60, 65, 70, +70; 
фул-контакт, К-1; лоу-кік: 

вагові категорії (кг) – 46, 48, 52, 56, 60, 65, 70, +70. 

Юнаки (хлопчики): 13-15 років. 

Види програм: екстрим форми без зброї, екстрим форми із зброєю, креативні 

форми без зброї, креативні форми із зброєю. семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-

лайт, К-1-лайт. 
Екстрим форми без зброї; 

екстрим форми із зброєю; 

креативні форми без зброї; 

креативні форми із зброєю; 
семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-лайт, К-1-лайт, вагові категорії (кг) – 32, 

36, 39,42, 47, 52, 57, 63, 69, +69. 

Юнаки (дівчатка): 13-15 років. 

Види програм: екстрим форми без зброї, екстрим форми із зброєю, креативні 

форми без зброї, креативні форми із зброєю, семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-

лайт, К-1-лайт. 
Екстрим форми без зброї; 
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екстрим форми із зброєю; 

креативні форми без зброї; 

креативні форми із зброєю; 

семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-лайт, К-1-лайт вагові категорії (кг) – 32, 
36, 39, 42, 46, 50, 55, 60, 65, +65. 

Середні юнаки (хлопчики): 11-12 років. 

Види програм: екстрим форми без зброї, екстрим форми із зброєю, креативні 

форми без зброї, креативні форми із зброєю, семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-

лайт. 

Екстрим форми без зброї; 
екстрим форми із зброєю; 

креативні форми без зброї; 

креативні форми із зброєю; 
семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-лайт, К-1-лайт, вагові категорії (кг) – 25, 

28, 32, 36, 40, 44, 48, 52, 56, +56. 

Середні юнаки (дівчатка): 11-12 років. 

Види програм: екстрим форми без зброї, екстрим форми із зброєю, креативні 

форми без зброї, креативні форми із зброєю, семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-

лайт. 
Екстрим форми без зброї; 

екстрим форми із зброєю; 

креативні форми без зброї; 

креативні форми із зброєю; 
семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-лайт, вагові категорії (кг) –25, 28, 32, 36, 

40, 44, 48, 52, 56, +56. 

Молодші юнаки (хлопчики): 8-10 років. 

Види програм: екстрим форми без зброї, екстрим форми із зброєю, креативні 

форми без зброї, креативні форми із зброєю, семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-
лайт. 

Екстрим форми без зброї; 

екстрим форми із зброєю; 

креативні форми без зброї; 
креативні форми із зброєю; 

семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-лайт (кг) – 20, 23, 27, 31, 35, 40, 45, +45. 

Молодші юнаки (дівчата): 8-10 років. 

Види програм: екстрим форми без зброї, екстрим форми із зброєю, креативні 

форми без зброї, креативні форми із зброєю, семі-контакт, лайт-контакт, лоу-кік-

лайт. 
Екстрим форми без зброї; 

екстрим форми із зброєю; 

креативні форми без зброї; 

креативні форми із зброєю; 
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