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Система відбору

до складу національної збірної команди України
зі спортивного орієнтування на 2025 рік

для участі в офіційних міжнародних змаганнях
 
Формування складу національної збірної команди України зі спортивного 

орієнтування на 2025 рік для участі в міжнародних змаганнях здійснюється 
за принципом об’єктивності та колегіальності в прийнятті рішень за поданням 
тренерської ради (з виду орієнтування), головного тренера (з виду 
орієнтування) Федерації спортивного орієнтування України (далі – 
Федерація). 

Склад команди затверджується Федерацією та подається на розгляд 
Міністерству молоді та спорту України (далі – Мінмолодьспорт) не менше ніж 
за 30 днів до початку офіційних міжнародних змагань.

Основним критерієм відбору до складу національної збірної команди 
України зі спортивного орієнтування на 2025 рік є результат, показаний 
спортсменом протягом змагального сезону на чемпіонатах, Кубках України,  
а також виконання протягом змагального сезону індивідуального плану 
підготовки, участь в офіційних навчально-тренувальних зборах, виконання 
вимог запланованих медичних обстежень, дотримання правил 
антидопінгового контролю, проходження повної диспансеризації протягом 
сезону та перед змаганнями.

Остаточне рішення про участь, склад національної збірної команди 
України (спортсменів, тренерів, інших фахівців) та розподіл коштів 
на фінансування участі у змаганнях затверджується Мінмолодьспортом 
за поданням Федерації, з урахуванням пропозицій тренера Федерації 
з відповідної дисципліни спортивного орієнтування, відповідно до результатів 
офіційних спортивних змагань, виконання контрольних нормативів 
та запланованих тренувальних навантажень.

У разі виникнення спірних питань стосовно включення спортсменів 
до складу команди для відрядження, змін у складі команди з непередбачених 
обставин, тощо, остаточне рішення приймається колегіально за участі 
старшого тренера з відповідної дисципліни, президента Федерації 
та представника Мінмолодьспорту.

У випадку необхідності, команда може бути доукомплектована 
спортсменами за рішенням тренера Федерації з відповідної дисципліни (або 
вікової групи) спортивного орієнтування.

Склад естафет формується безпосередньо на місці проведення змагань 
за рішенням тренера Федерації з відповідної дисципліни.
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Бали для підрахунку рангу (рейтингу) спортсменів нараховуються 
за формулою: Б = 100 × (2 - Туч/Тпер), де Б – бали учасника за кожен старт, 
Туч – час подолання дистанції учасником, Тпер – час переможця.

 

Кубок світу (1 раунд), чемпіонат світу (молодь) (на лижах)
з 09 по 13 січня 2025 року, м. Шушьєн (Королівство Норвегія)
 
Допуск на змагання від країни: до 6 чоловіків та до 6 жінок в кожній 

віковій групі.
Програма змагань: середня, спринт, гонка переслідування.

Дорослі: групи: Ч21, Ж21.
Склад команди: для участі в Кубку світу (1 раунд) відряджаються 

3 чоловіка та 3 жінки за результатами чемпіонату України (05-09.12.2024):
1) 1 чоловік та 1 жінка – 1 місце на середній дистанції;
2) 1 чоловік та 1 жінка – 1 місце на подовженій дистанції;
3) 1 чоловік та 1 жінка – 1 місце на короткій дистанції.

Молодь: групи Ч23, Ж23.
Склад команди: для участі в чемпіонаті світу (молодь) відряджаються 

3 чоловіка та 3 жінки до 23 років за більшою сумою балів на трьох дистанціях 
чемпіонату України (05-09.12.2024). 

Кубок світу (2 раунд, на лижах)
з 13 по 17 лютого 2025 року,

м. Рупольдінг (Федеративна Республіка Німеччина)

Допуск на змагання від країни: до 6 чоловіків та до 6 жінок.
Програма змагань: спринт, середня, довга (масстарт).
Групи: Ч21, Ж21.
Склад команди: для участі у Кубку світу відряджаються 6 чоловіків 

та 6 жінок за результатами чемпіонату України (09-13.01.2025) в порядку 
пріоритетів:

1) 3 чоловіка та 3 жінки – за 1-3 місця на спринтерській дистанції;
2) 3 чоловіка та 3 жінки – за 1-3 місця на розміченій дистанції.

Чемпіонат Європи, Кубок світу (фінал) на лижах
з  19 по 23 березня 2025 року, м. Посіо (Фінляндська Республіка)

 
Допуск на змагання від країни: до 6 чоловіків та до 6 жінок на кожний вид 

програми.
Види програми змагань: спринт, гонка переслідування, середня, 

спринтерська естафета мікс.
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Групи: Ч21, Ж21.
Склад команди: для участі в чемпіонаті світу відряджаються 6  чоловіків 

та 6 жінок за результатами чемпіонату України (20-24.02.2025) в порядку 
пріоритетів:

1) 3 чоловіка та 3 жінки – за 1-3 місця на довгій дистанції;
2) 3 чоловіка та 3 жінки – за 1-3 місця на  дистанції за вибором.
 

Чемпіонат світу (юніори), чемпіонат Європи (юнаки) (на лижах)
з 19 по 23 березня 2025 року, м. Посіо (Фінляндська Республіка)

 
Юніори.
Допуск на змагання від країни: до 6 юніорів та до 6 юніорок.
Програма змагань: довга дистанція, середня дистанція,  спринт,  

3-х етапна естафета.
Групи: Ч20, Ж20.
Склад команди: для участі у чемпіонаті світу відряджаються 6 юніорів 

та 6 юніорок за результатами чемпіонату України (20-24.02.2025) в порядку 
пріоритетів:

1) 3 чоловіка та 3 жінки – за 1-3 місця на довгій дистанції;
2) 3 чоловіка та 3 жінки – за 1-3 місця на  дистанції за вибором.

Юнаки.
Допуск на змагання від країни: до 6 юнаків та до 6 дівчат.
Програма змагань: довга дистанція, середня дистанція, спринт, 3-х етапна 

естафета.
Групи: Ч17, Ж17.
Склад команди: для участі в чемпіонаті Європи відряджаються 6 

чоловіків 
та 6 жінок в порядку пріоритетів:

1) 3 чоловіка та 3 жінки – за 1-3 місця на довгій дистанції;
2) 3 чоловіка та 3 жінки – за 1-3 місця на  дистанції за вибором.

Кубок світу (етапи, на велосипедах)  
з 13 по 19 травня 2025 року, м. Вільнюс (Литовська Республіка)

Допуск на змагання: до 6 чоловіків та до 6 жінок на кожний вид програми.
Види програми змагань: спринт, середня, масстарт, естафета мікс.
Групи: Ч21, Ж21.
Склад команди: для участі в чемпіонаті Європи відряджаються  

6 чоловіків та 3 жінки за кращими результатами в порядку пріоритетів:
1) 6 чоловіків – за 1-6 місця за рангами МТБО за 2024 рік;
2) 3 жінки – за 1-3 місця за рангами МТБО за 2024 рік.
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Чемпіонат Європи (юніори, юнаки) (на велосипедах)
з 13 по 19 травня 2025 року, м. Вільнюс (Литовська Республіка)

Участь не планується.

Кубок світу (1 раунд, бігом)
з 18 по 23 червня 2025 року, м. Ідре Ф'ялля (Королівство Швеція)

Допуск на змагання від країни: до 6 чоловіків та до 6 жінок на кожний вид 
програми.

Програма змагань: середня, довга, естафета.
Групи: Ч21, Ж21.
Склад команди: до 4 чоловіків та до 4 жінок на індивідуальні види 

програми та до 3 чоловіків та 3 жінок на естафету.
Відбір у порядку пріоритетів зазначених нижче:
1) 1-30 місце на чемпіонаті Європи (бігом) з 17 по 20 серпня  2024 року, 

м. Мор (Угорщина) на індивідуальних дистанціях;
2) 2 чоловіки та 2 жінки - за більшою сумою балів (за формулою) 

на індивідуальних лісових дистанціях чемпіонату України                                     
(08-12.05.2025 року);

3) 1 чоловік та 1 жінка - за більшою сумою балів (за формулою) 
на індивідуальних дистанціях серед представників України на 
міжнародних  змаганнях 19-20.04.2025 (Угорщина).

Чемпіонат світу (юніори, бігом)
з 28 червня по 04 липня 2025 року, 
м. Трент (Італійська Республіка)

Допуск на змагання від країни: до 6 чоловіків та до 6 жінок віком 
до 20 років.

Групи: Ч20, Ж20.
Програма змагань: спринтерська естафета, спринт, довга дистанція, 

середня дистанція, естафета.
До складу збірної команди включаються спортсмени, які виконали умови 

відбору в наступному порядку.
Кожен відібраний спортсмен має виконати обов'язковий норматив 3000 м 

(час для чоловіків 9:35, для жінок 11:30) у період 01.01.2025 - 30.05.2025. 
Норматив можна виконати в манежі або на стадіоні на офіційних змаганнях 
або з відеофіксацією. У разі виконання нормативу за допомогою відеофіксації 
- обов'язкова умова, стандартний стадіон - 400 метрів, або манеж - 200 метрів.

До складу збірної команди включаються спортсмени, які виконали умови 
відбору в порядку пріоритетів: 
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1) 2 чоловіків та 2 жінки - за більшою сумою балів на всіх індивідуальних 
дистанціях чемпіонату України (08-12.05.2025 р., Івано-Франківська 
область); 

2) 1 чоловік та 1 жінка - за більшою сумою балів на всіх індивідуальних 
дистанціях чемпіонату України (22-26.05.2025 р., м. Київ);

3) 1 чоловік та 1 жінка за більшою балів на всіх індивідуальних дистанціях 
під час офіційного тренувального табору "JWOC 2025 selection races and 
camp n. 3", 30.05.-02.06.2025 р. (Італійська Республіка).

Чемпіонат Європи (юнаки, бігом)
17-21 липня 2025 року, 

м. Брно (Чеська Республіка)
 
Допуск на змагання від країни: 
до 4 чоловіків та до 4 жінок до 18 років, 
до 4 чоловіків та до 4 жінок до 16 років.
Групи: Ч16, Ч18, Ж16, Ж18.
Програма змагань: спринт, довга дистанція, 3-х етапна естафета.
Для включення до складу збірної команди, кожний відібраний спортсмен 

має виконати обов'язковий норматив 3000 м у період 01.01.2025 - 30.05.2025. 
Норматив можна виконати в манежі або на стадіоні на офіційних змаганнях 
або з відеофіксацією. У разі виконання нормативу за допомогою відеофіксації 
- обов'язкова умова, стандартний стадіон - 400 метрів, або манеж - 200 метрів.

Рекомендований норматив:
для чоловіків: Ч18 – 0:10:30 , Ч16 – 0:11:30,
для жінок: Ж18 – 0:11:30, Ж16 – 0:12:30.
До складу збірної команди включаються спортсмени, які виконали умови 

відбору в порядку пріоритетів: 
1) 1 чоловік та 1 жінка з кожної вікової групи, які на чемпіонатах України 

(27-31.03.2025 р., Закарпатська область; 08-12.05.2025 р., Івано-Франківська 
область; 22-26.05.2025 р., м. Київ) набрали більшу кількість рангових балів за 
сумою всіх індивідуальних дистанцій у кожній відповідній віковій групі;

2) 1 чоловік та 1 жінка з кожної вікової групи, які на чемпіонаті України 
(27-31.03.2025 р., Закарпатська область) набрали більшу кількість рангових 
балів за сумою результатів на всіх індивідуальних дистанціях у кожній 
відповідній віковій групі;

3) 1 чоловік та 1 жінка з кожної вікової групи, які на чемпіонаті 
України  (08-12.05.2025 р., Івано-Франківська область) набрали більшу 
кількість рангових балів за сумою результатів на всіх індивідуальних 
дистанціях у кожній відповідній віковій групі; 

4) 1 чоловік та 1 жінка з кожної вікової групи, які на чемпіонаті 
України  (22-26.05.2025 р., м. Київ) набрали більшу кількість рангових балів 
за сумою результатів на всіх індивідуальних дистанціях у кожній відповідній 
віковій групі.
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Чемпіонат світу (дорослі, молодь, рогейн)
з 04 по 07 липня 2025 року, 

м. Кінтанар-де-ла-Сьєрра (Королівство Іспанія)

Допуск на змагання від країни: без обмежень.
Програма змагань: рогейн, 24 години.
Групи: дорослі: Ч-О, Ж-О, МІКС-О; молодь: Ч-23, Ж-23, МІКС-23.
Склад національної збірної команди для участі в чемпіонаті світу - до 

30 чоловіків та до 30 жінок формується зі спортсменів у порядку пріоритетів.
Дорослі:
1) 1 місце на чемпіонатах України у 2025 році (рогейн, 12 годин, 

18-20.04.2025 р.) і (рогейн, 24 години, 16-18.05.2025 р.) у групі Ч-О (відкритий 
клас чоловіки), МІКС-О (відкритий клас мікс), Ж-О (відкритий клас жінки), 
за умови збереження складу команди та за умови:

Rуч/Raп > 0.97 для групи Ч-О,
Rуч/Raп > 0.88 для групи МІКС-О,
Rуч/Raп > 0.84 для групи Ж-О,
де Rуч – результат команди, Raп – результат команди абсолютного 

переможця в об’єднаній групі Ч-О + МІКС-О + Ж-О.
Молодь:
1) 1 місце на чемпіонаті Європи 2024 року серед молоді;
2) 1 місце на чемпіонатах України у 2025 році (рогейн, 12 годин, 

18-20.04.2025 р.) і (рогейн, 24 години, 16-18.05.2025 р.) у групі Ч-23 (молодь, 
чоловіки), МІКС-23 (молодь, клас МІКС), Ж-23 (молодь, жінки), за умови 
збереження складу команди та за умови:

Rуч/Raп > 0.88 для групи Ч-23,
Rуч/Raп > 0.82 для групи МІКС-23,
Rуч/Raп > 0.75 для групи Ж-23,
де Rуч – результат команди, Raп – результат команди абсолютного 

переможця в об’єднаній групі Ч-О + МІКС-О + Ж-О.
До складу національної збірної команди для участі в чемпіонаті світу 

включаються спортсмени, які своєчасно подали заявку на участь та отримали 
допуск до участі на офіційному сайті змагань.

Чемпіонат світу (бігом)
з 07 по 12 липня 2025 року, 

м. Куопіо (Фінляндська Республіка)

Допуск на змагання: до 6 чоловіків та до 6 жінок на кожний вид програми.
Програма змагань: середня, довга, естафета.
Склад команди: до 3 чоловіків та до 3 жінок на індивідуальні дисципліни, 

та до 3-х чоловіків та 3-х жінок на естафету.
Відбір у порядку пріоритету зазначеному нижче.
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1) 1 чоловік – 1-30 місце на чемпіонаті Європи (бігом) 17-20.08.2024 року, 
м. Мор (Угорщина) на індивідуальних дистанціях: Глібов Руслан 
Миколайович (10 місце);  

2) 1-30 місце на Кубку світу (бігом) 18-22.06.2025 року, м. Ідре Ф'ялля 
(Королівство Швеція) на індивідуальних дистанціях.

3) 1 чоловік та 1 жінка - за більшою сумою балів (за формулою) 
на індивідуальних лісових дистанціях чемпіонату України 08-12.05.2025;

4) 1 чоловік та 1 жінка - за більшою сумою балів (за формулою) 
на індивідуальних дистанціях серед представників України на тестових 
змаганнях 07-08.06.2025 (Фінляндська Республіка).

Чемпіонат Європи, Кубок світу (2 раунд, бігом)
з 26 по 31 серпня 2025 року, м. Хасселт (Королівство Бельгія)

Допуск на змагання: до 6 чоловіків та до 6 жінок на кожний вид програми.
Програма змагань: спринтерська естафета, нокаут спринт, спринт.
Склад команди: до 4 чоловіків та до 4 жінок на спринт та до 2-х чоловіків 

та 2-х жінок на естафету.
Кожен спортсмен має виконати обов’язковий норматив 3000 м (манеж або 

стадіон) на офіційних змаганнях або з відеофіксацією (час для чоловіків 9:00, 
для жінок 10:30) або 5000 м (час для чоловіків 15:20, для жінок 18:30) у період 
01.12.2024-26.07.2025.

У разі виконання нормативу за допомогою відеофіксації обов’язкова 
умова, стандартний стадіон 400 метрів, або манеж 200 метрів. 

У разі невиконання нормативу спортсмен може брати участь у відборі, 
але фінансування такого спортсмена передбачається не в повному обсязі.

Відбір у порядку пріоритету зазначеному нижче.
1) 1-30 місце на чемпіонаті світу (бігом) з 12 по 16 липня 2024 року, 

м. Единбург (Сполучене Королівство Великої Британії та Північної Ірландії)   
на індивідуальних дистанціях: Глібов Руслан Миколайович (20 місце), Бабич 
Олена Євгенівна (30 місце); 

2) 1 чоловік та 1 жінка - за більшою сумою балів (за формулою) 
на індивідуальних дистанціях серед представників України на тестових 
змаганнях 02-03.08.2025 (Королівство Бельгія).

3) 2 чоловіки та 2 жінки - за більшою сумою балів (за формулою) 
на індивідуальних дистанціях чемпіонату України 22-26.05.2025 року 
(м. Київ).

Чемпіонат світу (трейл)
з 26 по 31 серпня 2025 року, м. Шюмег (Угорщина) 

Допуск на змагання: 
1. до 4-х учасників у двоборстві на дистанції точного орієнтування, 

до 4-х учасників у Темп-О, та одна команда в 3-х етапній естафеті;
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2. до 2-х учасників, які займатимуть 1-15 місце в рейтингу ІОФ
 з трейл орієнтування станом на 25 травня 2025 року;

3. до 2-х учасників - юніори (до 20 років): у двоборстві на дистанції 
точного орієнтування та у Темп-О.

Групи: відкритий клас (окремої групи юніорів немає).
Програма змагань: двоборство - за сумою результатів двох днів

 на дистанціях точного орієнтування, дистанція Темп-О та 3-х етапні естафети.
 Дo складу команди на дистанції точного орієнтування у відкритому класі 

учасники будуть зараховані у порядку пріоритетів:
1) 3 учасники за рейтингом ФСО України до чемпіонату світу 2025 року 

станом на 01.06.2025 р. на дистанції точного орієнтування у відкритому 
класі;

2) 1 юніор за рейтингом ФСО України до чемпіонату світу 2025 року станом 
на 01.06.2025 р. на дистанції точного орієнтування у відкритому класі, якщо 
за п.1 до складу команди юніори не входять;

3) 1 юніор за рішенням тренерської ради, якщо за пп. 1-2 до складу команди 
входить не більше 1 юніора;

4) до 2 учасників за рейтингом ФСО України до чемпіонату світу 2025 року 
станом на 01.06.2025 р. на дистанції точного орієнтування у відкритому 
класі (загалом за пп. 1-4 – 5 учасників).

Дo складу команди на дистанції Темп-О учасники будуть зараховані 
в порядку пріоритетів:

1) Олександр Гриша (фіналіст Темп-О на ЧЄ 2024 р. у Фінляндії);
2) до 3 учасників з урахуванням п.1 за рейтингом ФСО України до чемпіонату 

світу 2025 року станом на 01.06.2025 р. на дистанції Темп-О у відкритому 
класі;

3) 1 юніор за рейтингом ФСО України до чемпіонату світу 2025 року станом 
на 01.06.2025 р. на дистанції Темп-О у відкритому класі, якщо 
за п. 1-2 до складу команди входить не більше 1 юніора;

4) 1 юніор за рішенням тренерської ради, якщо за пп.1-3 до складу команди 
входить не більше 2 юніорів;

5) до 2 учасників за рейтингом ФСО України до чемпіонату світу 2025 року 
станом на 01.06.2025 р. на дистанції Темп-О у відкритому класі (загалом 
за пп. 1-5 – 5 учасників).

Чемпіонат Європи (дорослі, молодь, рогейн)
з 29 серпня по 01 вересня 2025 року, 

м. Джумурде (Латвійська Республіка)

Допуск на змагання від країни: без обмежень.
Програма змагань: рогейн, 24 години.
Групи: 
дорослі: Ч-О, Ж-О, МІКС-О; 
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молодь: Ч-23, Ж-23, МІКС-23.
Склад національної збірної команди для участі в чемпіонаті Європи - до 

30 чоловіків та до 30 жінок формується зі спортсменів у порядку пріоритетів.

Дорослі:
1) за умови збереження складу команди 1-3 місце на чемпіонаті світу 

2025;
2) 1 місце на чемпіонатах України у 2025 році (рогейн, 12 годин, 

18-20.04.2025 р.)  і (рогейн, 24 години, 16-18.05.2025 р.) у групі Ч-О (відкритий 
клас чоловіки), МІКС-О (відкритий клас мікс), Ж-О (відкритий клас жінки), 
за умови збереження складу команди та за умови:

Rуч/Raп > 0.97 для групи Ч-О,
Rуч/Raп > 0.88 для групи МІКС-О,
Rуч/Raп > 0.84 для групи Ж-О,
де Rуч – результат команди, Raп – результат команди абсолютного 

переможця в об’єднаній групі Ч-О + МІКС-О + Ж-О.

Молодь:
1) за умови збереження складу команди чемпіони світу 2025 року серед 

молоді;
2) 1 місце на чемпіонатах України в 2025 році (рогейн, 12 годин, 

18-20.04.2025 р.)  і (рогейн, 24 години, 16-18.05.2025 р.) у групі Ч-23 (молодь, 
чоловіки), МІКС-23 (молодь, клас МІКС), Ж-23 (молодь, жінки) за умови 
збереження складу команди та за умови:

Rуч/Raп > 0.88 для групи Ч-23,
Rуч/Raп > 0.82 для групи МІКС-23,
Rуч/Raп > 0.75 для групи Ж-23,
де Rуч – результат команди, Raп – результат команди абсолютного 

переможця в об’єднаній групі Ч-О + МІКС-О + Ж-О.
До складу національної збірної команди для участі в чемпіонаті Європи 

включаються спортсмени, які своєчасно подали заявку та отримали допуск 
до участі на офіційному сайті змагань.

 

Кубок світу (3 раунд, бігом)
з 24 по 29 вересня 2025 року, 

м. Устер (Швейцарська Конфедерація)

Допуск на змагання: до 6 чоловіків та до 6 жінок на кожний вид програми.
Програма змагань: спринт, нокаут спринт, спринтерська естафета.
Склад команди: до 4 чоловіків та до 4 жінок на спринт та до 2-х чоловіків 

та 2-х жінок на естафету.
Кожен спортсмен має виконати обов’язковий норматив 3000 м (манеж або 

стадіон) на офіційних змаганнях або з відеофіксацією (час для чоловіків 9:00, 
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для жінок 10:30) або 5000 м (час для чоловіків 15:20, для жінок 18:30) у період 
01.12.2024-26.08.2025.

У разі виконання нормативу за допомогою відеофіксації обов’язкова 
умова, стандартний стадіон 400 метрів, або манеж 200 метрів. 

Відбір у порядку пріоритету зазначеному нижче.
1) 2 чоловіки та 2 жінки - 1-30 місце на чемпіонаті Європи (бігом) 

з  27 по 31 серпня  2025 року, м. Хасселт (Королівство Бельгія) 
на індивідуальних дистанціях.

2) 1 чоловік та 1 жінка - за більшою сумою балів (за формулою) 
на індивідуальних дистанціях серед представників України на тестових 
змаганнях 02-03.08.2025 (Королівство Бельгія).

3) 2 чоловіки та 2 жінки - за більшою сумою балів (за формулою) 
на  індивідуальних дистанціях чемпіонату України 22-26.05.2025 року.

Директор департаменту 
спорту вищих досягнень        Оксана АНАСТАСЬЄВА

 

ПОГОДЖЕНО
Президент Федерації
спортивного орієнтування України 

_______________ Тетяна УФІМЦЕВА
"___"________  202_ р.


