
 
 

                         Додаток 2 

до Методичних рекомендацій щодо 

запровадження принципів 

безбар’єрності  під час надання 

публічних послуг у сферах 

молодіжної політики, фізичної 

культури і спорту, утвердження 

української національної та 

громадянської ідентичності 

 

Рекомендовані інформаційні ресурси з питань безбар’єрності  

 

Освітні серіали: 

1. «Безбар’єрна грамотність» 

https://osvita.diia.gov.ua/courses/barrier-free-literacy 

2. «Вебдоступність»  

https://osvita.diia.gov.ua/courses/vebdostupnist 

3. «Ґендерна рівність та соціальна інклюзія в комунікаціях» 

https://osvita.diia.gov.ua/courses/gender-equality-and-social-inclusion-in-

communication 

4. «Держава без бар’єрів» 

https://osvita.diia.gov.ua/courses/barrier-free-government 

5. «Інклюзивна молодіжна робота» (містить також практичний посібник 

«Інклюзива молодіжна робота»). 

https://osvita.diia.gov.ua/courses/inclusive-youth-work 

6. «Інклюзивний вебдизайн» 

https://osvita.diia.gov.ua/courses/inkluzivnij-vebdizajn 

7. «Люди з досвідом війни. Гідність. Взаємодія» (див. також нижче 

Посібник для тренера «ЛЮДИ З ДОСВІДОМ ВІЙНИ. ГІДНІСТЬ. 

ВЗАЄМОДІЯ»). 

https://osvita.diia.gov.ua/courses/people-with-war-experience-dignity-interaction 

8. «Простою мовою про складне» 

https://osvita.diia.gov.ua/courses/plain-language-for-complex-topics 

9.  «Публічна служба без барʼєрів»  

https://osvita.diia.gov.ua/courses/public-service-without-barriers 

10. «Цифрові технології для людей з інвалідністю» 

https://osvita.diia.gov.ua/courses/digital-for-persons-with-disabilities 
 

Симулятори: 

11.  «Ґендерна рівність та соціальна інклюзія в комунікаціях» 

https://osvita.diia.gov.ua/simulators/gender-equality-and-social-inclusion-in-

communication 
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12. «Люди з досвідом війни. Гідність. Взаємодія» 

https://osvita.diia.gov.ua/simulators/people-with-war-experience-dignity-

interaction 

13. «Люди з досвідом війни. Гідність. Взаємодія. Жестова мова» 

https://osvita.diia.gov.ua/simulators/people-with-war-experience-dignity-

interaction-sign-language 

 

Гайди: 

14. «Безбар`єрність на публічній службі» 

https://nads.gov.ua/diyalnist/upravlinnya-personalom-na-derzhavnij-

sluzhbi/organizacijna-kultura-na-publichnij-sluzhbi/haid-bezbariernist-na-publichnii-

sluzhbi 

15. «Україномовний застосунок Digital Inclusion для безбар’єрного 

спілкування та творчості 

https://osvita.diia.gov.ua/guides/digital-inclusion 

 

Подкаст: 

16.  «Цифрові можливості для людей з інвалідністю» 

https://osvita.diia.gov.ua/podcasts/cifrovi-mozlivosti-dla-ludej-z-invalidnistu 

 

Посібники та рекомендації: 

17.  Альбом безбар'єрних рішень 

https://mtu.gov.ua/files/big_city_lab_album_war_chapt_1-4-

1_compressed%20(1).pdf 

18. ДБН «Інклюзивність будівель і споруд»:  

https://e-construction.gov.ua/laws_detail/3192362160978134152?doc_type  

19. Короткий посібник з цифрової доступності 

https://www.undp.org/sites/g/files/zskgke326/files/2023-

06/korotkiy_posibnik_z_cifrovoi_dostupnosti_-

_ukr.pdf?fbclid=IwY2xjawSTU9FleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFWRjNWUXNGU

VJ2cnJXeVVJc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHmwjxf

UzM-1617K7S9wZnD-KJLVE9a1nxEChd4KWFwtfDN0ZxPldAMbKERyi_aem_-

FQ_jPiR-u0lsPS29QfqqA 

20. Методичні рекомендації щодо організації функціонування молодіжного 

центру/простору 

https://www.auyc.org.ua/youth-policy/metodychni-rekomendatsii-shchodo-

orhanizatsii-funktsionuvannia-molodizhnoho-tsentru-prostoru/ 

21. Методичні  рекомендації з питань формування  безбар'єрності на 

робочому місці  в державних органах 

https://nads.gov.ua/npas/pro-zatverdzhennia-metodychnykh-rekomendatsii-z-

pytan-formuvannia-bezbariernosti-na-robochomu-mistsi-v-derzhavnykh-orhanakh 
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22. Методичні рекомендації з питань формування безбар’єрного 

середовища для житлових і громадських будинків 

https://mindev.gov.ua/npas/pro-zatverdzhennia-metodychnykh-rekomendatsii-z-

pytan-formuvannia-bezbariernoho-seredovyshcha-dlia-zhytlovykh-i-hromadskykh-

budynkiv?__cf_chl_f_tk=PHvEcXqA8JOWwe.t4qHkBNOpfzuQI7TfHsMzivjyEdw-

1782974939-1.0.1.1-1JNPp3.riQYlSuWP_oRuYDXzzSNxwW70._muzW.SwSg 

23. Освітній марафон «Публічне управління без бар’єрів» 

https://www.youtube.com/watch?v=R8c2BjiX14Q&list=PLXHjsHZ8WnZCMo

HY1JxA7VdUV5PwRlyUe  

24.  Cтандарт «Термінологія безбар'єрності» 

https://mova.gov.ua/news/bezbariernist-tse-filosofiia-

suspilstva?fbclid=IwY2xjawQUz6pleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFFU2xlYzgzWTI

wMnFxcWtlc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHlOFUou8

Lrd_vc921yf5CHtAJDFNgmOt5XLbh-

skaSyH5mJXES80anC_LWlh_aem_UmcpZIu8afhJiqLh6Z2NIQ 

25.  Посібник «Молодіжна робота, інформована про травму» 

https://rm.coe.int/posybnyk-trauma-informed-youth-works-ukr-digital-

yfduii/1680a8ec2f 

26. Посібник «Інклюзивна молодіжна робота» (також можна завантажити 

під час проходження курсу  на порталі  

 https://osvita.diia.gov.ua/courses/inclusive-youth-work). 

27. Посібник для навчання з питань соціальної згуртованості й 

безбар‘єрного середовища в молодіжному секторі 

https://www.auyc.org.ua/youth-policy/posibnyk-dlia-navchannia-z-pytan-

sotsialnoi-zghurtovanosti-y-bezbar-iernoho-seredovyshcha-v-molodizhnomu-sektori/ 

28. Практичний курс з впровадження формату простої мови та легкого 

читання в публічній комунікації 

https://study.hs.gov.ua/courses/simple-language-and-easy-reading/ 

29. Практичний посібник «Як забезпечити доступність будівель і споруд для 

маломобільних груп населення? 10 простих кроків» 

https://mindev.gov.ua/storage/app/sites/1/uploaded-files/buklet-mdct-fizicna-

bezbarjernist-a5-v6.pdf 

30. Рекомендації щодо викладення інформації суб’єктами владних 

повноважень у форматах, що забезпечують доступність її сприйняття 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1046-2023-%D1%80 

31. Посібник IPC Accessibility Guide —офіційний посібник з безбар'єрності 

та інклюзії, розроблений Міжнародним паралімпійським комітетом (IPC) та 

Міжнародним олімпійським комітетом (IOC).  

https://www.paralympic.org/sites/default/files/2020-

11/IPC%20Accessibility%20Guide%20-%204th%20edition%20-

%20October%202020_0.pdf 

________________________________ 
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